
三上　奈津樹�⽒（潮⾒⼩学校�学校給⾷調理員）

どんなスパイスを

使ているの？

※電話でのお申し込みは、土⽇祝⽇でも受付します。(9:00〜21:00）
　 ただし、第1・３・５⽉曜⽇は8:45〜17:30までの受付となります。
　※本講座で撮影した写真はHP等広報業務で使⽤する場合があります。
　 不都合がある⽅は、受付時にお伝え願います。

主催（申込・問い合わせ）オホーツク・文化交流センター（tel:43-3705）

大人 給食講座の

対　象 網走市⺠で⾼校⽣以上の⽅

定　員 20名　※定員を超えた場合、抽選

参加費 500円

持ち物 エプロン、バンダナ、ハンカチ、マスク、飲み物など

講　師

なぜ網走の給⾷には

スペシャルカレーがあるの？

〜スペシャルカレー編〜

エコーセンター2000
クッキング室●土

2026

11/28
10:00〜14:00

申込みは↑申込フォーム↑
またはお電話☎より

令和８年度　まなびすと講座

給
食
へ
の
素
朴
な
疑
問
を

　
 
 
し
な
が
ら
学
べ
ま
す
！

作
っ
て
実
食

締　切 11月12日(木)　まで 
※お持ち帰りはできません。
※当日は、時間の都合上、簡易的なレシピでの実施となります。

好評につき、今年度も開催決定！
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