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	R８年度網走市各種検診のご案内
	網走市では年に３回ミニドック検診を実施しています。ご希望の時期の検診にお申し込みください。（申し込み方法は次ページをご確認ください。） 受付時間等の詳細は、保健センターだよりや公式HPなどをご確認ください。
	検診の申込方法は次ページをご覧ください。
	検診項目
	対象年齢 (今年度誕生日を 迎えた年齢）

	料金
	実施日程
	市国保加入者 70歳以上の方

	左記以外の方
	健 康 診 査
	国保特定健診
	40歳以上
	無料
	　春：６/１８(木) 　　　　　　   ～６/２２(月) 　　（申込期間：４/６～５/１５）
	　秋：１０/２３(金) 　　　　       　～１０/２６(月) 　　（申込期間：８/３～９/１１）
	　冬：２/２５(木) 　　　　　   　～２/２７(土) 　　（申込期間：１２/７〜１/１５）
	【会場】  　こども発達支援センターふわり 　　（旧保健センター：北３西４）
	後期高齢者健診
	後期高齢者 医療保険加入者

	無料
	30代ファスト健診
	30歳〜39歳
	５００円 ★市国保加入者は無料

	基本健診
	40歳以上
	無料 ★生活保護を受給している方

	が ん 検 診 等
	胃がん検診
	40歳以上
	無料
	１,８００円 ★40歳は無料
	肺がん検診 ※注1
	40歳以上
	無料
	６００円
	大腸がん検診
	40歳以上
	無料
	１,０００円
	前立腺がん検診 ※注2
	50歳以上
	１，０００円
	ピロリ菌検査 ※注３
	30歳以上
	１,５００円
	エキノコックス症検査 （６年に１回）
	小学3年生以上
	無料
	肝炎ウイルス検査
	40歳のみ
	無料
	女
	性
	の
	検
	診
	20歳以上
	無料
	１,８００円
	　   春：６/２８(日)、２９(月) 　　（申込期間：４/６～５/１５）
	秋：１０/１２(月･祝)、１３(火) 　　（申込期間：８/３～９/１１）
	冬：２/２０(土) 　　（申込期間：１２/７〜１/１５）
	【会場】 　 こども発達支援センターふわり  　　（旧保健センター：北３西４）
	超音波検査（希望者） ５００円
	HPV検査（希望者） ２,０００円 ★25～60歳の方（4年に1回）

	30歳以上
	９００円
	１,４００円
	骨粗しょう症検診
	20歳以上
	１,０００円
	※注１）「肺がん検診」と「個別肺がんCT検診」は年度に1回、どちらか一方を受けることができます。 ※注２）前立腺がん検診は手術を受けた方、治療中の方は受診できません。 ※注３）今までに検査を受けたことがない方のみ受けることができます。
	▼市民税非課税世帯・生活保護世帯の方で申込時に申し出た場合は70歳以上の方と同一料金になります。 ▼乳がん検診ご希望の方で、授乳中の場合はご相談ください。 ▼定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し込みください。


	【検診の申込方法】　コールセンター　または　Web　 　（申込期間以外は繋がりません）
	　Web：24時間受付。右記のQRコードから予約受付へお進みください。



	ご自身のタイミングで受けられる個別検診も実施しています！
	個別肺がんCT検診
	市内の医療機関で受けることができます。年度に1回、ミニドック検診の肺がん検診 (レントゲン検査)か肺がんCT検診のどちらか一方のみ受診ができます。 ◆場所◆　網走中央病院・網走厚生病院・網走記念病院 ◆対象◆　40歳以上の市民  ◆料金◆    5,000円
	※受診の際に必要な書類を郵送しますので、保健センターまでお申し込みください。
	個別乳がん検診
	　健康のことでお困りのことはありませんか？
	保健センターでは、こころとからだの健康に関する相談に、保健師・栄養士・歯科衛生士がお答えします。ご本人からの相談はもちろん、ご家族からの相談にも対応します。 メールやGoogleフォームからの申込も可能です。お気軽にご連絡ください。
	　日時：平日8：45〜17：30 　連絡先：網走市保健センター　0152-43-8450 　メールアドレス：kenkou-soudan@city.abashiri.hokkaido.jp      Googleフォーム：右のQRコードからお申し込みください メールやGoogleフォームでのご相談について、担当者が連絡を受け取れない、 またはすぐに返信ができない場合があります。 数日経っても返信がない場合は、お手数ですが電話にて再度ご相談ください。

	網走市保健センター　　☎０１５２−４３－８４５０



