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	一目でわかる
	ごみの出し方ガイドブック
	日本語版

	地区別の収集曜日
	資源物
	危険・有害ごみ

	埋立ごみ
	生ごみ・紙おむつ類
	容器包装プラスチック
	生ごみ・紙おむつ類
	※資源物は祝日回収いたしません（２週続けて祝日となる場合、２週目は回収します）
	District

	地区
	稲富
	卯原内 浦士別 大曲  音根内 海岸町 嘉多山 桂町 北浜 清浦 向陽 越歳  駒場北 駒場南
	さ栄
	三眺 潮見 昭和 新町 台町
	つくしヶ丘 天都山
	地区

	豊郷 中園  南西 南東 錦町 能取
	東網走 二ツ岩 二見ケ岡 平和 北西 北東 鱒浦 丸万 実豊 緑町 港町 明治 藻琴 八坂 山里 呼人
	曜日 水水土 水水土 火木金 月木金 火木金 水水土 水水土 月木金 水水土 水水土 月木金 月木金 月水土 水水土 水水土 月木金 月木金 月木金 水木土 水水土 水水土 水木土

	曜日 水水土 水水土 水水土 火水土 水水土 月木金 水水土 火木金 水木土 水水土 月木金 水水土 月火金 月火金 水水土 火水土 月火木 水水土 火木金 火木金 月火金 火木金


	ごみを出す時の4つの約束
	みなさんが気持ちよく過ごすために、この4つの約束を守ってください。
	①時間
	　ごみは決められた曜日の朝8時半までに出してください。 前の日の夜に出すのはやめてください。
	8:30

	②曜日
	　住んでる場所によって、ごみを出す曜日が違います。別のページにある一覧表を見て、捨てる曜日を確認してください。

	③場所
	　住んでる家の近くのごみステーションに出してください。場所がわからない時には、市役所やアパートの管理人に聞いてください。
	キャラ紹介

	④ごみの分け方
	　ごみはこのガイドブックのルールを読んで、必ず種類ごとに分けてください。ルールが守られていないごみは、集めることができません。



	ごみステーションの種類
	家庭ごみステーション
	組み立てて出してください。

	資源物ステーション
	ネットの中に入れてください。
	一部の地域では、家庭ごみステーションと資源物ステーションを兼用しているものもあります。
	ごみ捨て場の場所がわからない場合は、市役所やアパートの管理の人に聞いてください。
	キャラ紹介
	まめ




	ごみの種類
	生ごみ
	Ｐ.7
	Ｐ.12

	空き缶
	Ｐ.7

	紙おむつ類
	Ｐ.13

	空きびん
	Ｐ.8
	容器包装プラ
	Ｐ.13
	ペットボトル
	Ｐ.9



	食用廃油
	発泡スチロール
	Ｐ.13
	Ｐ.10


	埋立ごみ
	Ｐ.14

	新聞紙
	Ｐ.11

	一般ごみ
	Ｐ.14

	雑誌
	粗大ごみ
	Ｐ.11
	Ｐ.14


	紙パック
	危険ごみ
	Ｐ.18
	ダンボール
	Ｐ.15
	Ｐ.19


	有害ごみ
	ざつ紙
	Ｐ.15


	市の決めたごみ袋
	わたしたちの市では、ごみを出す時、2種類の袋を使います。
	黄色い袋
	10枚1組
	３L　48円 ５L　80円 10L　160円 20L　320円
	5枚1組

	30L　240円 40L　320円

	赤い袋
	10枚1組
	５L　160円 10L　320円 20L　640円
	5枚1組

	30L　480円 40L　640円

	市の決めたごみ袋を買う場所
	・スーパー ・コンビニ ・ドラックストア　など
	取扱店一覧はこちら
	キャラ紹介




	黄色い袋に入れるごみ
	出す場所：家庭ごみステーション　　出せる曜日：週2回
	残した食べ物
	貝殻
	魚の骨
	卵の殻
	果物や野菜の皮
	ティッシュ
	割りばし
	①生ごみ（キッチンから出るごみ）
	※草・花・木も一緒に出せます。 ※水切りネットや内袋を使用してもＯＫです。

	②使った紙おむつ・生理用品
	出す場所：家庭ごみステーション　　出せる曜日：週2回
	猫砂
	紙おむつ
	ペットシーツ
	生理用品
	※色のついている袋に入れてから 　黄色い袋に入れてもＯＫです。
	キャラ紹介
	左:なげたくん
	右:まぜたくん



	③容器包装プラスチック（プラマークのついたごみ）
	出す場所：家庭ごみステーション　　出せる曜日：週1回
	ボトル容器
	・カップ ・パック ・フィルム ・レジ袋
	チューブ容器
	緩衝材
	中身を食べて(使って)、きれいに洗ったプラスチック容器または袋
	この マークが あるのも
	※プラマークはついていませんが、ラップはこの種類です。 ※食べ物や油で汚れている場合は、洗ってください。 　きれいになればリサイクルできます。


	黄色いごみ袋を使うときの注意
	1つの袋には1種類のごみ
	キャラ紹介
	左:パトくん
	右:ロールくん
	網走のごみステーションは 俺たちが守るでやんす




	食用廃油の捨て方
	そのまま流しに捨てないでください。下水道が詰まります。
	無料回収
	①液体のまま出す方法
	しっかり閉める
	1．揚げかすなどを 　こす
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