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一
般
会
計
決
算
の
概
要

　

歳
入
決
算
額
は
３
０
４
億
３
千
５
９
６

万
円
、
歳
出
決
算
額
は
３
０
２
億
７
千
５

７
７
万
円
と
な
り
、
次
年
度
へ
の
繰
越
額

８
千
９
８
６
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収

支
は
７
千
３
３
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

対
前
年
比
は
、歳
入
決
算
額
で
８
.
４
％

増
、
歳
出
決
算
額
で
８
.
２
％
の
増
と
な

り
ま
し
た
。

各
会
計
の
収
支
の
状
況

　

市
の
予
算
に
は
、
一
般
会
計
、
特
定
の

収
入
で
支
出
を
賄
う
特
別
会
計
、
独
立
採

算
が
原
則
の
企
業
会
計
が
あ
り
ま
す
。

　

特
別
会
計
の
う
ち
、
網
走
港
整
備
特
別

会
計
、
能
取
漁
港
整
備
特
別
会
計
の
２
つ

の
会
計
で
赤
字
が
生
じ
て
い
ま
す
が
、
土

地
の
資
産
価
値
な
ど
を
考
慮
す
る
と
、
黒

字
と
な
っ
て
い
ま
す
。

令和６年度決算状況
　一般会計などの決算状況と財政の健全度を判定する指標をお
知らせします。

【問い合わせ】財政課財政係（67-5405）

一般会計収入の状況
収　　　　　　　入 6年度

決算額
6年度市民
1人当たり

税金 みなさんが市に納めた税金 49億3千万円 15万5千円 
個人市民税

所得に応じた所得割と均等割で課税
20億7千万円 6万5千円 

法人市民税 2億8千万円 9千円 

固定資産税 土地、家屋、償却資産を所有している方
に課税 18億7千万円 5万9千円 

都市計画税 土地、家屋を所有している方に道路整備
など、まちづくり事業を目的として課税 2億3千万円 7千円 

その他 市たばこ税、軽自動車税、入湯税など 4億8千万円 1万5千円 
地方交付税等 国の財源から配分されたお金 87億8千万円 27万7千円 

地方交付税 市の財政力に応じて国から交付されたお金 72億1千万円 22万7千円 
譲 与 税・
交付金等 国から譲与・交付されたお金 15億7千万円 5万円 

国・道
補助金等

特定の目的の財源として国や道から交付
されたお金 51億円 16万1千円 

使用料・手数
料・負担金等

施設などの使用料や特定の市民が受けた
事務に対する手数料など 9億1千万円 2万9千円 

借入金 建設事業を行うために借り入れたお金 53億4千万円 16万8千円 
その他 財産収入、寄附金、繰入金、諸収入など 53億7千万円 16万9千円 

収　入　合　計 304億円3千万円 95万9千円 

一般会計支出の状況
支　　　　　　　　　出 6年度

決算額
6年度市民
1人当たり

人件費 職員の給与や退職金などの費用 33億3千万円 10万5千円 
行政活動・
施設維持費

一般行政活動を行う経費や施設などの維
持管理費 55億9千万円 17万6千円 

生活支援費 生活困窮者、高齢者、障がい者などの生
活を支援するための経費 44億2千万円 13万9千円 

団体補助費 各団体、消防組合への負担金や補助金など 35億1千万円 11万1千円 
建設事業費 公共施設の整備に要する経費 65億7千万円 20万7千円 
借入金
返済費

建設事業を行うために、借り入れたお金
の返済金 33億8千万円 10万6千円 

特別会計
支援費

一般会計から介護保険特別会計などへの
支援費 15億1千万円 4万8千円 

その他 貸付金や基金への積立金、災害復旧費など 19億6千万円 6万2千円 
支　出　合　計 302億7千万円 95万4千円 

各会計の収支の状況

　会計名　
収支差引額（実質収支）

(収入－支出)
A

赤字解消可能額
(土地の売却収入見込みなど）

B

剰余額

A+B
一　般　会　計 7千万円 7千万円
特 別 会 計 合 計 -7億3千万円 15億7千万円 8億4千万円

市 有 財 産 整 備 2千万円 2千万円
国 民 健 康 保 険 1千万円 1千万円
網 走 港 整 備 -7億9千万円 14億1千万円 6億2千万円
能 取 漁 港 整 備 -1億3千万円 1億6千万円 3千万円
介 護 保 険 1億6千万円 1億6千万円
後期高齢者医療 0 0

水道事業会計 1億1千万円 1億1千万円
簡易水道事業会計 2千万円 2千万円
下水道事業会計 2千万円 2千万円

※実質収支額は、収入額から支出額を差し引き、翌年度繰越額を控除した額です。
※水道事業会計は当年度純利益の額   ※1千万円未満を四捨五入　
※四捨五入などの理由により、計数が合致しない場合があります。

その他
17.6％

その他
　6.5％

人件費
　11.0％

行政活動・
施設維持費
　18.5％

生活支援費
　14.6％

　団体補助費
　11.6％

建設事業費
　　21.7％

借入金
返済費
　11.1％　

特別会計
　支援費
　　5.0％

税金
16.2％

一般会計収入
の構成比

一般会計支出
の構成比

地方交付税
など
28.9％

借入金
17.6％

使用料・
手数料・
負担金など
3.0％

国・道補助金等
　　　16.7％
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財
政
の
健
全
化
判
断
指
標

　

地
方
公
共
団
体
の
財
政
状
況
を
判
断
す

る
４
つ
の
健
全
化
判
断
比
率
と
、
公
営
企

業
の
経
営
状
況
を
示
す
資
金
不
足
比
率
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

４
つ
の
指
標
の
う
ち
一
つ
で
も
早
期
健

全
化
基
準
を
超
え
る
と
「
早
期
健
全
化
団

体
」
に
な
り
、
こ
の
場
合
に
は
早
期
健
全

化
計
画
を
策
定
し
、
自
主
的
に
財
政
の
健

全
化
を
図
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
悪
化
し
て
、
財
政
再
生
基
準
を

超
え
る
と
「
財
政
再
生
団
体
」
に
な
り
、

財
政
再
生
計
画
を
策
定
し
、
国
な
ど
が
自

治
体
運
営
に
関
与
し
て
、
確
実
な
財
政
の

再
生
を
図
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
実
質
赤
字
比
率
=
赤
字
な
し

　

一
般
会
計
の
赤
字
が
、
一
般
会
計
の
標

準
的
な
収
入
に
対
し
て
、
ど
の
く
ら
い
の

割
合
に
な
る
か
を
示
す
指
標
で
す
。

▽
一
般
会
計
が
黒
字
の
た
め
、
該
当
し
て

い
ま
せ
ん
。

■
連
結
実
質
赤
字
比
率
=
赤
字
な
し

　

一
般
会
計
、
特
別
会
計
、
公
営
企
業
会

計
す
べ
て
の
会
計
の
実
質
的
な
赤
字
額
が
、

一
般
会
計
の
標
準
的
な
収
入
に
対
し
て
、

ど
の
く
ら
い
に
な
る
の
か
を
示
す
指
標
で

す
。

▽
全
会
計
の
合
計
が
黒
字
の
た
め
、
該
当

し
て
い
ま
せ
ん
。

■
実
質
公
債
費
比
率
=
１
５
.
８
％

　

一
般
会
計
な
ど
の
実
質
的
な
借
入
金
の

返
済
額
が
、
一
般
会
計
の
標
準
的
な
収
入

に
対
し
て
、
ど
の
く
ら
い
の
割
合
に
な
る

か
を
示
す
指
標
で
す
。

▽
前
年
度
か
ら
０
・
３
ポ
イ
ン
ト
改
善
し
、

15
・
８
％
と
な
っ
て
お
り
、
早
期
健
全
化

基
準
を
ク
リ
ア
し
て
い
ま
す
。

■
将
来
負
担
比
率
=
１
２
３
・
９
％

　

一
般
会
計
な
ど
が
将
来
負
担
す
べ
き
実

質
的
な
負
債
の
残
高
が
、
一
般
会
計
の
標

準
的
な
収
入
に
対
し
て
、
ど
の
く
ら
い
の

割
合
に
な
る
の
か
を
示
す
指
標
で
す
。

▽
前
年
度
よ
り
11
・
０
ポ
イ
ン
ト
増
加
し

１
２
３
・
９
％
と
な
り
ま
し
た
が
、
早
期

健
全
化
基
準
を
ク
リ
ア
し
て
い
ま
す
。

健全化判断比率　　　　　　（単位：％）

項目 網走市
の比率

早期健全
化基準

財政再
生基準

実質赤字比率 － 13.02 20.00 

連結実質赤字比率 － 18.02 30.00 

実質公債費比率 15.8 25.0 35.0 

将来負担比率 123.9 350.0 

※黒字の場合は「－」で表示。

資金不足比率　　　　　　　（単位：％）

会計名 網走市
の比率

経営健全
化基準

特
別
会
計

網走港整備 －

20.0

能取漁港整備 －

水道事業会計 －

簡易水道事業会計 －

下水道事業会計 －

※黒字の場合は「－」で表示。

　

公
営
企
業
の
資
金
不
足
額
が
、
そ
の
事

業
の
規
模
に
対
し
て
、
ど
の
く
ら
い
の
割

合
に
な
る
か
を
示
す
指
標
で
、
公
営
企
業

会
計
ご
と
に
算
定
し
ま
す
。

　

経
営
健
全
化
基
準
を
超
え
る
と
「
経
営

健
全
化
団
体
」
に
な
り
、
経
営
健
全
化
計

画
を
策
定
し
、
経
営
改
善
に
取
り
組
ま
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
全
会
計
=
黒
字

　

令
和
４
年
度
か
ら
全
会
計
で
資
金
不
足

は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
。
特
別
会
計
に
お

い
て
は
、
引
き
続
き
土
地
売
却
を
進
め
て

経
営
健
全
化
基
準
を
超
え
な
い
よ
う
に
努

め
ま
す
。

■
健
全
化
判
断
比
率

■
資
金
不
足
比
率



あばしり広
報 4

年末年始の市内施設開館状況
施設名称

令和7年12月 令和8年1月
　26日 27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日 5日

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
市役所 　 休 休 休 休 休 休 休 休 休 　 ※１
水道料金センター 　 休 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　
エコーセンター 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　
市民会館 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　
図書館 休 　 ※２ 休 休 休 休 休 休 ※２ 休 　
美術館 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　

博物館 郷土博物館 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　
モヨロ貝塚館 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　

消費者相談室 　 休 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　
各コミセン 　 　 休 休 休 休 休 休 休 休 　 ※３
各住民センター 　 　 休 休 休 休 休 休 休 休 　 ※３
食品加工体験センターみんぐる 　 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 　
総合福祉センター 　 休 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　
勤労青少年ホーム 　 　 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　
勤労者総合福祉センター 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 　 ※４
水産科学センター 　 休 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　
川と湖の学習館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 ※５
濤沸湖・水鳥湿地センター 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　
オホーツク流氷館 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ※６

体育施
設

総合体育館 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 　 　
オホーツクドーム 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　
すぱーく網走 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　
市民健康プール 　 　 　 休 休 休 休 休 休 　 休 　
レークビュースキー場 　 　 　 　 　 休 休 　 　 　 　 ※７
市営スケート場 　 　 　 　 　 休 休 　 　 　 　 ※７

子育て

こども発達支援センター 　 休 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　
市立保育園 　 　 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　
児童館 　 　 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　
子育て支援センター 　 　 休 休 休 休 休 休 休 休 　 　

※１　�「市役所」は12月27日〜1月4日まで閉庁しますが、戸籍の届け出（出生届、死亡届、婚姻届など）
は守衛室（東側夜間休日通用口）で受け付けます。

　　　�住民票などの証明書は、12月29日〜1月3日を除き、マイナンバーカードを利用してコンビニ
で取得できます。

※２　「図書館」の、12月28日と1月4日の開館時間は午後５時までです。
※３　�「各コミセン」「各住民センター」は、予約状況により臨時休館となる場合があります。詳しくは各センター

へお問い合わせください。
※４　「勤労者総合福祉センター」の、日曜日および月曜日の開館時間は午後5時までです。
※５　�「川と湖の学習館」は冬期間（12月1日〜3月31日）休館ですが、年末年始（12月29日〜1月3日）と国民

の休日を除く火曜日から金曜日は、事前の電話連絡により見学が可能です。（☎47-1166）
※６　「オホーツク流氷館」の12月29日〜1月5日の営業時間は午前10時〜午後3時までです。
※７　�「レークビュースキー場」と「市営スケート場」は、降雪状況などによりオープン日が変更されますので、営業

日については各施設へお問い合わせください。
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年末年始のごみ・資源物収集と自己搬入のお知らせ
⚠通常どおり、お住ま
いの地区の収集曜日に
ごみを出してください。

令和7年12月 令和8年1月
27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日 5日
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

一般ごみ収集 休 休 休 休 休 休
資源物収集 休 休 休 休 休 休 休
ゴミ処理場（自己搬入） 休 休 休 休 休 休 休
※年末はごみ処理場が非常に混雑します。早め、または年明けに持ち込むなどご協力をお願いします。
　また、家庭ごみの持ち込みの際は、網走市に居住していることが確認できる書類をお持ちください。

�年末の粗大ごみ収集最終日は12月24日（水）です�
　12月23日（火）正午以降の受け付けは、１月７日（水）の収集となります。
　粗大ごみの受け付けは、電話またはGoogleフォームを利用してください。

【問い合わせ】生活環境課清掃リサイクル係（67-5419）
Googleフォーム

マイナンバーカードを利用して
 住民票などの証明書をコンビニで取得できます！

＜取得できる証明書と１通あたりの手数料＞　　※窓口発行と同額

・住民票の写し（300円）　・印鑑登録証明書（400円）　

・戸籍の附票の写し（全部、一部）（300円）　・戸籍全部（個人）事項証明書（450円）　

・所得証明書（300円）　・課税証明書（300円）　・所得課税証明書（600円）

■利用できる方：�網走市に住民登録されている方または本籍がある方で、利用者証明用電子証明
書を格納したマイナンバーカードをお持ちの方

■利用できる時間：午前6時30分から午後11時まで
※年末年始（12月29日〜1月3日）およびシステムメンテナンス日を除きます

※印鑑登録証明書は、網走市に印鑑登録されている方のみ取得できます。
※網走市以外に住民登録のある方が戸籍書類を取得する場合は、事前に利用登録が必要です。
詳しい利用方法などは、市公式サイトをご確認ください。

　【問い合わせ】戸籍保険課市民係（67-5412）

第61回
あばしりオホーツク流氷まつり

開催期間：令和８年２月７日（土）、８日（日）
開催場所：網走商港埠頭会場

　冬の一大イベント「あばしりオホーツク流氷まつり」を商港埠頭で開催します。
会場では個性豊かな市民雪像や繊細な氷像が皆さまをお待ちしています。特産品の販売や温かい食

べ物など、さまざまな冬の味覚も楽しめます。
　また、歌謡ショーや地元団体のパフォーマンスなど各種イベントも実施予定です。
　イベントの続報は網走市観光公式サイトでお知らせします。（https://visit-abashiri.jp/）

流氷まつりの雪像を仲間と一緒に作ってみませんか？ 雪像制作団体募集中！
申込期限：12月１９日（金）
制作場所：網走商港埠頭会場
制作期間：令和８年1月16日（金）〜2月5日（木）

※1月25日（日）は作業休止日とさせていただきます。
【申し込み・問い合わせ】流氷まつり実行委員会制作部会事務局（網走商工会議所内）（43-3031）

※申込多数の場合や降雪状況によ
っては、抽選にて団体を選定す
る場合があります。
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申込条件／申請前に住宅管理係へご確認ください

申込方法

随時募集住宅（先着優先）

次回受付期間は令和８年２月上旬を予定しています。

・住宅に困窮している方
・同居または同居予定の親族(婚約者含む)のある方
※ 1人以上世帯向けに単身で申し込む場合、60
歳未満の方は申込みできません（身体障がい
者、生活保護世帯などを除く）。

・年間総収入額が下記の収入基準以下の世帯
【収入基準：給与所得者が1人のときの年間総収入額】

受付期間：12月1日（月）�〜 12月5日（金）
申 込 先：〒093-8555　網走市南5条東1丁目10番地　建築課住宅管理係
提出書類：①網走市営住宅入居申込書（網走市公式サイトからダウンロードできます）
　　　　　 ②収入を証明できるもの（最新の源泉徴収票、年金・恩給等振込通知書など）
　　　　　 ③市外在住者は住民票の写
　　　　　　（障がいのある方は、身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳の写）
抽選日時：12月8日（月）�午後1時30分（結果は抽選当日に電話にて連絡します。）
入居指定日：令和8年1月1日（木）

　11月12日現在、22件あります。詳細は住宅管理係までお問い合わせください。　

家族数 同居親族 年間総収入額 摘　要

１人 ０人 2,967,999円以下 年金や事業所得者、
身体障がい者、所
得のある方が2人以
上、未就学児童が
いる世帯などは基
準が異なります。

２人 １人 3,511,999円以下

３人 ２人 3,995,999円以下

４人 ３人 4,471,999円以下

・市税を滞納していない世帯
・暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第２条第６号に規定する暴力団員でない方
・緊急時における連絡先が必要です。

入居時注意事項
・敷金（家賃2カ月分）の納入が必要です。
・ 照明、暖房器具、灯油タンク、網戸、浴槽・
風呂釜、給湯設備など、入居者負担の設備
があります。
・駐車場の使用には、別途申請が必要です。
　（1区画につき月額1,570円を徴収します）
・ ペットの飼育はできません。一時預かりも
「不可」です。
・ 夫婦の別居など、世帯を故意かつ不自然に
分割・合併する世帯は入居できません。
・ 持ち家の方は、売却予定などを証明する契
約書などがあれば、申し込みできます。

その他個別の注意事項は、
受付時にお伝えします。

No. 住所 建築年 間取り（㎡） 階 住宅使用料（円） 入居要件等 EV

１ 大曲2丁目5-5号棟 H4年 1LDK/46.9 2 13,900円～ 27,400円
1人以上世帯

高齢者
〇

２ つくしケ丘6丁目11-3号棟 H12年 2DK/64.4 1 20,500円～40,300円 1人以上世帯

３ 北8条西5丁目2-1号
コミュニティー住宅 H10年 2DK/55.0 1 17,200円～ 33,700円 1人以上世帯

４ つくしケ丘4丁目13-2号棟 H29年 2LDK/60.6 2 20,900円～ 41,100円 2人以上世帯 〇

５ つくしケ丘6丁目9-1号棟 H6年 2LDK/70.9 4 22,000円～ 43,200円 2人以上世帯 〇

６ 駒場南8丁目11-2号棟 H7年 3DK/74.9 3 23,800円～ 46,800円 3人以上世帯

・風呂はガス・電気会社とのリース契約となり、リース料の支払いが必要です。
・「EV」はエレベーターです。〇印が付いているところには設置されています。
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除雪作業が始まります ストップ・雪出し！
ストップ・路上駐車！

除雪についてのお願い　
　●道路への雪出しは、法律(道路交通法第76条第4項第7号)で禁止されています。
　●交差点の角に雪を積み上げることは、見通しが悪くなり危険なのでやめましょう。
　● 市が行う除雪は道路交通を確保する「かき分け除雪」です。除雪後に残った間口（玄関・車庫前）

の雪は、各家庭や事業所で処理するようご協力をお願いします。
　● ロードヒーティングの稼働期間は、12月1日から3月31日までです。
　　（ただし、道路状況により変更になることがあります。）
　● スリップ事故の防止対策としてロードヒーティングや融雪剤・微砂利散布を行っていますが、

効果は万能ではありません。過信せずに減速運転を心がけましょう。　
　● ロードヒーティングの上に雪を出すと、路面凍結を防ぐ効果が薄れて思わぬ事故につながる

のでやめましょう。
　● 積雪時は道幅が狭くなるため、路上への長時間の停車や路上駐車は、緊急車両をはじめ車両

の通行の妨げとなります。また、吹雪や夜間など見通しの悪いときには事故につながる恐れ
があります。路上駐車などはやめましょう。

除雪車の効率的な作業と道幅確保のために　
　●自宅の車庫前や縁石ふちに、鋼板・木片・段差解消スロープなどを設置しないでください。
　● 除雪作業は早朝から行い、できる限り通勤・通学の時間までに終了するように努めています。

騒音・振動などでご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。
作業事故や冬の事故をなくすために　

　●危険ですので、作業中の除雪車には絶対に近づかないでください。
　●吹雪のときは原則として除雪作業を行うことができません。不要不急の外出は控えましょう。
　● 網走市公式LINEには、雪による道路交通障害などを発見した場合に、写真と位置情報を添え

て市に通報する機能がありますのでご活用ください。（間口の雪に関する通報は受け付けでき
ません。）

雪捨場のご利用について　　
　●利用期間は、12月1日から3月31日までです。
　●市民の皆さんは、午前6時から午後7時まで利用できます。
　●除排雪業者などは、午前6時から午後6時まで利用できます。

今年から微砂利の設置場所が変わります！
●市役所の移転に伴い、微砂利の設置場所を
　エコーセンターに変更しました。
　市民の皆さまにはご不便をおかけしますが、
　ご協力よろしくお願いします。
●微砂利は1人3袋までです。
●開設期間は、12月1日から3月31日までです。

【問い合わせ/都市管理課 道路河川係（67-5612）】

大曲雪捨場 潮見雪捨場
雪捨場

網走川

至 常呂

至 八坂

至 市街

至 市街

潮見南通線
雪捨場

網走記念病院

大曲橋国道238号

道道
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令和７年度　全国学力・学習状況調査結果（概要）
　全国学力・学習状況調査が開始されて以来、市では、教育目標である「明日をひらく子どもの
育成」のため、全校が一丸となって共通・一貫した取り組みを進めてきたことで、子どもたちの
学力・学習状況は着実に向上しています。教育委員会では、引き続き「網走市学校教育推進プラン」
に基づき、未来を担う子どもたちに必要な資質・能力の育成を目指します。
� 【問い合わせ】学校教育課学務係（67−5396）

調査結果の詳細は、市公式サイトに掲載しています。
（https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/soshiki/26/2224.html）

(1)　調査の実施日　　４月１７日（木）
(2)　調査の対象学年　小学校第６学年　２０８名　中学校第３学年　２２７名
(3)　調査の内容
①　教科に関する調査（小学校：国語、算数、理科　／　中学校：国語、数学、理科）　
②　生活習慣や学習環境などに関する質問紙調査（児童生徒に対する調査、学校に対する調査）

小学校 中学校
教　科 国語 算数 理科 国語 数学 理科
問題数 14問 16問 17問 14問 15問 ―

平　均
正答率
（ポイント）

網走市 64.9 51.9 55.6 54.3 43.1 501
北海道 65.4 55.2 56.3 54.0 46.7 505
全　国 66.8 58.0 57.1 54.3 48.3 503

北海道との差 -0.5 -3.3 -0.7 +0.3 -3.6 -4
全国との差 -1.9 -6.1 -1.5 ±0 -5.2 -2

１　調査の概要

２　平均正答率の全国・全道との比較

３　「国語、算数・数学、理科、児童・生徒質問紙」調査結果チャート

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小 学 校 

国語の学力 
算数の学力 

理科の学力 

主体的・対話的 
で深い学び 

ICTを活用した 
学習状況 

国語に関する意識 

算数に関する 
意識 

理科に 
関する意識 

国語の学習活動 

算数の 
学習活動 

理科の学習活動 

【教科を中心とした学力・学習状況】 

総合・学級活動・道徳 

【その他の学力・学習状況】 

生活習慣 

学習習慣 

読書など 自己有用感など 

向社会性 

主体的な 
学習の調整 

【小学校の調査結果の傾向】
いくつかの領域で全国平均を下回る傾向が見られ、特に児童の学習への意欲や、日々の生活・学習習慣の定

着に課題があることが示唆されています。
一方で、全国平均を上回る傾向が見られた領域もあります。特に「ICTを活用した学習状況」や「主体的・

対話的で深い学び」「主体的な学習の調整」に関する数値が全国平均を上回ったことは、本市が推進してきた
教科指導におけるICTを有効活用した学習活動の充実や、児童の自律的な学習を支援する取り組みが成果を上
げていることを示しています。

【要因】
　本市の児童は、授業における望ましい学び方は身に付けているものの、それが国語・算数の学力向上に十分
につながっていません。その主な要因として、授業以外での学習習慣や日々の生活習慣の数値が全国平均に達
していないことが考えられます。特に「読書など」の項目が低いことは、国語の学力に影響を及ぼしている可
能性があります。また、「自己有用感」が低いことは、学習意欲の低下につながり、学力向上を妨げる一因と
なっていると考えられます。
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４　網走市教育委員会における学力向上の主な方策

 
 

 
 
 
 

中 学 校 【教科を中心とした学力・学習状況】 【その他の学力・学習状況】 
国語の学力 

数学の学力 

理科の学力 

主体的・対話的 
で深い学び 

ICTを活用した 
学習状況 

国語に関する意識 国語の学習活動 

数学に 
関する意識 

数学  

理科に 
関する 
意識 

理科の学習活動 
総合・学級活動・道徳 

生活習慣 

学習習慣 

読書など 自己有用感など 

向社会性 

主体的な 
学習の調整 

の
学習活動 

【中学校の調査結果の傾向】
　いくつかの領域で全国平均を下回る傾向が見られ、特に数学や学習習慣の定着に課題があることが示唆され
ます。
　一方で、全国平均を上回る傾向が見られた領域もあります。特に「国語に関する意識」や「国語の学習活動」
に関する数値が高く、国語の学力定着につながっています。また、「主体的・対話的で深い学び」や「総合・
学級活動・道徳」の数値も高く、本市が推進してきた個別最適で協働的な学びの一体的充実や、自ら設定した
課題を解決していく生徒の探究的な学習を支援する取り組みが成果を上げていることを示しています。

【要因】
　「数学の学力」が全国平均を下回る主な要因として、「数学に関する意識」や「数学の学習活動」の数値が低
いことが影響していると考えられます。また、「学習習慣」や「生活習慣」の数値が全国平均を下回っている
ことは、全教科の学力に影響を与える可能性がある重要な課題です。
　一方で、「国語の学力」や「国語の学習活動」の数値が全国平均を上回っていることは、国語教育に対する
これまでの取り組みが成果を上げていることを示しています。また、「主体的・対話的で深い学び」や「理科
の学習活動」も良好な結果を出していることから、授業改善の取り組みが、生徒の変容として確実に成果を上
げていると考えられます。

１　教職員の指導力を高めるために、
　　　　　　　　　教職員研修の充実を図ります
〇�中学校区連携による教職員研修の推進、「学び
EXPOin網走」の開催や学力向上の先進地域への視
察研修など、網走市総合学校力向上推進委員会の
活動を支援するとともに、市教育委員会主催の研修
会を開催し、教職員の指導力向上を図ります。
〇�道教育委員会の専門的教育職員による学校教育指導
を複数回要請し、授業改善や研究協議の充実を図り
ます。

２　子どもの学びを支える教育環境の整備を図ります
〇�学習内容をより分かりやすく伝えるためのＩＣＴ機器
（実物投影機、タブレット端末、電子黒板、デジタ
ル教科書など）を整備し、活用に関わる研修会を開
催します。

〇�学校図書館司書の配置や学校図書の整備など、読
書環境の改善や学校図書館機能の充実を図ります。

３　子どもたちに自ら学ぶ意欲を育み、
　　　　　　　　　　　確かな学力の定着を図ります
〇�学習内容の定着を図るため、長期休業中や放課後の
補充学習の充実、少人数指導や習熟度別学習、学
習支援員の配置など、きめ細かな学習を推進します。

〇�児童生徒一人一人の理解を深めるため、学力状況を
把握する標準学力検査や、学校での適応感を把握す
る検査の活用を促進します。

４　特別支援教育の充実を図ります
〇�特別支援教育支援員などの人的支援の充実や関係
機関との連携を図ります。

〇�教職員や保護者の特別支援に対する理解を深めるた
め、研修会の実施、教育相談体制の充実を図ります。

５　思いやりを大切にし、
豊かな心や地域を愛する心を育みます

〇�「網走市子ども会議」を開催し、誰もが楽しいと思
える学校づくりに児童生徒が主体的に取り組もうとす
る活動の充実を図ります。
〇�地域に対する愛着や関心を高めるために、地域を素
材とした総合的な学習の時間、ふるさと教育、食育
などの充実を図ります。

６　地域、保護者との連携を図り、
地域とともにある学校づくりを推進します

〇�学校と家庭、地域住民などが「地域でどのような子
どもたちを育てるのか」「何を実現しいくのか」とい
う目標やビジョンを共有し、特色ある学校づくりを
進めていくために、コミュニティ・スクール（学校運
営協議会制度）を推進します。

〇�地域、保護者とともにある学校を目指し、「オープン
スクール」の実施や「網走市学校支援地域本部事業」
によるボランティアの活用など、地域、保護者との
連携を図ります。

〇�小・中学生と地域の高校、大学との交流を推進し、
児童生徒が新たな興味や関心を引き出すさまざまな
体験学習などの充実を図ります。
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全
小
中
学
校
と
網
走
養
護
学
校
を
対
象
に

事
業
を
行
っ
て
お
り
、
市
内
全
域
を
一
つ
の

本
部
で
カ
バ
ー
し
て
い
る
道
内
で
も
数
少
な

い
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
元
年
度
か
ら
導
入
さ
れ
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
制
度
（
学
校
運
営

協
議
会
）
と
も
連
携
し
、
学
校
と
地
域
が
子

ど
も
た
ち
を
育
て
て
い
く
取
り
組
み
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

対
象
の
16
校
全
校
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
派

遣
し
て
お
り
、
ほ
ぼ
毎
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

主
な
活
動
内
容
は
、体
育
授
業
の
補
助（
新

体
力
テ
ス
ト
、
水
泳
、
ス
キ
ー
、
ス
ケ
ー
ト
、

マ
ラ
ソ
ン
、
部
活
動
指
導
な
ど
）、
家
庭
科

授
業
の
補
助
（
調
理
実
習
、
裁
縫
な
ど
）、

読
書
推
進
活
動
（
読
み
聞
か
せ
、
図
書
室
整

理
な
ど
）、
体
験
活
動
の
講
師
派
遣
（
環
境

学
習
、
郷
土
芸
能
な
ど
）
で
す
。

　

東
京
農
業
大
学
の
学
生
や
高
校
生
な
ど
の

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
、
水
泳
や
ス
キ
ー
、

長
期
休
業
中
の
学
習
サ
ポ
ー
ト
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
場
面
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
の
授
業
や
活
動
を
、
地
域
や
家
庭
の

﹃
ち
か
ら
﹄
で
助
け
る
た
め
、
学
校
と
市
民

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
つ
な
い
で
派
遣
調
整
を
し

て
い
る
組
織
で
す
。

　

文
部
科
学
省
の
委
託
事
業
（
現
在
は
補
助

事
業
）
と
し
て
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
一

体
と
な
り
地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
を
育
て
る

体
制
を
整
え
る
た
め
平
成
20
年
に
始
ま
り
ま

し
た
。

「
地
域
と
家
庭
の
ち
か
ら
を
、

　
　
　
　
　
　
　

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
の
た
め
に
。
」

学
校
支
援
地
域
本
部
の
取
り
組
み

学校支援ボランティアの登録状況　　　　　　　　　　　　（令和７年９月現在）

個人／２６０名（一般市民９８名、学生１６２名）

学 習 支 援
２１７名

学習支援　算数・数学　国語　理科　英語　社会　書写　生物　図工
体育（水泳　スキー　歩くスキー　スケートなど）
家庭課（裁縫　調理）　音楽（邦楽指導　器楽指導）
校外学習補助（環境学習　自然観察　野菜栽培　郷土学習）
特別支援補助　郷土芸能　茶道　生け花　国際協力理解
読み聞かせ　キャリア教育　マナー講座　アウトドア　など

部活動指導補助
　　２５名

野球　陸上　バレーボール　バドミントン　水泳　ボート　テニス
ソフトテニス　卓球　陸上　剣道　弓道
書道　美術　マンガ　演劇　英会話　工作　実験　など

登下校安全指導
　　　８名 登下校の安全見守り 学 校 行 事

　　６２名
特別活動補助 行事の準備
キャンプ など

環 境 整 備
　　　２名　　

学校農園
樹木・花壇の管理 など

そ の 他
　　２０名 図書の整理 人形劇 陶芸 など

団体／１８団体　
読み聞かせ・図書の整理 ６団体 よさこい指導 １団体
登下校の安全指導 ３団体 タグラグビー指導 １団体
プールの監視 ２団体 スキー学習補助 ３団体
企業 １団体 その他 １団体
※個人で複数の分野に登録している方や、個人登録しないで活動されている方もいます。

　

学
校
支
援
地
域
本
部
と
は

　

網
走
市
の
学
校
支
援
地
域
本
部

　

活
動
状
況

ＬＰガス協会の環境学習「炎の出前教室」

▲詳しくは
市公式サイトへ
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問
い
合
わ
せ
／
網
走
市
北
２
条
西
３
丁
目

 

エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
２
０
０
０
内

学
校
支
援
地
域
本
部
事
業
事
務
局

︵
社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係
︶

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
�
３
７
０
５

特
別
な
資
格
は
不
要
で
す

　

学
校
が
行
う
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
補
助
や

お
手
伝
い
の
た
め
、
指
導
者
や
技
術
者
な
ど

の
資
格
に
は
こ
だ
わ
り
ま
せ
ん
。

　
「
自
分
の
経
験
を
活
か
し
た
い
」「
子
ど
も

と
接
す
る
だ
け
で
楽
し
い
」
な
ど
登
録
の
理

由
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

特
に
水
泳
、
ス
キ
ー
、
ス
ケ
ー
ト
の
指
導

補
助
が
で
き
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

登
録
方
法

　

申
込
書
は
市
公
式
サ
イ
ト
で
掲
載
し
て
い

る
ほ
か
、
お
電
話
い
た
だ
け
れ
ば
お
送
り
し

ま
す
。
提
出
は
事
務
局
へ
持
参
い
た
だ
く
か
、

郵
送
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
（
移
動
中
含
む
）

は
、
傷
害
保
険
が
適
用
さ
れ
る
の
で
、
安
心

し
て
活
動
で
き
ま
す
。

　

ご
登
録
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
が
地
域
の
力
を
必
要
と
す
る
と
き
、

地
域
本
部
へ
連
絡
し
ま
す
。

　

地
域
本
部
で
は
、
専
任
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
者
の
中
か
ら
、

学
校
の
要
望
と
、
希
望
す
る
活
動
内
容
が
合

致
す
る
方
へ
相
談
や
情
報
提
供
し
、
都
合
が

合
う
方
に
学
校
へ
行
っ
て
い
た
だ
く
と
い
う

仕
組
み
で
す
。

　

活
動
の
前
に
は
学
校
と
の
事
前
打
合
せ
の

場
を
設
け
る
な
ど
、
必
要
に
応
じ
て
活
動
し

や
す
い
よ
う
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
本
部
を
通
じ
て
高
校
生
・
大

学
生
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
場
合
、

市
独
自
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
「
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
事
業
」
の
対
象
と
な
り
、

そ
の
事
務
的
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

学
校
か
ら 

・�

大
人
の
目
が
増
え
る
こ
と
で
、
生
徒
一
人

一
人
に
目
が
行
き
届
く
よ
う
に
な
り
、
教

員
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
て
い
ま
す
。

・�

図
書
室
の
環
境
を
整
え
て
い
た
だ
い
た
こ

と
で
、
生
徒
の
足
が
図
書
室
に
向
く
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

・�

外
部
の
方
と
接
す
る
こ
と
で
、
生
徒
の
礼

儀
の
学
習
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

・�

ス
キ
ー
が
苦
手
な
生
徒
も
、
ス
キ
ー
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
の
声
か
け
の
お
か
げ
で
頑

張
れ
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら

・�

子
ど
も
た
ち
が
い
つ
も
元
気
な
挨
拶
を
し

て
く
れ
て
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

・�

忙
し
い
は
ず
な
の
に
、
い
つ
で
も
先
生
が

笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

行
く
の
が
楽
し
み
で
す
。

　

学
校
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
声

　

学
校
支
援
地
域
本
部
の
仕
組
み

  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
！

網走養護学校の芸術鑑賞会（読み聞かせ）

活動紹介

夏休み・冬休み期間中の小中学校の学習サ
ポートでは、東京農業大学、南ケ丘高等学
校、桂陽高等学校の皆さんが「お兄さん、
お姉さん」として活躍しています。

長
期
休
業
中
学
習
サ
ポ
ー
ト

水泳授業のサポートは５〜９月の長期的活
動となっていますが、多くの市民や農大生
が指導補助や陸上監視員として参加してく
れるおかげで、安全に授業ができています。

水
泳
授
業
の
サ
ポ
ー
ト

全国の小学校で実施される新体力テストは、
前屈や反復横跳びの計測など、多くのボラ
ンティアにご協力いただき、スムーズに測
定を終えることができました。

新
体
力
テ
ス
ト
の
測
定
補
助

学校の敷地を出てからも、大人の目で見守
られることが、生徒・教員の安心につながっ
ています。あなたの「頑張れ！」の一声で
子どもたちはとても元気になります。

マ
ラ
ソ
ン
練
習
の
見
守
り
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　幼稚園や認定こども園、保育所などの利用に当たっては、入園申込手続きのほかに、教育・保育の
必要性に応じて市へ支給認定申請書を提出し、１号～３号に区分される支給認定を受ける必要があり
ます。

支給認定について
　支給認定区分は子どもの年齢や保護者の就労状況などにより次の３つに分かれており、区分により
利用できる施設が決まります。

認定区分 対象となる子ども 利用できる施設
１号認定（教育標準時間認定） 保育を必要としない満３歳以上 幼稚園、認定こども園
２号認定（保育認定） 保育を必要とする満３歳以上 保育所、認定こども園
３号認定（保育認定） 保育を必要とする満３歳未満 保育所、認定こども園

　※現行のまま継続して施設を利用する場合、年度ごとに認定手続きをする必要はありませんが、
　　年1回認定内容を確認するため現況届（8月ごろ）の提出が必要です。

2号・3号の認定について
　２号・３号認定（保育認定）を受ける場合は、以下のような「保育を必要とする事由」が必要です。
また、保育の必要量に応じて利用時間が「標準時間認定」と「短時間認定」に区分されます。

【保育を必要とする事由】
①就労（内定） ②妊娠・出産 ③保護者の疾病・障がい ④同居または長期入院などをしている親族の
介護・看護 ⑤災害復旧 ⑥求職活動 ⑦就学 ⑧虐待・ＤＶにより保育が困難であること
⑨前各号に類するものとして認める事由に該当すること

利用区分 利用時間 その他

標準時間 11時間までの利用
（午前７時半から午後６時半） 園により午後７時までの延長保育があります（別料金）

短時間 　８時間までの利用
（午前８時半から午後４時半） 利用時間を超える場合は延長保育を利用（別料金）

利用の手続き（令和７年度の入園児募集）　　
区分 名称 認定区分 申込・問い合わせ 受付予定

①幼稚園 桂幼稚園 1号 43-3207

１２月
②認定こども園

認定こども園網走幼稚園 1・2・３号 44-6886
認定こども園網走藤幼稚園 1・2号 43-3912
認定こども園網走若葉幼稚園 1・2・３号 44-4512
認定こども園つくし 1・2・３号 43-0264
認定こども園しおみ 1・2・３号 44-3222
認定こども園いせの里保育園 1・2・３号 44-7591

③市立保育園 ひまわり保育園 2・3号 67-5426 １月
〇幼稚園・認定こども園の受付時期は各園のスケジュールによります。
〇ひまわり保育園の詳細は、市公式サイトに掲載しています。
https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/soshiki/14/1326.html

【問い合わせ】子育て支援課 こども家庭係（67-5426）

幼稚園・認定こども園・保育所の利用
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紹
介
し
ま
す

網
走
っ
子

が
ん
ば
る

＜ 網走ミニバスケットボール少年団女子 ＞

＜網走南ケ丘高等学校　定時制課程　卓球部 ＞

＜ 網走南ケ丘高等学校　ボート部 ＞

＜ 網走桂陽高等学校　陸上部 ＞

【令和７年度の成績】
第22回北北海道ミニバスケットボールフェスティ
バル釧路大会　　女子団体5位

【令和７年度の成績】
全国高等学校定時制通信制体育大会　第58回卓球大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1回戦出場

【令和７年度の成績】
令和7年度全国高等学校総合体育大会ローイング競技
大会　男子舵手付きクォドルプル　敗者復活戦出場

【令和７年度の成績】
令和7年度全国高等学校総合体育大会陸上競技大会
秩父宮賜杯第78回全国高等学校陸上競技対校選手権大会

　　　　　女子棒高跳　決勝出場

さまざまな活動を頑張る網走市の小・中・高校生を紹介します！
網走っ子の活動報告  第３弾
●少年団・高校生の活躍

【問い合わせ】
�スポーツ課スポーツ振興係（43-3647）

　初めての全国大会で、
緊張もあり、思うような
パフォーマンスを発揮で
きませんでしたが、また
来年も出場できるように
頑張りたいと思います。

　全国大会に初めて
出場できてとても嬉し
かったです。不安もあ
りましたが、良い経験
になりました。
　応援ありがとうござ
いました。

　結果は２勝２敗
でしたが、強豪チ
ーム相手に網走ミ
ニバスらしい試合
ができました。
　引き続き、応援
よろしくお願いし
ます。

　慣れない
暑さの中で
したが、最
後まで全力
で漕ぎ続け
ることがで
きました。

気をつけよう！年末年始の生活習慣 講座講座講座
こころもからだも健康に

　年末年始は、職場や家族、友人との集まりでおいしい料理を食べたり、お酒を飲んだりする
機会が増え、「体重が増えた」「胃もたれが辛い」なんて経験ありませんか？
　年末年始を健康的に楽しく過ごすための、ちょっとした工夫を紹介します！

①�「賢い食べ方」で正月太りを回避！
・野菜やきのこ、海藻類から先に食べる
・よくかんでゆっくり食べる
・揚げ物より蒸し物を選び、脂身は少なめに
②�お酒の飲み過ぎを防ぐコツ
・休肝日を設定する
・お酒を飲んだら、同じ量以上の水を飲む
・脱水予防のため少量ずつ飲む
・寝る直前の飲酒は避ける
③�疲れた胃腸をしっかりケア
・おかゆやうどんなど、消化に良いものを中心に食べる
・温かい飲み物でほっと一息
・散歩やストレッチなど軽い運動を取り入れる

　年末年始は、おいしいものを囲んで楽しい時間を過ごす貴重な機会です。上記のポイ
ントを参考に、無理なく健康に過ごしましょう。
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��1人分栄養価　　エネルギー�130kcal，蛋白質�13.3g，脂質�5.7g，カルシウム�30mg，ビタミンD�17㎍，塩分�1.6g�

さわ煮スープ

★�鮭の身と野菜の具だくさんのすまし汁です。出汁をしっかり
とるので、鮭と野菜のうま味を感じられる一品です。

《
材
　
料
》
４
人
分

鮭

２
０
０ｇ

酒

少
々

に
ん
じ
ん

½  
本

ご
ぼ
う

½  
本

生
し
い
た
け

4
個

し
め
じ

½  
株

水
菜

½  
株

だ
し
汁

６
０
０
㏄

し
ょ
う
ゆ

大
さ
じ
2

塩

少
々

卵

1
個

油

適
量

今月の今月の

健康レシピ健康レシピ網
走
市
食

生
活改善協議会

の
お
勧
め

管理栄養士さんの！　　ワンポイントメモ

　《
作
り
方
》

❶
鮭
は
一
口
大
に
切
り
、
酒
を
振
る
。
ご
ぼ
う
は
さ
さ

が
き
に
し
、
水
に
さ
ら
す
。
に
ん
じ
ん
は
4
㎝
長
さ

の
千
切
り
、
し
い
た
け
は
軸
を
取
っ
て
薄
切
り
、
し

め
じ
は
小
房
に
分
け
る
。

❷
鍋
に
だ
し
汁
を
入
れ
て
強
火
に
か
け
、
ご
ぼ
う
、
に

ん
じ
ん
、
し
い
た
け
、
し
め
じ
を
加
え
る
。
煮
立
っ

た
ら
鮭
を
加
え
、
あ
く
を
取
り
な
が
ら
煮
る
。

❸
煮
て
い
る
間
に
薄
焼
き
卵
を
2
枚
焼
き
、
細
切
り
に

す
る
。

❹
②
に
火
が
通
っ
た
ら
、
し
ょ
う
ゆ
と
塩
で
調
味
す
る
。

❺
器
に
注
ぎ
、
3
㎝
程
度
に
切
っ
た
水
菜
と
細
切
り
に

し
た
卵
を
散
ら
す
。

男女共同参画コーナー

ひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～ら
男女共同参画コーナー

ひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～ら

　数カ月前、乳児への虐待事件が大きく報道されま
した。実名や母親の映像も伝えられ、報道の在り
方を考えたりもしました。
【追い詰められる気持ちは「特別」じゃない】
　4歳児の子育てもしていたようです。それに加えて
生後まもない赤ちゃんを育てることは、想像以上に
大変なことです。泣き止まない赤ちゃんに思わず声
を荒げてしまう、手を上げてしまいそうになる、そ
う感じてしまう瞬間は、決して特別なことではあり
ません。多くのお母さん、お父さんが、そうした気
持ちに折り合いを付けながら子育てをしています。
　しかし、報道で「母親が加害者」と取り上げられ
ると、「そんな気持ちになるのは自分だけなのかもし
れない」「誰にも相談できない」と、孤立を深めてし
まう人が増えるのではないかと心配になります。
【悩みを「助けて」の声に変える場所へ】
　大切なのは、張り詰めた気持ちが限界を迎えてし
まう前に、相談できる場があることを知っておくこ
とです。「相談するほどのことではない」とためらう
必要はありません。
　子どもを守るためには、まず子育てする人が安心

して暮らせることが欠かせません。悩みを一人で抱
え込まず、どうか身近な相談先に勇気を出して声を
届けてください。網走市には、子育てを支える身近
な相談窓口があります。
【網走市の主な子育て相談窓口】
●�妊娠期から子育て全般の相談
　子育て世代包括支援センター「ユカリエ」�
　☎43-8481（月〜金曜�午前9時〜午後5時）
●�親子での利用・子育て相談�
　子育て支援センター「どんぐり」
　☎44-8700（月〜土曜�午前9時半〜午後4時半）�
　子育て支援センター「ひまわり」
　☎61-1700（月〜土曜�午前９時半〜午後4時半）
●�虐待・発達・不登校などの専門相談�
　家庭児童・教育相談室�
☎0120-78-3387�（月〜金曜�午前9時〜午後5時）

　そして、私たち周囲の大人もまた、子育て家庭を
温かく見守り、「助けを求めていいんだよ」「いつで
も頼ってね」と具体的に伝えていける地域でありた
いですね。
網走市男女共同参画プラン推進会議編集委員

追い詰められる気持ちは「特別」じゃない　　～身近な相談先へ声を～

子育てを一人で抱え込まないで
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小
中
学
生
の
み
な
さ
ん
へ

▼ 

き
ま
り
を
守
り
、
規
則
正
し
い
生
活
を

送
り
ま
し
ょ
う
。

▼ 

外
出
す
る
と
き
は
、「
行
先
・
誰
と
・

帰
宅
時
間
」を
家
の
人
に
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

▼ 

外
泊
は
原
則
禁
止
と
し
ま
す
。

▼ 

危
険
な
場
所
や
、
空
き
家
で
の
遊
び
は
、

や
め
ま
し
ょ
う
。

▼ 

そ
り
遊
び
や
雪
遊
び
は
安
全
な
場
所
で

し
ま
し
ょ
う
。

▼ 

小
学
生
が
ス
キ
ー
・
ス
ケ
ー
ト
場
へ
行
く

と
き
は
、
保
護
者
と一緒
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

▼
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
事
故
に
遭
わ
な

い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▼
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
や
ゲ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
へ
の
入
場
は
、
保

護
者
同
伴
以
外
は
禁
止
と
し
ま
す
。

▼
飲
酒
・
喫
煙
・
薬
物
な
ど
の
誘
い
は
絶

対
に
断
り
ま
し
ょ
う
。

▼ 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
使
い
方
に
よ
っ
て
は
、
友
達

関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

保
護
者
と
の
約
束
事
を
決
め
て
使
用
し
ま

し
ょ
う
。

高
校
生
の
み
な
さ
ん
へ

▼ 

ア
ル
バ
イ
ト
を
す
る
場
合
は
、
保
護
者

の
許
可
を
得
て
学
校
に
届
け
ま
し
ょ
う
。

▼ 

保
護
者
に
無
断
で
外
泊
を
し
て
は
い
け

ま
せ
ん
。
必
ず
許
可
を
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

▼ 

特
別
な
行
事
の
と
き
で
も
、
午
後
９
時

ま
で
に
は
帰
宅
し
ま
し
ょ
う
。

▼ 

午
後
９
時
以
降
の
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス

へ
の
入
店
は
、
保
護
者
同
伴
と
し
ま
す
。

▼ 

飲
酒
・
喫
煙
・
薬
物
な
ど
の
誘
い
は
絶

対
に
断
り
ま
し
ょ
う
。

▼ 

高
校
生
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
、
生
活

心
得
に
従
っ
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

▼ 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
使
い
方
に
よ
っ
て
は
、
友
達

関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

保
護
者
と
の
約
束
事
を
決
め
て
使
用
し
ま

し
ょ
う
。

地
域
の
み
な
さ
ん
へ

▼ 

子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
育
成
の
た
め
に
、

問
題
行
動
に
接
し
た
ら
、
そ
の
場
で
声
を

か
け
、
注
意
す
る
と
と
も
に
、
学
校
お
よ

び
関
係
機
関
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

保
護
者
の
方
へ

▼ 

日
常
の
対
話
を
大
切
に
し
、
根
気
強
く
、

適
切
な
助
言
と
愛
情
を
込
め
た
指
導
に
努

め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
メ
ー
ル
の
や
り

取
り
な
ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
関
わ
る

ト
ラ
ブ
ル
が
多
く
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
使
用
の
ル
ー

ル
を
ご
家
庭
で
確
認
し
、
ト
ラ
ブ
ル
に
遭

遇
し
な
い
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　　

つ
い
て　

い
か
な
い

　
　
　
　
　
　

の 

ら
な
い

　
　
　
　
　
　

お 

お
き
な
声
を
出
す

　
　
　
　
　
　

す 

ぐ
に
げ
る

　
　
　
　
　
　

し 

ら
せ
る

いかのおすし
問
網
走
市
生
活
指
導
連
絡
協
議
会
事
務
局

︵
中
央
小
学
校
︶
☎
�
７
３
６
８

楽
し
い
冬
休
み
を
過
ご
す
た
め
に

申＝申し込み先　問＝問い合わせ先
ID ＝ 公式サイトのページID（トップページから検索できます。）

　

冬
の
ミ
ニ
ド
ッ
ク
検
診
・
女
性
の
が
ん
検

診
の
申
し
込
み
が
始
ま
り
ま
す
。
詳
し
く
は

市
公
式
サ
イ
ト
ま
た
は
保
健
セ
ン
タ
ー
だ
よ

り
（
チ
ラ
シ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
程
／

・�

ミ
ニ
ド
ッ
ク
検
診
／
２
月
13
日
㈮
～
16
日

㈪
・�

女
性
の
が
ん
検
診
／
２
月
21
日
㈯

申
込
期
間
／
12
月
１
日
㈪
〜
１
月
23
日
㈮

申
込
方
法
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
サ
ー
ビ

ス
ま
た
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
網
走
市
が
ん
検
診
・
特
定
健
診
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
予
約
サ
ー
ビ
ス

https://abashiri.scft-reservation.jp

☎
０
１
２
０
ー
１
４
９
ー
３
７
５

　

栄
養
と
健
康
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？
講
座
修
了
後
、「
食
生
活
改
善
協
議
会
」

の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
食
育
活
動
に
参
加
で
き

ま
す
。
受
講
の
み
も
可
能
で
す
。

対
象
／
市
民

日
時
／
１
月
20
、
22
、
27
、
29
、
2
月
3
、

5
、
10
、
17
日

午
前
9
時
30
分
～
正
午

場
所
／

・
座
学
／
網
走
市
役
所
3
階
会
議
室302

・
実
習
／
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
室

参
加
費
／
１
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
電
卓
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾

定
員
／
15
人

申
込
期
日
／
１
月
９
日
㈮

申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
�
８
４
５
０

※
申
込
フ
ォ
ー
ム
で
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

　

12
月
4
日
㈭
か
ら
10
日
㈬
は「
人
権
週
間
」

で
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。
予
約
は
不
要
で
す
。

日
時
／
12
月
10
日
㈬　

午
後
１
時
～
４
時

場
所
／
市
役
所
1
階
市
民
相
談
室

相
談
内
容
／
学
校
・
職
場
で
の
い
じ
め
、
パ

ワ
ハ
ラ
、
配
偶
者
や
家
族
か
ら
の
暴
力
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
嫌
が
ら
せ
、
離
婚
や

成
年
後
見
な
ど
の
悩
み
ご
と
や
困
り
ご
と

相
談
員
／
人
権
擁
護
委
員

問
釧
路
地
方
法
務
局
北
見
支
局

☎
０
１
５
７
�
６
１
５
２

冬
の
ミ
ニ
ド
ッ
ク
検
診

特
設
な
ん
で
も
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

食
育
セ
ミ
ナ
ー

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

健
康
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福
祉

検診予約サービス
サイト

申込フォーム



あばしり広
報 16

申＝申し込み先　問＝問い合わせ先
ID ＝ 公式サイトのページID（トップページから検索できます。）

対
象
／
網
走
市
に
１
年
以
上
居
住
し
、
申
請

日
現
在
、
介
護
保
険
料
お
よ
び
高
齢
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
負
担
金
の
滞
納
が
な
く
、

次
の
要
件
全
て
に
該
当
す
る
高
齢
者
な
ど
と

同
居
す
る
家
族
介
護
者

①
要
介
護
度
３
以
上
の
認
定
を
受
け
在
宅
で

生
活
し
て
い
る
方

※
３
カ
月
未
満
の
入
院
は
在
宅
と
み
な
す

②
要
介
護
度
３
以
上
の
認
定
を
受
け
て
か
ら

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
（
年
間
１
週
間
程
度
の

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
除
く
）
を
利
用
し
て
い

な
い
連
続
し
た
期
間
が
12
カ
月
以
上
あ
る
方

③
前
年
度
市
民
税
が
非
課
税
の
方

支
給
内
容
／

⑴
10
万
円

・
要
介
護
度
４
、
５
の
高
齢
者
な
ど
を
介
護

し
て
い
る
家
族
介
護
者
で
、
世
帯
全
員
が
前

年
度
市
民
税
非
課
税　
　
　
　
　

⑵
２
万
５
千
円

・
要
介
護
度
４
、
５
の
高
齢
者
な
ど
を
介
護

し
て
い
る
家
族
介
護
者
で
、
当
該
高
齢
者
な

ど
が
前
年
度
市
民
税
非
課
税

・
要
介
護
度
３
の
高
齢
者
な
ど
を
介
護
し
て

い
る
家
族
介
護
者
で
、
世
帯
全
員
が
前
年
度

市
民
税
非
課
税

申
込
期
日
／
３
月
16
日
㈪

申
・
問
介
護
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

☎
�
５
４
３
０　

　

当
日
は
ス
マ
ホ
を
貸
し
出
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所
／
12
月
16
日
㈫

ど
ち
ら
か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

①
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
40
分　

駒
場
住
民

セ
ン
タ
ー
会
議
室
Ａ

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
40
分　

エ
コ
ー
セ

ン
タ
ー
学
習
室
Ａ
・
Ｂ

対
象
／
60
歳
以
上
の
市
民

内
容
／
「
動
画
サ
イ
ト
の
楽
し
み
方
」「
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
」「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
活
用
」「
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
読
み
取
り
」「
ス
マ
ホ
に
関
す
る

相
談
・
質
問
コ
ー
ナ
ー
」
な
ど

受
講
料
／
無
料

定
員
／
各
会
場
15
人
（
先
着
）

申
込
期
日
／
12
月
９
日
㈫

申
・
問
介
護
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

☎
�
５
４
３
０　

　

子
育
て
中
の
親
子
が
集
ま
っ
て
情
報
交
換

を
し
た
り
、
子
ど
も
の
成
長
を
見
守
り
な
が

ら
仲
間
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

対
象
／
令
和
７
年
４
月
～
９
月
生
ま
れ
の
赤

ち
ゃ
ん
と
保
護
者

活
動
期
間
／
１
月
14
日
㈬
以
降
の
第
２
・
４

水
曜
日　

午
後
２
時
～
４
時

（
令
和
９
年
１
月
13
日
㈬
ま
で
）

活
動
内
容
／
子
育
て
の
楽
し
さ
や
悩
み
に
つ

い
て
の
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム
な
ど

申
込
方
法
／
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り
（
駒
場
北

４
丁
目
２
番
18
号
）
へ
直
接
来
所
ま
た
は
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
・
問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

☎
�
１
７
０
０

　

６
歳
未
満
の
幼
児
を
乗
せ
て
自
動
車
を
運

転
す
る
と
き
は
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着

用
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
友
人
の
子
ど

も
を
乗
せ
る
と
き
も
、
着
用
が
必
要
で
す
。

　

網
走
市
交
通
安
全
協
会
で
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
を
有
料
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
の
で
、

希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
網
走
市
交
通
安
全
協
会

☎
�
３
５
０
４

　

令
和
７
年
分
の
社
会
保
険
料（
国
民
年
金

保
険
料
）控
除
証
明
書
が
、日
本
年
金
機
構
か

ら
順
次
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。大
事
に
保
管

し
、年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。（
10
月
１
日
以
降
に
今
年
初
め
て
納
付

さ
れ
た
方
は
、２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
）

　

ま
た
、
希
望
者
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
ロ
グ
イ
ン
し
、

e

ー

T
a
x
な
ど
に
対
応
し
た
電
子
デ
ー

タ
を
受
け
取
れ
ま
す
。

※
電
子
送
付
希
望
の
登
録
を
行
う
と
、
登
録

後
は
書
面
の
郵
送
が
停
止
さ
れ
ま
す
。

問
戸
籍
保
険
課
国
民
年
金
係

☎
�
５
４
１
３

家
族
介
護
慰
労
金
支
給
制
度

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ホ
教
室

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
貸
し
出
し

保
険
・
年
金
・
税

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ひ
ま
わ
り
」

子
育
て
サ
ー
ク
ル
メ
ン
バ
ー
募
集

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
を
お
届
け
し
ま
す

 

１２月は市税および道税の
徴収強化月間です

　納期の過ぎた市税・道税および国民健
康保険料・後期高齢者医療保険料を納め
忘れている方は、至急納めてください。

◆市道民税・固定資産税・軽自動車税種
別割などの市税および国民健康保険料・後
期高齢者医療保険料の納付については、
問市役所税務課納税係☎�5410

◆自動車税種別割・個人事業税・不動産
取得税などの道税の納付については、
問オホーツク総合振興局税務課納税係
　☎�0616

日時／ 12月25日(木)
　　　午後5時30分～ 7時30分　　
場所／市役所2階　税務課納税係
　　　※各種証明書の発行はできません。
　　　※正面玄関（駐車場側）からお入り
　　　　ください。
問税務課納税係☎�５４１０

夜間納付窓口を開設します

妊
娠
・
子
育
て
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令
和
８
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
、

測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
な
ど
の
競
争

入
札
に
新
た
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

「
北
海
道
市
町
村
入
札
参
加
資
格
共
同
審
査

シ
ス
テ
ム
」
に
よ
る
申
請
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
、
市
公
式
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
／
12
月
10
日
㈬
～
１
月
30
日
㈮

申
請
方
法
／
北
海
道
市
町
村
入
札
参
加
資
格

共
同
審
査
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
申
請

資
格
有
効
期
間
／
令
和
８
年
度
の
１
年
度
間

申
・
問
都
市
整
備
課
庶
務
係

☎
�
５
５
６
４　

ID
１
３
０
７
０

日
時
／
12
月
13
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所
／
網
走
消
防
署
南
出
張
所
２
階　

消
防

団
詰
所

対
象
／
15
歳
以
上
の
方

定
員
／
30
人
（
先
着
）

参
加
料
／
無
料

申
込
期
日
／
12
月
12
日
㈮

詳
し
く
は
、
網
走
消
防
公
式
サ
イ
ト
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
（
Ｘ
・Instagram

・Facebook

）を
ご

覧
く
だ
さ
い

申
・
問
網
走
消
防
署
出
張
所
救
急
係

☎
�
３
０
１
６

　

令
和
８
～
９
年
度
に
市
が
発
注
す
る
物
品

調
達
・
役
務
提
供
等
の
契
約
に
係
る
競
争
入

札
に
参
加
希
望
の
方
は
、
今
年
度
よ
り
、「
北

海
道
市
町
村
入
札
参
加
資
格
共
同
審
査
シ
ス

テ
ム
」
で
の
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、

市
公
式
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
／
12
月
10
日
㈬
～
１
月
30
日
㈮

申
請
方
法
／
北
海
道
市
町
村
入
札
参
加
資
格

共
同
審
査
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
申
請

資
格
有
効
期
間
／
令
和
８
年
４
月
１
日
～
令

和
10
年
３
月
31
日

申
・
問
財
政
課
管
財
係
☎
�
５
４
０
６

ID
１
８
６
５
４

申＝申し込み先　問＝問い合わせ先
ID ＝ 公式サイトのページID（トップページから検索できます。）

普
通
救
命
講
習
会

講
座
・
お
知
ら
せ

物
品
調
達
・
役
務
提
供
等

競
争
入
札
参
加
資
格
申
請

建
設
工
事
、
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
等
競
争
入
札
参
加
資
格
申
請

【12月中の交通事故防止ポイント】
● トンネルの出入り口付近、橋の上、日陰などにできる「ブラックアイスバーン」は、路面が

濡れているかのように黒っぽく見えます。黒い路面の手前では十分減速しましょう。
●路面や天候にあわせた慎重な運転をしましょう。
●急加速、急ブレーキ、急ハンドルなどの急激な操作はやめましょう。

【横断歩道の交通ルール守れていますか？】
● 横断歩行者がいる場合、運転者は歩行者(自転車含む)を優先的に横断させる義務があります。

横断しようとしている歩行者などがいるときは、横断歩道手前で一時停止をして、その通行
を妨げないようにしましょう。

年末年始は、忘年会・新年会などでお酒を飲む機会が増えます。
飲酒運転は極めて悪質・危険な犯罪です。悲惨な交通事故を防ぐ
ために、皆さん一人一人が「飲酒運転をしない、させない、許さ
ない、そして見逃さない」という強い気持ちを持ち、飲酒運転を
根絶しましょう。

シグナル

今月の防災ラジオ
試験放送日

１２月１５日（月）午後１時
FMあばしり（78.7MHz）で
の割り込み放送告知後に試
験放送を実施します。

飲酒運転は絶対にしない、させない、許さない、そして見逃さない

詳しくはこちら
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申＝申し込み先　問＝問い合わせ先
ID ＝ 公式サイトのページID（トップページから検索できます。）

　

職
場
や
家
庭
で
、
い
ま
一
度
火
の
元
を
点

検
し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間
／
12
月
15
日
㈪
～
31
日
㈬

実
施
区
域
／
網
走
地
区
消
防
組
合
網
走
消
防

署
管
轄
区
域
一
円

注
意
事
項

●
コ
ン
ロ
で
火
を
使
っ
て
い
る
と
き
は
、
絶

対
に
そ
の
場
を
離
れ
な
い
。
も
し
離
れ
る
と

き
は
、
短
い
時
間
で
も
必
ず
火
を
消
す
。

●
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
は
し
な
い
。

●
建
物
の
周
り
、
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え

や
す
い
も
の
を
置
か
な
い
。

●
電
気
器
具
は
正
し
く
使
い
、
た
こ
足
配
線

を
し
な
い
。

●
衣
類
や
寝
具
へ
の
着
火
火
災
を
防
ぐ
た
め
、

防
炎
品
を
使
用
す
る
。

サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
／
12
月
25
日
〜
31
日
の
午

後
７
時
か
ら
30
秒
間

※
網
走
消
防
署
で
は
、
防
火
意
識
の
高
揚
の

た
め
毎
月
10
日
を
「
防
火
の
日
」
と
し
、
午

前
９
時
と
午
後
７
時
に
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し

て
い
ま
す
。

問
網
走
消
防
署
警
防
課
予
防
調
査
係

☎
�
９
４
１
７

　

出
来
上
が
り
の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
は
持

ち
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時
／
12
月
24
日
㈬　

午
前
9
時
30
分
～
午

後
２
時

対
象
／
市
民

定
員
／
12
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
日
／
12
月
11
日
㈭
※
１
日
の
み

受
講
料
／
２
２
０
０
円　

※
材
料
価
格
に
よ

り
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル
、

マ
ス
ク
、
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
、
持
ち
帰
り
袋
、

飲
み
物

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
か

ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

申
・
問
市
民
活
動
推
進
課
市
民
活
動
推
進
係

☎
�
５
３
９
０

　

12
月
～
３
月
は
、
水
道
管
が
凍
結
し
て
水

が
出
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
凍
結
に

よ
り
配
管
が
破
損
す
る
と
、
住
居
や
家
財
に

大
き
な
被
害
を
及
ぼ
し
ま
す
の
で
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

︻
凍
ら
せ
な
い
た
め
に
︼

●
水
道
管
の
「
水
抜
き
」
が
効
果
的
で
す
。

水
抜
栓
は
、
レ
バ
ー
式
や
ハ
ン
ド
ル
式
、
電

動
式
な
ど
、
機
種
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、

説
明
書
や
建
物
の
管
理
者
な
ど
に
確
認
し
て

か
ら
、
操
作
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ボ
イ
ラ
ー
や
湯
沸
か
し
器
な
ど
も
忘
れ
ず

に
水
抜
き
し
ま
し
ょ
う
。

︻
凍
結
し
た
と
き
は
︼

●
破
損
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
解
凍
、
修

理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。（
費
用
は
自
己

負
担
で
す
）

︻
ア
パ
ー
ト
な
ど
の
所
有
者
は
︼

●
入
居
者
が
居
な
い
部
屋
の
「
水
抜
き
」
が

さ
れ
て
い
る
か
早
め
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。 

※
長
期
間
使
用
し
な
い
場
合
は
、
屋
外
の
止

水
栓
を
閉
栓
し
ま
す
の
で
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
水
道
料
金
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
１
３
２

　
日
時
／
１
月
11
日
㈰
午
後
１
時
～
２
時
30
分

場
所
／
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー

対
象
／
平
成
17
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
18
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

内
容
／
式
典
、
交
流
会

案
内
状
／
網
走
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
て
い
る
方
に
は
12
月
下
旬
ま
で
に
案
内

状
を
発
送
し
ま
す
。
住
民
登
録
を
市
外
に
移

さ
れ
た
方
で
、
11
月
27
日
㈭
ま
で
に
申
し
込

み
を
い
た
だ
い
た
方
に
は
案
内
状
を
お
送
り

し
ま
す
。
案
内
状
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
当

日
受
け
付
け
し
ま
す
の
で
、
公
的
機
関
が
発

行
し
た
身
分
を
証
明
で
き
る
も
の
（
顔
写
真

付
き
は
1
点
、
そ
の
他
は
2
点
以
上
）
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

荒
天
時
の
対
応
／
幹
線
道
路
が
除
雪
さ
れ
、

路
線
バ
ス
が
運
行
さ
れ
て
い
る
場
合
は
予
定

ど
お
り
開
催
し
ま
す
。
路
線
バ
ス
の
運
行
状

況
や
降
雪
状
況
に
よ
っ
て
は
開
始
時
刻
を
変

更
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
当
日
の
午

前
10
時
以
降
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係

☎
�
３
７
０
５

　

令
和
８
年
の
「
初
日
の
出
」
を
観
覧
い
た

だ
く
た
め
、
オ
ホ
ー
ツ
ク
流
氷
館
展
望
テ
ラ

ス
な
ど
を
臨
時
開
放
し
ま
す
。（
入
館
無
料
）

　

ま
た
、
２
階
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
上
川
大
雪

酒
造
㈱
の
酒
か
す
を
使
用
し
た
甘
酒
を
無
料

提
供
し
ま
す
。（
数
量
限
定
）

日
時
／
１
月
１
日
㈭
午
前
６
時
30
分
～
８
時

日
の
出
予
想
／
午
前
６
時
50
分
ご
ろ

※
１
階
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
や
地
下

展
示
室
は
営
業
し
て
い
ま
せ
ん
。

問
天
都
山
展
望
台
・
オ
ホ
ー
ツ
ク
流
氷
館

☎
�
５
９
５
１

歳
末
火
災
予
防
運
動

オ
ホ
ー
ツ
ク
流
氷
館　

初
日
の
出
観
覧

水
道
の
凍
結
に
ご
注
意
を

令
和
８
年
二
十
歳（
は
た
ち
）の
集
い

み
ん
ぐ
る
講
座

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
づ
く
り　

【年末のし尿処理】
　12月は、し尿処理の申し込みが集中し、処理
するまでに日数を要しますので、お早めにお申し
込みください。 円滑な処理作業のため、冬期間
は収集車の通路・便槽上の除雪などにご協力く
ださい。 
年内の処理／12月10日（水）までに申し込みの
あった分は年内に処理を完了する予定です。 そ
れ以降の申し込みは1月5日（月）からの処理にな
ることがありますのでご注意ください。 
問生活環境課清掃リサイクル係　☎�5419

申込フォーム

詳しくはこちら
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市
内
の
小
中
学
生
か
ら
募
集
し
た
応
募
総

数
１
２
４
９
点
の
中
か
ら
、
入
選
し
た
３
部

門
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。
次
号
は
「
命
の

大
切
さ
」「
家
族
」「
働
く
こ
と
」
３
部
門
の

作
品
を
掲
載
し
ま
す
。
12
月
か
ら
標
語
カ
レ

ン
ダ
ー
を
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
に
て
配
布
し
ま

す
の
で
ぜ
ひ
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
！

︻
あ
い
さ
つ
部
門
︼　

あ
い
さ
つ
は　

人
を
え
が
お
に　

つ
な
ぐ
た
ね

吉
武　

倫
太
朗　

網
走
小
3
年

元
気
よ
く　

あ
い
さ
つ
し
よ
う　

か
お
を
見
て

片
岡　

茉
那　

西
が
丘
小
2
年

あ
い
さ
つ
で　

連
な
り
広
が
る　

笑
顔
の
輪

工
藤　

亘
流　
　

第
二
中
1
年

｢

あ
り
が
と
う｣

た
っ
た
５
文
字
で
伝
わ
る
思
い

高
橋　

絢
華　
　

第
五
中
3
年

︻
親
切
部
門
︼

し
ん
せ
つ
は
じ
ぶ
ん
も
あ
い
て
も
い
い
き
も
ち

塩
田　

誠
一
郎　
　

南
小
1
年

た
す
け
あ
い
心
を
こ
め
て
ゆ
た
か
な
せ
か
い
へ

土
肥　

誉　
　
　
　

南
小
2
年

親
切
は　

声
掛
け
だ
け
で
も　

嬉
し
い
一
言

村
上　

希
帆　
　

潮
見
小
3
年

世
界
中　

小
さ
な
優
し
さ　

バ
ト
ン
パ
ス

古
田　

凪
希     

第
一
中
2
年

優
し
い
ね　

笑
顔
広
が
る　

網
走
市	

相
澤　

芽
季  　

 

第
三
中
1
年

手
を
の
ば
し　

誰
か
を
救
う　

大
切
さ	

小
野　

唯
菜　
　

第
三
中
1
年

︻
環
境
・
美
化
部
門
︼

ポ
イ
捨
て
は　

地
球
も
こ
こ
ろ
も
よ
ご
れ
る
よ

室
田　

楓
菜　
　

中
央
小
5
年

リ
サ
イ
ク
ル　

心
で
減
ら
そ
う　

ゴ
ミ
の
山

松
本　

藍　
　
　
　

西
小
6
年

環
境
破
壊　

今
や
め
な
い
と　

間
に
合
わ
な
い

海
富　

琉
来　
　

呼
人
小
6
年

温
暖
化　

防
げ
る
も
の
は　

今
防
ぐ	

小
田
桐　

煌　
　

潮
見
小
5
年

守
ろ
う
よ　

百
年
後
の　

環
境
を	

櫻
田　

梓　
　
　

潮
見
小
6
年

少
し
だ
け　

そ
の
行
動
で　

世
界
は
変
わ
る

館
向　

彩　
　
　

呼
人
中
2
年

日
12
月
16
日
㈫
～
28
日
㈰

内�

年
末
年
始
の
長
期
休
館
前
に
、
普
段
の
貸

出
点
数
の
２
倍
貸
出（
図
書
10
冊
→
20
冊
、

視
聴
覚
資
料
5
点
→
10
点
）を
行
い
ま
す
。

日
12
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～
12
時

場
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー　

３
階　

視
聴
覚
室

対
中
学
生
以
上
の
市
民

内�

Ｆ
Ｍ
あ
ば
し
り
の
現
役
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
ー
が
朗
読
、
読
み
聞
か
せ
、
ス
ピ
ー

チ
の｢

コ
ツ｣

を
教
え
ま
す
。

︻
講
師
︼
山
崎 

ひ
と
み 

氏

定
15
名　
（
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

申
申
込
期
間
11
月
1
日
㈯
～
12
月
7
日
㈰

　

申
込
方
法
電
話
、
メ
ー
ル
、

　

図
書
館
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

ｅ�zusr-ki-tosho-tosho@city.

　

abashiri.hokkaido.jp

日
12
月
11
日
㈭
～
12
月
18
日
㈭　

場
１
階
カ
ウ
ン
タ
ー
前

内
生
徒
が
作
製
し
た
美
術
の
作
品
、
職
業
製
品

※
展
示
へ
の
お
問
い
合
わ
せ
は
図
書
館
ま
で

日
12
月
25
日
㈭
午
前
11
時
～
11
時
30
分

場
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー　

２
階　

交
流
室

内�

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
大
型
え
ほ
ん
の
読
み

聞
か
せ
、
簡
単
な
工
作
な
ど
。

対
乳
幼
児
、
小
学
生
（
低
学
年
）

　

冬
休
み
中
に「
図
書
館
お
し
ご
と
体
験
隊
」

を
結
成
し
ま
す
。
図
書
館
の
仕
事
を
体
験
し

た
い
小
学
生
が
参
加
で
き
ま
す
。

●
低
学
年
コ
ー
ス
（
１
年
生
～
２
年
生
）

　

1
月
6
日
㈫
午
前
10
時
～
12
時

●
中
学
年
コ
ー
ス
（
３
年
生
～
４
年
生
）

　

1
月
7
日
㈬
午
前
10
時
～
12
時	

●
高
学
年
コ
ー
ス
（
５
年
生
～
６
年
生
）

　

1
月
8
日
㈭
午
前
10
時
～
12
時

対
市
内
小
学
生　

定
各
コ
ー
ス
10
名

内
カ
ウ
ン
タ
ー
業
務
、
Ｐ
Ｏ
Ｐ
づ
く
り
な
ど

　

�

※
中
学
年
コ
ー
ス
で
は
「
秘
密
の
部
屋
ツ

ア
ー｣
が
追
加
。
高
学
年
コ
ー
ス
は
さ
ら

に
「
本
の
カ
バ
ー
か
け
」
が
追
加
。

申
申
込
期
間
12
月
2
日
㈫
～
12
月
21
日
㈰

　

申
込
方
法
電
話
、
メ
ー
ル
、

　

図
書
館
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

ｅ�zusr-ki-tosho-tosho@city.

　

abashiri.hokkaido.jp　

日
12
月
2
日
㈫
～
28
日
㈰

◎
一
般
コ
ー
ナ
ー　
︵
１
階
︶

﹁
ミ
ス
テ
リ
ー
小
説
特
集
﹂

　

毎
年
こ
の
時
期
に
発
表
さ
れ
る
ラ
ン
キ
ン
グ

を
も
と
に
、
人
気
の
ミ
ス
テ
リ
ー
小
説
を
集
め

ま
す
。
年
末
年
始
の
読
書
に
お
す
す
め
で
す
。

◎
児
童
コ
ー
ナ
ー　
︵
１
階
︶

﹁
お
お
み
そ
か
・
お
正
月
﹂

　

お
お
み
そ
か
や
お
正
月
の
お
は
な
し
、
干

支
の
は
じ
ま
り
な
ど
の
本
を
特
集
し
ま
す
。

◎
テ
ィ
ー
ン
ズ
コ
ー
ナ
ー　
︵
１
階
︶

﹁
そ
っ
と
よ
り
そ
う　

お
く
す
り
本
﹂

　

悩
ん
だ
り
、
落
ち
込
ん
だ
り
、
イ
ラ
イ
ラ
し
た

り
。
あ
な
た
に
そ
っ
と
よ
り
そ
って
く
れ
る
、
心
が

疲
れ
た
時
に
ほ
っ
と
す
る
よ
う
な
本
を
集
め
ま
す
。

◎
地
方
資
料
コ
ー
ナ
ー　
︵
２
階
︶

﹁
地
図
で
見
る
北
海
道
の
歴
史
﹂

　

図
書
館
で
所
蔵
し
て
い
る
地
図
を
中
心
に
北

海
道
の
歴
史
が
わ
か
る
資
料
を
紹
介
し
ま
す
。

◎
ク
リ
ス
マ
ス
絵
本
展
示

日
12
月
2
日
㈫
～
12
月
24
日
㈬

◎
冬
休
み
向
け
図
書

日
12
月
25
日
㈭
～
1
月
18
日
㈰

　

北
海
道
学
校
図
書
館
協
会
が
選
定
し
た「
冬

休
み
に
お
す
す
め
す
る
本
」
を
展
示
し
ま
す
。

日
6
日
、
13
日
、
20
日
（
各
土
曜
日
）

午
後
2
時
～　

場
1
階
え
ほ
ん
の
も
り

︻
よ
み
て
︼

6
日　

声
の
図
書
館
「
そ
よ
か
ぜ
」
さ
ん

13
日　

よ
み
き
か
せ
会
ハ
イ
ジ
さ
ん

20
日　

網
走
南
ヶ
丘
高
等
学
校
演
劇
部
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　

ま
た
は　

図
書
館
職
員

市
立
図
書
館

　

☎
�
２
４
２
６

　
姉
�
２
７
９
２

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

今
月
の
展
示
棚

年
末
特
別
企
画
「
２
倍
貸
出
し
ま
す
！
」

朗
読
・
読
み
聞
か
せ
講
座

市
内
高
校
展
「
網
走
養
護
学
校
」

冬
の
お
た
の
し
み
会

「
図
書
館
お
し
ご
と
体
験
隊
」隊
員
募
集

今
月
の
休
館
日
︵
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
︶

１
日
㈪
、15
日
㈪
、29
日
～
１
月
３
日
（
月

～
土
：
年
末
年
始
休
館
）

●
各
イ
ベ
ン
ト
、
講
座
に
つ
い
て

　
生
涯
学
習
係　
℡
�
３
７
０
５

　
　
　
　
　
　
　
ＦＡＸ
�
０
７
３
３

●
施
設
に
関
し
て
・
お
部
屋
の
予
約

　
管　
理　
係　
℡
�
３
７
０
４

オ
ホ
ー
ツ
ク
・
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

（
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
２
０
０
０
）

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

お問い合わせは
こちら⬇

申込はこちら申込はこちら

令
和
７
年
度
　
豊
か
な
心
を
育
て
る
標
語

入
選
作
品

エコーだよりエコーだより
『『まちの元まちの元気気』』『まちの元気』『まちの元気』

よ
み
き
か
せ
会

１
階
カ
ウ
ン
タ
ー
前
ス
ペ
ー
ス
特
設
展
示



あばしり広
報 20

日
12
月
24
日
㈬
午
前
11
時
30
分
～
11
時
50
分

場
1
階
え
ほ
ん
の
も
り

日
12
月
24
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
3
時

場
2
階
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室

︻
よ
み
て
︼
声
の
図
書
館「
そ
よ
か
ぜ
」さ
ん

内
赤
川
次
郎
著
「
仕
事
始
め
」
ほ
か

申
当
日
会
場
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

日
12
月
１
日
㈪　
　

問
総
合
体
育
館

●
冬
休
み
ス
ケ
ー
ト
教
室

日
1
月
6
日
㈫
7
日
㈬
9
日
㈮
10
日
㈯　

　
（
計
4
回
）　

午
前
10
時
～
12
時

場
市
営
ス
ケ
ー
ト
場

対
市
内
小
学
校
１
～
６
年
生

費
１
５
０
０
円　

内
基
礎
技
術
の
習
得

定
30
名　
（
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

●
市
民
ス
キ
ー
教
室

日
1
月
29
日
㈭
30
日
㈮
2
月
2
日
㈪
3
日
㈫

　
（
計
4
回
）
午
後
7
時
～
8
時
30
分

場
網
走
レ
ー
ク
ビ
ュ
ー
ス
キ
ー
場

対
市
内
小
学
校
１
年
生
以
上

費
小
中
学
生
▼
１
５
０
０
円

　

高
校
生
以
上
▼
２
５
０
０
円

内
初
級
▼
基
本
滑
走
～
プ
ル
ー
ク
ボ
ー
ゲ
ン

中
級
▼
パ
ラ
レ
ル
タ
ー
ン
な
ど

定
40
名　
（
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

︿
両
教
室
共
通
﹀

申
申
込
期
間

●
ス
ケ
ー
ト
教
室
12
月
8
日
㈪
～
17
日
㈬

●
ス
キ
ー
教
室

1
月
5
日
㈪
～
14
日
㈬

申
込
方
法
総
合
体
育
館
窓
口
ま
た
は
申
込

フ
ォ
ー
ム

受
付
時
間

　

午
前
9
時
～
午
後
9
時
（
火
～
土
）

　

午
前
9
時
～
午
後
4
時
30
分（
日
・
月
・
祝
）

問
総
合
体
育
館

日
12
月
4
日
㈭
～
12
月
21
日
㈰

場
第
2
展
示
室　

費
無
料

日
12
月
27
日
㈯
～
1
月
18
日
㈰

場
第
２
展
示
室

費
高
校
生
以
上
２
０
０
円
、
小
中
学
生
１
０
０
円

●
網
走
市
・
斜
里
町
・
清
里
町
・
小
清
水
町
・

大
空
町
の
小
中
学
生
は
土
曜
日
無
料

●
常
設
展
示
も
観
覧
で
き
ま
す
。

︻
解
説
会
︼

日
12
月
28
日
㈰
午
前
11
時
～
１
時
間
程
度

︻
講
師
︼
佐
々
木
砂
宗
氏
（
佐
々
木
写
真
館
）

日
12
月
6
日
㈯
、
13
日
㈯
、
20
日
㈯

　

午
前
10
時
30
分
～
12
時

対
中
学
生
以
上　

費
無
料

内
対
話
し
な
が
ら
作
品
鑑
賞
を
行
う「
お
し
ゃ

べ
り
鑑
賞
」
体
験
を
行
い
ま
す
。
常
設
展

示
作
品
や
収
蔵
作
品
を
鑑
賞
し
ま
す
。

第
１
回

カ
ー
ド
を
使
っ
た
対
話
鑑
賞
、
10

分
鑑
賞

第
２
回　

目
隠
し
対
話
鑑
賞
、
10
分
鑑
賞

第
３
回　

じ
っ
く
り
対
話
鑑
賞　
　

申
電
話
（
美
術
館
ま
で
）　

問
美
術
館

日
12
月
1
日
㈪
～
１
月
6
日
㈫

対
市
民
・
友
の
会
会
員
（
年
齢
制
限
な
し
）

●
応
募
規
格
は
が
き
、
は
が
き
サ
イ
ズ
の
画

用
紙
、
未
発
表
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
と
し
、

一
人
一
点
ま
で

●
応
募
方
法
美
術
館
の
窓
口
、
ポ
ス
ト
へ
投

函
、
郵
送
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
日
中
に

連
絡
が
取
れ
る
電
話
番
号
を
記
入
）

●
郵
送
先
住
所　

〒
０
９
３
ー
０
０
１
６

網
走
市
南
６
条
西
１
丁
目　

網
走
市
立
美
術
館

﹃
網
走
市
立
美
術
館
友
の
会

　

年
賀
状
コ
ン
ク
ー
ル
﹄
係

●
展
示
期
間
の
投
票
に
よ
り
優
秀
作
品
を
表
彰

展
示
・
投
票
期
間
1
月
7
日
㈬
～
31
日
㈯

展
示
・
投
票
場
所
美
術
館
ロ
ビ
ー

　

※
大
賞
１
点
、
準
大
賞
２
点
、
佳
作
３
点

　
　

入
賞
者
に
直
接
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。

●
表
彰
式
２
月
８
日
㈰
午
前
11
時

※
作
品
は
返
却
し

ま
せ
ん
。
広
報
な

ど
で
使
用
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

エコーだよりエコーだより
『『まちの元まちの元気気』』『まちの元気』『まちの元気』

凡
例　

日
日
時　

場
場
所　

対
対
象　

内
内
容　

定
定
員　

費
費
用　

申
申
し
込
み
方
法　

問
問
い
合
わ
せ（
申
込
）先　

HP
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス　

ｅ
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

若
手
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
作
品
展
示
事
業

「
オ
ホ
ー
ツ
ク
管
内
高
校
生
美
術
展
」

モ
ヨ
ロ
文
化
市
民
講
座

「
根
室
の
オ
ホ
ー
ツ
ク
文
化
研
究
と

モ
ヨ
ロ
貝
塚
」

募
集
　
網
走
市
立
美
術
館
友
の
会

第
22
回
年
賀
状
コ
ン
ク
ー
ル

今
月
の
休
館
日
︵
美
術
館
︶

1
日
㈪
、8
日
㈪
、15
日
㈪
、22
日
㈪
、29
日

～
1
月
3
日（
月
～
土
：
年
末
年
始
休
館
）

開
館
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

市
立
美
術
館

　

☎
�
５
０
４
５

　
姉
�
５
０
６
２

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

市
立
郷
土
博
物
館

　

☎
�
３
０
９
０

　
姉
�
３
０
２
０

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

今
月
の
休
館
日
︵
体
育
館
︶

1
日
㈪
、
29
日
～
1
月
3
日
（
月
～
土
：

年
末
年
始
休
館
）　

開
館
時
間

午
前
９
時
～
午
後
９
時
30
分
（
火
～
土
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
月
・
日
・
祝
）

今
月
の
休
館
日
︵
市
民
健
康
プ
ー
ル
︶

1
日
㈪
、8
日
㈪
、15
日
㈪
、22
日
㈪
、29
日

～
1
月
3
日（
月
～
土
：
年
末
年
始
休
館
）

開
館
時
間

午
前
10
時
～
午
後
９
時
30
分
（
火
～
土
）

午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分
（
日
・
祝
）

今
月
の
休
館
日
︵
図
書
館
︶

1
日
㈪
、
8
日
㈪
、
15
日
㈪
、
22
日
㈪
、

26
日（
金
・
月
末
整
理
日
）、
29
日
～

１
月
３
日（
月
～
土
：
年
末
年
始
休
館
）

開
館
時
間

午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時
（
火
～
土
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
（
日
・
祝
）

※
28
日
は
午
後
５
時
ま
で

総
合
体
育
館
臨
時
休
館︵
消
防
設
備
点
検
の
た
め
︶

募
集
冬
休
み
ス
ケ
ー
ト
教
室
／
市
民
ス
キ
ー
教
室

第
72
回
写
真
道
展
　
網
走
移
動
展

募
集﹃
お
し
ゃ
べ
り
鑑
賞
体
験
﹄︵
全
３
回
︶

０
歳
か
ら
の
お
や
こ
で
楽
し
む
よ
み
き
か
せ
会

大
人
の
た
め
の
ミ
ニ
朗
読
会
︵
対
面
朗
読
︶

総
合
体
育
館

　

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

　
　

☎
�
３
６
４
７

　
　
姉
�
３
５
５
０

︻
体
育
施
設
指
定
管
理
者
︼

日
専
連
オ
ホ
ー
ツ
ク
網
走
↓

　
　

☎
�
５
６
５
５

スケート教室

スキー教室

第21回
大賞作品

申込はこちら
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申
12
月
9
日
㈫
ま
で

問
本
橋
さ
ん
０
９
０
︱
６
２
６
５
︱
０
９
０
７

●
土
曜
ス
キ
ー
教
室
︵
全
２
回
︶

日
１
月
31
日
、
２
月
７
日
（
各
土
曜
日
）

　

午
後
2
時
～
4
時

対
子
ど
も
か
ら
大
人

（
一
人
で
リ
フ
ト
に
乗
れ
る
こ
と
。親
子
コ
ー

ス
は
同
伴
で
リ
フ
ト
に
乗
れ
る
の
な
ら
可
）

内
初
級
コ
ー
ス
・
中
級
コ
ー
ス
・
親
子
コ
ー

ス
（
保
護
者
の
方
も
受
講
で
き
る
コ
ー
ス
）

定
20
名

費
１
日
に
つ
き
１
５
０
０
円

●
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
講
習
会
︵
全
５
回
︶

日
１
月
28
日
㈬
、
２
月
４
日
㈬
、
10
日
㈫
、

18
日
㈬
、
25
日
㈬

　

午
後
７
時
～
８
時
30
分

対
小
学
校
4
年
生
以
上
～
一
般
（
大
人
）

内
２
級
受
験
コ
ー
ス
▼
３
級
所
持
者
な
ど

　

１
級
受
験
コ
ー
ス
▼
２
級
所
持
者

　

エ
キ
ス
パ
ー
ト
コ
ー
ス
▼
１
級
所
持
者
、

　

指
導
者
検
定
等
検
討
中
の
方

定
各
コ
ー
ス
８
名
程
度

費
一
般
５
０
０
０
円　

小
学
生
３
０
０
０
円

︿
各
講
習
会
共
通
﹀

場
網
走
レ
ー
ク
ビ
ュ
ー
ス
キ
ー
場

費
リ
フ
ト
代
別（
小
中
学
生
は
土
曜
日
無
料
）

申
申
込
日
12
月
12
日
㈮
午
後
６
時
～
７
時

申
込
方
法
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室
Ａ

に
て
申
込
書
を
記
入
し
提
出

問
網
走
ス
キ
ー
協
会
教
育
部
事
務
局
大
澤
さ
ん

ｅabashiri.ski@gmail.com

　

Ａ
Ｉ（
人
工
知
能
）技
術
を
活
用
し
た「
皮

革
の
識
別
と
分
析
」
が
、
ど
の
よ
う
に
文
化

財
保
護
に
貢
献
で
き
る
の
か
紹
介
し
ま
す
。

日
11
月
１
日
㈯
～
12
月
14
日
㈰

場
ロ
ビ
ー��
費
無
料

　

少
数
民
族
シ
ョ
ル
の
芸
術
家
、
詩
人
の
ア

ル
バ
チ
ャ
コ
ワ　

リ
ュ
ボ
フ　

ニ
キ
ト
ブ
ナ

氏
の
絵
画
と
詩
を
紹
介
し
ま
す
。

日
11
月
１
日
㈯
～
12
月
14
日
㈰

場
ロ
ビ
ー　

費
無
料

日
12
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
講
堂　

対
一
般

費
無
料　

定
20
名
（
要
申
し
込
み
）

︻
講
師
︼

◎
飯
岡
稚
佳
子
氏

（
東
京
藝
術
大
学
大
学
美
術
館
学
芸
研
究
員
）

◎
岡
嶋
克
典
氏（
横
浜
国
立
大
学
教
授
）

◎
田
口
智
子
氏（
東
京
藝
術
大
学
特
任
准
教
授
）

申
電
話
（
北
方
民
族
博
物
館
ま
で
）

日
12
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
12
時

場
講
堂　

対
小
中
学
生　

費
無
料

定
12
名

（
要
申
し
込
み
）

︻
講
師
︼
菅
原
章
子
（
当
館
解
説
員
）

申
募
集
方
法　

電
話（
北
方
民
族
博
物
館
ま
で
）

日
12
月
18
日
㈭
午
後
６
時
30
分
～
8
時
終
演
予
定

場
ロ
ビ
ー　

費
無
料
（
入
場
整
理
券
必
要
）

︻
出
演
︼
札
幌
交
響
楽
団
員

︻
整
理
券
配
布
場
所
︼
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
、

フ
ジ
ヤ
書
店
、
北
方
民
族
博
物
館　

日
１
月
31
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
10
時
40
分

場
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
3
階
学
習
室

内
検
定
級
▼
10
級
～
２
級

詳
し
く
は
、
わ
く
わ
く
塾
Ｈ
Ｐ
、
エ
コ
ー

セ
ン
タ
ー
配
架
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

北
海
道
に
分
布
す
る
オ
ホ
ー
ツ
ク
文
化
の

東
端
・
根
室
市
。
同
市
に
お
け
る
遺
跡
の
概

要
と
調
査
研
究
に
尽
力
し
た
在
野
の
考
古
学

者
で
米
村
喜
男
衛
と
も
親
交
の
あ
っ
た
北
構

保
男
氏
の
功
績
、
モ
ヨ
ロ
貝
塚
の
ガ
ラ
ス
乾

板
写
真
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

日
12
月
7
日
㈰
午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー　

2
階　

大
会
議
室

対
モ
ヨ
ロ
文
化
に
興
味
の
あ
る
方

費
無
料　

定
80
名　

︻
講
師
︼
猪
熊　

樹
人　

氏

（
根
室
市
歴
史
と
自
然
の
資
料
館
・
学
芸
員
）

申
電
話
（
郷
土
博
物
館
ま
で
）

　

今
に
も
動
き
出
し
そ
う
な
躍
動
感
に
満
ち

た
黒
澤
徹
也
氏
（
興
部
町
在
住
）
の
カ
ー
ビ

ン
グ
＆
写
真
展
で
す
。　

日
12
月
16
日
㈫
～

3
月
13
日
㈮
ま
で

場
資
料
展
示
室

費
無
料

ｅZUSR­SK­SEIKATSU­
MIZUDORI@city.abashiri.hokkaido.jp

み
ん
な
の
元
気
！

市
民
の﹁
元
気
な
活
動
﹂の
情
報
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

  エコーだより「まちの元気」では市民のみなさまからのさまざまな情報を募集しています。
  エコーだより広報掲載申込書は網走市公式サイトからダウンロードできます。
  原稿締め切りは　1月号・11月28日（金）/2月号・12月23日（火）　社会教育課生涯学習係（エコーセンター2000内）まで

濤
沸
湖
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
登
録
20
周
年
記
念
展
示

黒
澤
徹
也
氏
カ
ー
ビ
ン
グ
＆
写
真
展

~
木
に
宿
る
オ
ホ
ー
ツ
ク
の
息
吹
~

わ
く
わ
く
塾
か
ら
の
お
し
ら
せ

漢
字
検
定
の
団
体
受
験
を
開
催
し
ま
す

受
講
者
募
集

網
走
ス
キ
ー
協
会
教
育
部
ス
キ
ー
講
習
会

は
く
ぶ
つ
か
ん
ク
ラ
ブ

「
皮か

わ
と
フ
ェ
ル
ト
で
つ
く
る
カ
レ
ン
ダ
ー
」

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
５

「
青
少
年
の
た
め
の
室
内
楽
の
夕
べ

~
ク
ラ
シ
ッ
ク
で
聴
く
名
曲
の
調
べ
」

濤
沸
湖
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー

　

☎
・
姉
�
２
４
０
０

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

北
方
民
族
博
物
館

　

☎
�
３
８
８
８

　
姉
�
３
８
８
９

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

今
月
の
休
館
日
︵
濤
沸
湖
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー
︶

1
日
㈪
、8
日
㈪
、15
日
㈪
、22
日
㈪
、29
日

～
1
月
3
日（
月
～
土
：
年
末
年
始
休
館
）

開
館
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
5
時

今
月
の
休
館
日
︵
北
方
民
族
博
物
館
︶

12
月
１
日
㈪
～
４
日
㈭
、８
日
㈪
、15
日
㈪
、

22
日
㈪
、29
日
～
１
月
３
日（
月
～
土
：
年

末
年
始
休
館
）

開
館
時
間

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

今
月
の
休
館
日
︵
郷
土
博
物
館
・
モ
ヨ
ロ
貝
塚
館
︶

1
日
㈪
、8
日
㈪
、15
日
㈪
、22
日
㈪
、29
日

～
1
月
3
日（
月
～
土
：
年
末
年
始
休
館
）

開
館
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
4
時

ロ
ビ
ー
展「
皮
革
文
化
財
と
科
学
技
術
」

ロ
ビ
ー
展「
絵
と
詩
少
数
民
族
シ
ョ
ル
の
こ
こ
ろ
」

講
座「
皮
革
文
化
財
と
科
学
技
術
」

詳細はこちら
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弁護士法律相談　法的な解決手段を要する困りごとなど
相談日： 9日（火）　予約受付日：2日（火）、3日（水）
相談日：23日（火）　予約受付日：16日（火）、17日（水）
相談時間：午前9時30分～ 11時（30分/人）定員になり次第締め切り
※要予約（電話のみ）午前8時45分～午後5時30分　市民活動推進係　℡67-5390
人　権　相　談　いじめや差別・いやがらせ・DVなどの人権問題～
10日（水）　午後１時～３時 庁舎1階市民相談室　社会福祉課庶務係　℡67-5423
行　政　相　談 生活の困りごとや役所の手続きでわからないこと・苦情・意見など
12日、26日(金)  午前10時～正午 庁舎1階市民相談室 市民活動推進係　℡67-5390
健　康　相　談　健康管理・栄養管理のことなど
　月～金曜日　　午前9時～午後4時　保健センター ℡43-8450
年　金　相　談　国民年金のことなど
12月は行いません（次回は1月20日（火）開催予定）　開催日の一ヵ月前より予約を受付します。
※予約受付・問い合わせ／℡0157-25-8703（北見年金事務所）
女　性　相　談 女性が抱える悩みごとなど
　月～木曜日　午前9時～午後5時　子育て支援課こども家庭係　℡67-5426
ひ と り 親 相 談　ひとり親家庭の生活・就労・母子貸付金など
火～金曜日　午前10時～午後５時　子育て支援課こども家庭係　℡67-5426
公害苦情相談　異臭・騒音などの公害への苦情
　月～金曜日　午前9時～午後5時　生活環境課環境対策係　℡67-5418
労　働　相　談　労働条件・職場環境のことなど
　月～金曜日　午前9時～午後5時　商工労働課商工労働係　℡67-5513
消費生活相談　悪質訪問販売・クーリングオフのことなど
　月～金曜日　午前10時～午後4時　消費者相談室 ℡44-7076
生活困窮、成年後見人制度などの相談（生活サポートセンター・らいと）
月～金曜日　午前９時～午後５時　網走市社会福祉協議会　℡67-7095 または 67-6555
家庭児童･教育相談　いじめや不登校など、家庭・子どもに関する悩みごと
　月～金曜日　午前9時～午後5時　家庭児童･教育相談室　℡0120-78-3387
こころの健康相談 不眠･アルコールなどの依存問題･うつ病･統合失調症・高次脳機能障害など
思 春 期 相 談 ～心や身体の悩み･不登校･ひきこもり･摂食障害・家庭内暴力など～
精神科医による相談（月1回　要予約）　
保健師による相談（随時）月～金　午前９時～午後５時　網走保健所 ℡41-0697
ギャンブル依存の相談　（ギャンブル依存自助グループ・ＧＡオホーツク北見）
　毎週木曜日　午後7時30分～午後8時30分
随時相談　 午後８時～午後10時　　　　℡090-6444-2456

交通事故巡回相談　交通事故での困りごとなど
11日(木)　午前９時～正午（巡回相談）オホーツク総合振興局交通事故相談所
※要予約（相談日の5開庁日前の正午まで）予約なしの場合、中止となります。
予約受付・問い合わせ　オホーツク総合振興局保健環境部環境生活課 ℡41-0627
貸金業苦情相談専用フリーダイヤル 貸金業に関する苦情申し立てまたは相談
毎週月曜日、金曜日　午前10時～正午、午後1時～午後4時
フリーダイヤル　0120-1-78372　その他の時間帯も道庁環境生活部消費者安全
課（℡011-231-4111内線24-527）で相談受け付け（通話料かかります）
若者の働くことや進路の悩み（オホーツク若者サポートステーション　網走出張所相談窓口）
毎週木曜日　午前10時～午後4時　　勤労者総合福祉センター（桂町2丁目1番3号）
問い合わせ　0157-57-3136（オホーツク若者サポートステーション）
創業相談窓口　網走商工会議所、日本政策金融公庫北見支店による創業相談
第３火曜日　午後１時～午後５時　網走商工会議所　要予約　℡43-3031

事業承継相談窓口～網走商工会議所、北海道よろず支援拠点による事業承継相談～
　第３木曜日　午前１0時～午後５時　網走商工会議所　要予約　℡43-3031

発行／網走市

編集／企画調整課広報広聴係

〒093－8555
網走市南５条東１丁目 10番地

☎ 0152－44－6111
姉 0152－43－5404
Ｅメール

ABA-SITYOU@city.abashiri.hokkaido.jp
網走市公式サイトアドレス

https://www.city.abashiri.
hokkaido.jp/

この広報紙は再生紙を使用しています。

広報
令和７年12月号　No.796

人のうごき
人口　31,631人　（ー31）
　男　15,472人　（ー30）
　女　16,159人　（ー 1）
世帯　17,845世帯（－ 8）
 令和７年10月末現在 （前月比）

網走市交通事故状況
令和7年11月10日現在

累積件数（網走警察署提供）
■発生件数　　　21　件
　（前年比 　　ー12　件）
■死　　者　　　 3　人
　（前年比 　　± 0　人）
■傷　　者　　　23　人
　（前年比 　　ー14　人）

 12月の相談日

※救急のための診療ですので、一般の外来診療を受ける方はご遠慮ください。
　また、内科の診察時間は午前9時から午後5時までです。

 12月の休日当番病院  受診の際には事前にご連絡ください

日 内　　　　　科 外　　　　　科

7 なかむら内科ハートクリニック
潮見 7-14-7　☎６７－５１１１

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

14 さらしな内科クリニック
駒場南 3-7-22　☎６１－６１１６

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

21 網走脳神経クリニック
駒場北 5-84-7　☎６７－５１３１

網 走 記 念 病 院
潮見 153　☎６１－０１０１

28 こまばクリニック
駒場北 4-1-1　☎６７－５３１０

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

30 網 走 中 央 病 院
南６東１　☎４４－８６１１

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

31 は ま む き 医 院
南５西４　☎４４－７３６５

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

認知症相談専門ダイヤル
☎0152-67-8475
（網走市認知症地域支援推進員）

　ご本人・ご家族が認知症について
『気になること』や『不安や悩み』など
があるとき、いつでもお電話ください。
（夜間や不在時は留守番電話になります）

マイナンバーカード夜間・休日窓口開設中！
12月13日（土）、12月25日（木）
1月10日（土）、1月22日（木）

平日：午後5時30分～７時、土曜：午前10時～正午
※悪天候の場合は中止となることがあります。
　（市公式サイトでお知らせします）
※紛失・破損などによる再交付は有料です。
平日の開庁時間内に手続きしてください。

問／戸籍保険課�市民係　☎67-5412

12・1月の
開設日

あばしり健康
ダイヤル24

網走市民限定サービスのため、
ホームページ上にはフリーダイ
ヤル番号の掲載はしておりませ
ん。毎月の「広報あばしり」裏
表紙をご覧ください。

　　問い合わせ：保健センター
（☎43-8450）


