
  

妊婦さん見学会 

子育て中のお母さんとお子さんは、支援センターでどのように過ごしているのでしょ

うか。支援センターを見学し、利用しているお母さん方への質問や支援センター職員

のお話も聞くことができます。ユカリエ職員と一緒に見学に行ってみませんか。 

お申し込みはユカリエまで。出産予定日に関係なく都合の良い日に参加できます。 

 

ウェルカムあばしり 

網走市に引っ越してきたばかりの子育て中の皆さん、 

いろいろな不安を抱えていませんか？ 

網走市のことでわからないこと、知りたいこと 

沢山ありますよね。転入してきた就学前の 

お子さんを対象に、皆で楽しいひとときを 

過ごしませんか。地域の情報はもちろん、 

育児相談、友達づくりの場を提供しています。 

ユカリエスタッフがご案内します。 

 

子育て世代包括支援センターは妊娠期から子育て期までの、さまざまな悩み・質問・相談

に保健師・保育士がお答えする相談窓口です。お気軽にご相談ください。 

来所・電話相談のほかに、各施設で移動相談を行っています。 

ちょっとした困りごとにもお答えいたしますので、まずはご連絡ください。 

ユカリエ広場 

各地域で、近くに住むママと交流し、お子さんと遊びながら子育てについてお話しましょう。 

計測もできます。一緒に成長を確認しましょう。 

ユカリエ移動相談 

支援センターをユカリエ保育士が訪問します。子育てやお子さんの発達に関する悩み事、 

入園に関する相談、子育てサービスのご案内などを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜ユカリエ 

  支援センターどんぐりで保健師と保育士が移動相談を行います。 

日程 11 月 29 日(土) 9:30〜11:30 子育て支援センター「どんぐり」 

 

  

場所 
支援センター「ひまわり」 

駒場北 4 丁目２－１８ 

支援センター「どんぐり」 

北 10 条西 3 丁目９ 

時間 0 才児 ばぶちゃん 10:00〜11:30 1 才児 よちよち 10:00〜11:30 

 

日程 

４月１７日(木)  ６月２７日(金) 

８月７日(木) １０月１７日(金) 

１２月４日(木)  ２月１０日(火) 

 

日 時 場 所 時間 

５月１９日(月) 大曲トドックステーション  

 

 

10:00〜 

11:30 

６月１３日(金) 向陽ヶ丘住民センター 

７月 1５日(火) 桂町児童センター 

８月２７日(水) 潮見コミュニティセンター 

９月２５日(木) 南コミュニティセンター 

１０月２日(木) エコーセンター（乳幼児室） 

 

お申し込みは必要ありま

せん。各施設に直接お越

しください。 

近くにお住まいの方、 

お待ちしています。 

 

場 所 子育て支援センター 

「ひまわり」 

時 間 14:00～1６:00 

1 回目 5 月 2２日(木) 

2 回目 １０月９日(木) 

 

場 所 子育て支援センター 

「ひまわり」ばぶちゃん 

子育て支援センター 

「どんぐり」はいはい 

時 間 10:30～11:30 14:00～15:00 

日  程 ５月８日(木）  ７月２２日(火） 

９月 18 日(木) １１月１４日(金) 

１月２２日(木) 3 月 17 日(火) 

 

 

網走市子育て世代包括支援センター 
           「ユカリエ」    
    網走市南５条東１丁目１０番地 
         網走市役所 ２階 
     TEL 0152-43-8481  

 

 


