
                                                       令  和  ７  年  度 

 （令  和  7  年  4  ⽉  9  ⽇  改  訂  版） 
                                                            

 予  防  接  種  を  受  け  る  と  き  は、 

 特  徴  や  副  反  応  を  よ  く  理  解  し  て 

 受  け  ま  しょ  う。 
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 ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌  ワ  ク  チ  ン  7 

 B  型  肝  炎  ワ  ク  チ  ン  8 

 ロ  タ  ウ  イ  ル  ス  ワ  ク  チ  ン  9 

 五  種  混  合  ワ  ク  チ  ン  10 

 Ｂ  Ｃ  Ｇ  ワ  ク  チ  ン  12 

 ⿇  し  ん  ･  ⾵  し  ん  混  合  ワ  ク  チ  ン  及  び  ⿇  し  ん  と  ⾵  し  ん  の  単  抗  原  ワ  ク  チ  ン  13 

 ⽔  痘  ワ  ク  チ  ン  15 

 ⽇  本  脳  炎  ワ  ク  チ  ン  16 

 ヒ  ト  パ  ピ  ロー  マ  ウ  イ  ル  ス  （  HPV  ）  ワ  ク  チ  ン  1  7 

 ７  ．  そ  の  他  の  予  防  接  種  2  0 

 流  ⾏  性  ⽿  下  腺  炎  （お  た  ふ  く  か  ぜ）  ワ  ク  チ  ン  2  0 

 イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  ワ  ク  チ  ン  2  0 

 ８  ．  予  防  接  種  に  で  か  け  る  前  に  確  認  し  ま  しょ  う  2  1 

 ９  ．  予  防  接  種  を  受  け  た  あ  と  は  …?  2  1 

 １  ０.  そ  の  他  2  1 

 ●  予  防  接  種  の  副  反  応  と  救  済  制  度  に  つ  い  て  2  3 

 ●  定  期  の  予  防  接  種  指  定  医  療  機  関  2  6 

 ●  定  期  予  防  接  種  の  年  齢  ⼀  覧  表  2  7 
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 １  ．  予  防  接  種っ  て  な  ん  だ  ろ  う？                            

 予  防  接  種  は、  病  気  に  対  す  る  抵  抗  ⼒  （免  疫）  を  作  る  も  の  で  す。 
 ⾚  ちゃ  ん  は  お  腹  の  中  で、  お  ⺟  さ  ん  か  ら  あ  る  程  度  の  抵  抗  ⼒  を  プ  レ  ゼ  ン  ト  さ  れ  ま  す  が、  ⿇ 
 し  ん  （は  し  か）  や、  お  た  ふ  く  か  ぜ  で  は、  ⽣  後  8  ヶ  ⽉  か  ら  10  ヶ  ⽉  頃  ま  で  に  ⾃  然  に  な  く  な 

 り  ま  す。  そ  の  た  め  に、  ⾃  分  で  免  疫  を  作  る  必  要  が  あ  り、  こ  れ  に  役  ⽴  つ  の  が  予  防  接  種  で  す。 
 ま  た、  病  気  の  予  防  や  か  かっ  て  も  症  状  を  軽  く  す  ま  せ  る  こ  と  が  で  き  ま  す。 

 集  団  に  ⼊  る  と、  病  気  に  か  か  る  機  会  が  多  く  な  る  た  め、  そ  の  前  に  終  わ  ら  せ  て  お  き  ま  しょ 
 う。  （別  表  の  ワ  ク  チ  ン  接  種  年  齢  表  を  参  照  く  だ  さ  い） 

 ２  ．  予  防  接  種  の  種  類  と  受  け  ⽅                                  
 定  期  予  防  接  種  の  種  類  が  年々  増  加  し  て  き  て  い  ま  す。  接  種  年  齢  （⽉  齢）  や  接  種  間  隔  が  予  防 

 接  種  ご  と  に  違  い  ま  す  の  で、  間  違  い  の  な  い  よ  う  に  お  受  け  く  だ  さ  い。 
 接  種  年  齢  は  ⺠  法  上  の  年  齢  と  な  り  ま  す。  （例     1  歳  に  な  る  の  は  誕  ⽣  ⽇  の  前  ⽇  と  な  り  ま 

 す。） 
 ※  保  護  者  以  外  の  ⽅  が  同  伴  す  る  時  は  委  任  状  が  必  要  で  す。  委  任  状  に  つ  い  て  の  ご  相  談  は  保  健 
 セ  ン  ター  ま  で  ご  連  絡  く  だ  さ  い。 

 ≪  定  期  予  防  接  種  ⼀  覧  ≫ 

 ※  全  て  個  別  で  ⾏  う  予  防  接  種  に  な  り  ま  す  の  で、  P2  ６  の  「指  定  医  療  機  関」  を  参  照  く  だ  さ  い。 

 2 

 ヒ  ブ  ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌  B  型  肺  炎  ロ  タ 

 五  種  混  合  四  種  混  合  ⼆  種  混  合  BCG 

 ⿇  し  ん‧  ⾵  し  ん 
 混  合  ⽔  痘  （⽔  ぼ  う  そ  う）  ⽇  本  脳  炎  ヒ  ト  パ  ピ  ロー  マ 

 （⼦  宮  頸  が  ん） 



 ３  ．  ワ  ク  チ  ンっ  て  な  ん  だ  ろ  う？                               

 ◎  ワ  ク  チ  ン  は、  予  防  接  種  に  使  う  薬  液  の  こ  と  で  す。 
 ワ  ク  チ  ン  の  種  類  に  は  ⽣  ワ  ク  チ  ン‧  不  活  化  ワ  ク  チ  ン‧  ト  キ  ソ  イ  ド  の  3  つ  が  あ  り  ま  す。 

 種  類  特  徴  主  な  ワ  ク  チ  ン 

 ⽣  ワ  ク  チ  ン 

 ⽣  き  た  病  原  体  の  毒  性  を  弱  め  た  も  の  で、  ⼀  度 
 病  気  に  か  かっ  た  か  の  よ  う  な  状  態  に  し  て、  免  疫 
 を  作  ろ  う  と  す  る  も  の  で  す。 

 接  種  後  か  ら  体  内  で  病  原  体  が  増  え  始  め  ま  す  の 
 で  そ  れ  ぞ  れ  の  性  質  に  よっ  て、  軽  い  発  熱  や  発  し 
 ん  の  症  状  が  で  る  こ  と  も  あ  り  ま  す。 

 ⼗  分  な  免  疫  が  で  き  る  ま  で、  約  1  ヶ  ⽉  く  ら  い  か 
 か  り  ま  す。 

 ‧  Ｂ  Ｃ  Ｇ 
 ‧  ⿇  し  ん  （は  し  か） 
 ‧  ⾵  し  ん 
 ‧  ⽔  ぼ  う  そ  う 
 ‧  ロ  タ 
 ‧  お  た  ふ  く  か  ぜ 

 ワ  ク  チ  ン 

 病  原  体  を  殺  し、  免  疫  を  作  る  た  め  に  必  要  な  成  分  を 
 取  り  出  し  て  毒  性  を  な  く  し  た  も  の  で  す。 
 病  原  体  は  体  の  中  で  増  え  ま  せ  ん。  何  回  か  接  種  し  て 

 体  に  記  憶  さ  せ  て、  免  疫  を  作  り  ま  す。 

 ‧  百  ⽇  せ  き 
 ‧  イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ 
 ‧  Ｂ  型  肝  炎 
 ‧  ヒ  ブ 
 ‧  ⼩  児  肺  炎  球  菌 
 ‧  ⽇  本  脳  炎 
 ‧  ヒ  ト  パ  ピ  ロー  マ 

 ト  キ  ソ  イ  ド 
 細  菌  が  産  ⽣  す  る  毒  性  を  取  り  出  し、  毒  性  を  な  く  し 

 た  も  の  で  す。 
 基  本  的  に  は、  不  活  化  ワ  ク  チ  ン  と  同  じ  で  何  回  か  接 

 種  し  て  免  疫  を  作  り  ま  す。 

 ‧  ジ  フ  テ  リ  ア 
 ‧  破  傷  ⾵ 
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 ４  ．  接  種  の  間  隔  は  …?                                           
 ワ  ク  チ  ン  を  続  け  て  接  種  す  る  場  合  は、  そ  の  効  果、  安  全  性  の  た  め、  下  記  の  期  間  を  あ  け  て  接 

 種  し  て  く  だ  さ  い。 

 ち  が  う  種  類  の  ワ  ク  チ  ン  を  続  け  て  接  種  す  る  場  合  の  間  隔 

 〔前  回  の  接  種〕  〔今  回  の  接  種〕 

 ⽣  ワ  ク  チ  ン 
 BCG  、  ⿇  し  ん‧  ⾵  し  ん  混  合、 
 ⽔  痘  （⽔  ぼ  う  そ  う）、 
 流  ⾏  性  ⽿  下  腺  炎  （お  た  ふ  く  か  ぜ） 

 ――     27  ⽇  以  上     ―→  ⽣  ワ  ク  チ  ン 

 ―  制  限  な  し  →  不  活  化  ワ  ク  チ  ン 

 ―  制  限  な  し  →  経  ⼝  ⽣  ワ  ク  チ  ン 

 経  ⼝  ⽣  ワ  ク  チ  ン 
 ロ  タ 

 ―  制  限  な  し  →  ⽣  ワ  ク  チ  ン 

 ―  制  限  な  し  →  不  活  化  ワ  ク  チ  ン 

 不  活  化  ワ  ク  チ  ン 
 五  種‧  四  種  混  合、  ⼆  種  混  合、  ヒ  ブ、
 ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌、  ⽇  本  脳  炎、 
 B  型  肝  炎、  イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ、 
 ヒ  ト  パ  ピ  ロー  マ 

 ―  制  限  な  し  →  ⽣  ワ  ク  チ  ン 

 ―  制  限  な  し  →  経  ⼝  ⽣  ワ  ク  チ  ン 

 ―  制  限  な  し  →  不  活  化  ワ  ク  チ  ン 

 同  ⼀  ワ  ク  チ  ン  を  続  け  て  接  種  す  る  場  合  の  間  隔 

 ワ  ク  チ  ン  種  類  接  種  間  隔 

 五  種‧  四  種  混  合  20  〜  56  ⽇  間  隔  で  3  回 

 ヒ  ブ  27  〜  56  ⽇  間  隔 
 ⽉  齢  で  回  数  が  異  な  る 

 ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌  1  歳  未  満  27  ⽇  以  上  の  間  隔 
 ⽉  齢  で  回  数  や  間  隔  が  異  な  る 

 ⽔  痘  （⽔  ぼ  う  そ  う）  6  〜  12  ヶ  ⽉  間  隔  で  2  回 

 ⽇  本  脳  炎  6  〜  28  ⽇  間  隔  で  2  回 

 Ｂ  型  肝  炎  27  ⽇  以  上  の  間  隔  で  2  回 

 ロ  タ  27  ⽇  以  上  の  間  隔  で  2  回 
 ※  ロ  タ  リッ  ク  ス  の  場  合  は  27  ⽇  以  上  の  間  隔  で  1  回 

 ヒ  ト  パ  ピ  ロー  マ 
 （⼦  宮  頸  が  ん） 

 ※  接  種  間  隔  は  使  ⽤  す  る  ワ  ク  チ  ン  の  種  類  に  よっ  て  異  な  る 

 ※  上  記  の  間  隔  は  標  準  的  期  間  と  な  り  ま  す。  最  ⻑  間  隔  の  28  ⽇  と  56  ⽇  及  び  12  ヶ  ⽉  を  超  え  て 
 も  予  防  接  種  法  の  救  済  制  度  の  対  象  と  な  り  ま  す。 

 （た  だ  し、  規  定  の  接  種  年  齢  内  と  な  り  ま  す） 
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 ５  ．  予  防  接  種  を  受  け  る  前  に                                  

 ◎  予  防  接  種  ワ  ク  チ  ン  は、  毒  性  を  弱  め  た  と  は  い  え、  細  菌  や  ウ  イ  ル  ス  の  成  分  で  す。 
 お  ⼦  さ  ん  の  体  調  の  良  い  と  き  に  受  け  る  の  が  ⼤  原  則  で  す。 

 1  ．  こ  の  よ  う  な  お  ⼦  さ  ん  は  受  け  ら  れ  ま  せ  ん 

 ①  熱  が  あ  る。 
 平  熱  が  ⾼  い  お  ⼦  さ  ん  も  い  ま  す  の  で、  普  段  か  ら  平  熱  を  知っ  て  お  く  こ  と  が  必  要  で  す。 
 ⼀  般  的  に  は、  37.5  度  以  上  あ  る  と  受  け  ら  れ  ま  せ  ん。 

 ②  重  い  急  性  の  病  気  に  か  かっ  て  い  る。 
 急  性  の  病  気  で  薬  を  飲  む  必  要  の  あ  る  ⼈  は、  そ  の  後  の  病  気  の  変  化、  ま  た  予  防  接  種  の  副  反 

    応  も  わ  か  り  ま  せ  ん  の  で、  そ  の  ⽇  は  受  け  ら  れ  ま  せ  ん。 

 ③  そ  の  ⽇  受  け  る  予  防  接  種  に  含  ま  れ  る  成  分  で、  ア  ナ  フィ  ラ  キ  シー  を  起  こ  し  た  事  が  あ  る。 
    ア  ナ  フィ  ラ  キ  シ  －  と  い  う  の  は、  接  種  後  約  30  分  以  内  に  起  こ  る  ア  レ  ル  ギー  反  応  の  こ  と  で 
 す。 

 症  状  は、  発  汗、  急  に  顔  が  は  れ  る、  全  ⾝  に  じ  ん  ま  し  ん  が  で  る、  吐  き  気、  吐  く、  息  が  苦 
    し  い  な  ど  で  す。  そ  れ  に  続  い  て  ショッ  ク  状  態  （⾎  圧  が  下  が  り、  ⽪  膚  が  ⽩  く  な  る、  脈  が  速  く 

 な  る  等）  に  な  る  こ  と  も  あ  り  ま  す。 

 ④  4  週  間  以  内  に  予  防  接  種  で  ⽣  ワ  ク  チ  ン  を  受  け  て  い  る。 
    ⿇  し  ん‧  ⾵  し  ん  混  合、  お  た  ふ  く  か  ぜ、  ⽔  ぼ  う  そ  う、  Ｂ  Ｃ  Ｇ  な  ど  で  す。 

 ⑤  感  染  症  に  か  か  り  治っ  て  か  ら  4  週  間  以  上  たっ  て  い  な  い。 
 感  染  症  と  い  う  の  は、  ⿇  し  ん、  ⾵  し  ん、  お  た  ふ  く  か  ぜ、  ⽔  ぼ  う  そ  う、  百  ⽇  せ  き、  突  発 

    性  発  疹、  ⼿  ⾜  ⼝  病、  溶  連  菌  感  染  症  等  の  う  つ  る  病  気  で  す。 
 ※  個  別  接  種  で  の  実  施  の  場  合  は、  主  治  医  の  判  断  に  な  り  ま  す  の  で  医  師  に  ご  相  談  く  だ  さ  い。 

 ⑥  そ  の  他、  医  師  が  不  適  当  な  状  態  と  判  断  し  た  場  合。 
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 ２  ．  こ  の  よ  う  な  お  ⼦  さ  ん  は、  医  師  と  の  相  談  が  必  要  で  す 

 こ  れ  に  該  当  す  る  と  思  わ  れ  る  ⼈  は、  主  治  医  の  先  ⽣  に  診  て  も  ら  い、  そ  の  先  ⽣  の  と  こ  ろ  で  接 
 種  す  る  か、  あ  る  い  は  診  断  書  ⼜  は  意  ⾒  書  を  も  らっ  て  か  ら  接  種  に  ⾏  き  ま  しょ  う。 

 ①  ⼼  臓  病、  腎  臟  病、  肝  臓  病  や  ⾎  液  の  病  気  な  ど  で  治  療  を  受  け  て  い  る。 

 ②  発  育  が  あ  ま  り  良  く  な  く、  医  師  や  保  健  師  の  指  導  を  継  続  し  て  受  け  て  い  る。 

 ③  未  熟  児  で  ⽣  ま  れ  て  発  育  が  お  そ  い。 

 ④  か  ぜ  の  ひ  き  は  じ  め  と  思  わ  れ  る。 
    体  の  状  態  が  はっ  き  り  す  る  ま  で、  さ  け  た  ⽅  が  よ  い  で  しょ  う。 

 ⑤  前  に  予  防  接  種  を  受  け  た  と  き、  2  ⽇  以  内  に  発  熱、  発  し  ん、  じ  ん  ま  し  ん  な  ど  ア  レ  ル  ギー 
 を  思  わ  す  症  状  が  み  ら  れ  た。 

      
 ⑥  薬  の  投  与  を  受  け  て  ⽪  膚  に  発  し  ん  が  出  た  り、  体  に  異  常  が  み  ら  れ  た。 

      
 ⑦  今  ま  で  に  け  い  れ  ん  （ひ  き  つ  け）  を  起  こ  し  た  こ  と  が  あ  る。 

          け  い  れ  ん  の  お  き  た  年  齢、  そ  の  と  き  熱  が  あっ  た  か、  熱  が  な  かっ  た  か、  そ  の  後  お  こ  し  て 
       い  る  か、  受  け  る  ワ  ク  チ  ン  の  種  類  は  な  に  か  な  ど  で  条  件  が  異  な  り  ま  す。  必  ず  か  か  り  つ  け  の 

 医  師  と  事  前  に  よ  く  相  談  し  ま  しょ  う。    

       ⑧  過  去  に  中  ⽿  炎  や  肺  炎  な  ど  に  よ  く  か  か  り、  免  疫  状  態  を  検  査  し  て、  異  常  を  指  摘  さ  れ  た  こ 
 と  が  あ  る。 

       ⑨  接  種  液  の  成  分  に  対  し  て、  ア  レ  ル  ギー  が  あ  る。 
       各  予  防  接  種  に  よっ  て  接  種  液  の  成  分  は  ち  が  い  ま  す  の  で、  各  項  を  参  照  く  だ  さ  い。 

       ⑩  潜  伏  期  に  あ  る。 
          家  族  や  遊  び  仲  間  の  間  で、  ⿇  し  ん、  ⾵  し  ん、  お  た  ふ  く  か  ぜ、  ⽔  ぼ  う  そ  う  な  ど  が  流  ⾏  し 
       て  い  る  と  き  で、  ま  だ  そ  の  病  気  に  か  かっ  た  事  が  な  く  予  防  接  種  も  受  け  て  い  な  い。 
      
       ⑪  ガ  ン  マ  グ  ロ  ブ  リ  ン  （⾎  液  製  剤  の  ⼀  種）  の  注  射  を  受  け  て、  ⼀  定  の  期  間  が  たっ  て  い  な  い。 
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 ６  ．  定  期  の  予  防  接  種  の  知  識  と  注  意                            

 ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌  ワ  ク  チ  ン                                           
 〜  細  菌  性  髄  膜  炎  の  予  防  〜 

 ‧  ⼩  児  の  肺  炎  球  菌  に  つ  い  て 
 肺  炎  球  菌  は  ⼝  の  中  や  ⿐  の  粘  膜、  ま  た、  腸  管  な  ど  ⾝  体  の  中  に  常  在  す  る  細  菌  で  す。  通  常  は 

 感  染  を  起  こ  し  ま  せ  ん  が、  か  ぜ  な  ど  で  免  疫  ⼒  が  低  下  し  た  場  合  に、  感  染  を  起  こ  し  ⼩  児  で  は  細 
 菌  性  髄  膜  炎  を  発  症  す  る  ⽅  が  い  ま  す。 

 ‧  ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
    不  活  化  ワ  ク  チ  ン  で、  ⽪  下  注  射  し  ま  す。  添  加  物  と  し  て  塩  化  ナ  ト  リ  ウ  ム  及  び  リ  ン  酸  ア  ル  ミ 
 ニ  ウ  ム  が  使  ⽤  さ  れ  て  い  ま  す。 

 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
 ⽉  齢  等  に  よ  り  接  種  回  数  及  び  接  種  間  隔  が  異  な  り  ま  す。  1  歳  未  満  の  場  合  の  接  種  間  隔  は  27  ⽇ 

 以  上  と  なっ  て  い  ま  す。  接  種  回  数  や  間  隔  を  確  認  し  接  種  を  進  め  ま  しょ  う。 

 ‧  注  意  点 
    他  の  ワ  ク  チ  ン  と  接  種  の  時  期  が  重  なっ  て  い  る  た  め、  医  師  と  相  談  し  な  が  ら  接  種  を  し  て  く  だ 
 さ  い。 
 ‧  副  反  応‧  症  状 
    ｐ.  2  3  に  て  副  反  応‧  症  状  に  つ  い  て  ま  と  め  て  お  り  ま  す  の  で、  接  種  前  に  必  ず  ご  確  認  く  だ  さ 
 い。 
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 B  型  肝  炎  ワ  ク  チ  ン                                           
 〜  B  型  肝  炎  の  予  防  〜 

 ‧  B  型  肝  炎  に  つ  い  て 
 B  型  肝  炎  ウ  イ  ル  ス  が、  ⾎  液  や  体  液  を  介  し  て  起  こ  る  肝  臓  の  病  気  の  こ  と  で  す。  感  染  し  た  時 

 期  や  健  康  状  況  に  よっ  て、  ⼀  過  性  の  感  染  と  ⽣  涯  に  わ  た  り  感  染  が  持  続  す  る  も  の  に  ⼤  別  さ  れ 
 ま  す。 

 ‧  B  型  肝  炎  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
    不  活  化  ワ  ク  チ  ン  を  ⽪  下  注  射  し  ま  す。 
    本  剤  は、  組  換  え  DNA  技  術  を  応  ⽤  し、  酵  ⺟  に  よ  り  賛  成  さ  れ  た  HBs  抗  原  を  含  む  液  に  ア  ル 
 ミ  ニ  ウ  ム  塩  を  不  溶  性  に  し  た  液  材  で  す。 

 添  加  物  と  し  て  ⽔  酸  化  ア  ル  ミ  ニ  ウ  ム、  チ  メ  ロ  サー  ル、  リ  ン  酸  ⽔  素  ナ  ト  リ  ウ  ム  等  が  使  ⽤ 
 さ  れ  て  い  ま  す。 

 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
    ⽣  後  2  ヶ  ⽉  か  ら  1  歳  未  満  で  接  種  す  る  こ  と  が  で  き  ま  す。 

 接  種  量  は  10  歳  未  満  ま  で  0.25ml  で  す。  た  だ  し、  ⺟  ⼦  感  染  予  防  の  対  象  者  に  つ  い  て  は  定  期 
 接  種  の  対  象  と  な  り  ま  せ  ん。  1  回  ⽬  接  種  後  27  ⽇  以  上  の  間  隔  で  2  回  ⽬  を  接  種、  1  回  ⽬  接  種  後 
 139  ⽇  以  上  の  間  隔  で  3  回  ⽬  を  接  種  と  な  り  ま  す。 

 ‧  副  反  応‧  症  状 
 ｐ.  2  3  に  て  副  反  応‧  症  状  に  つ  い  て  ま  と  め  て  お  り  ま  す  の  で、  接  種  前  に  必  ず  ご  確  認  く  だ 

 さ  い。 
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 ロ  タ  ウ  イ  ル  ス  ワ  ク  チ  ン                                  
 〜  ロ  タ  ウ  イ  ル  ス  の  予  防  〜 

 ‧  ロ  タ  ウ  イ  ル  ス  に  つ  い  て 
 乳  幼  児  の  冬  の  急  性  下  痢  症  の  最  も  主  要  な  原  因  が  ロ  タ  ウ  イ  ル  ス  に  よ  る  感  染  症  で  す。 
 秋  か  ら  年  末  に  か  け  て  は  ノ  ロ  ウ  イ  ル  ス  が、  1  ⽉  か  ら  4  ⽉  に  か  け  て  は  ロ  タ  ウ  イ  ル  ス  が  主  に  流 

 ⾏  し  ま  す。  ⽣  後  6  ヶ  ⽉  か  ら  2  歳  の  乳  幼  児  に  多  く  み  ら  れ、  5  歳  ま  で  に  ほ  と  ん  ど  の  ⼩  児  が  経  験 
 し  ま  す。  ⽶  の  と  ぎ  汁  の  よ  う  な  ⽩  ⾊  の  下  痢  便  が  特  徴  で、  そ  の  た  め  ⽩  痢  あ  る  い  は  仮  性  ⼩  児  コ 
 レ  ラ  と  も  ⾔  わ  れ  て  い  ま  し  た。 

 主  な  症  状  は  嘔  吐  と  下  痢  で  す  が、  ノ  ロ  ウ  イ  ル  ス  よ  り  も  発  熱  を  伴  う  場  合  が  多  く、  重  症  度  が 
 ⾼  い  と  さ  れ  て  い  ま  す。 

 ‧  ロ  タ  ウ  イ  ル  ス  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
 経  ⼝  ⽣  ワ  ク  チ  ン  で  す。  現  在  ⽇  本  で  認  可  さ  れ  て  い  る  ロ  タ  ウ  イ  ル  ス  ワ  ク  チ  ン  は  2  種  類  で  す。 
 ワ  ク  チ  ン  に  よっ  て、  接  種  ⽉  齢  及  び  間  隔  や  回  数  が  異  な  り、  添  加  物  及  び  製  造  過  程  で  の  内  容  物  に 

 つ  い  て  も  異  な  り  ま  す。  接  種  の  希  望  を  す  る  と  き  に  は、  内  容  を  確  認  の  上  お  受  け  く  だ  さ  い。 

 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
 （ロ  タ  リッ  ク  ス  ワ  ク  チ  ン  の  場  合） 
       ⽣  後  2  ヶ  ⽉  か  ら  ⽣  後  24  週  ま  で  接  種  す  る  こ  と  が  で  き  ま  す。  接  種  回  数  は  1.5ml  を  2  回  で、 

 ⽣  後  14  週  6  ⽇  ま  で  に  初  回  接  種  を  終  了  さ  せ、  初  回  接  種  か  ら  27  ⽇  以  上  の  間  隔  で  1  回  接  種  し  ま  す。 

 （ロ  タ  テッ  ク  ワ  ク  チ  ン  の  場  合） 
       ⽣  後  2  ヶ  ⽉  か  ら  ⽣  後  32  週  ま  で  接  種  す  る  こ  と  が  で  き  ま  す。  接  種  回  数  は  2ml  を  3  回  で、  ⽣  後  14 

 週  6  ⽇  ま  で  に  初  回  接  種  を  終  了  さ  せ、  初  回  接  種  か  ら  27  ⽇  以  上  の  間  隔  で  2  回  接  種  し  ま  す。 

 ‧  注  意  点 
 腸  の  中  で  免  疫  を  つ  く  り  ま  す  の  で、  下  痢  を  し  て  い  る  ⽅  は  う  け  ら  れ  ま  せ  ん。 
 ま  た、  接  種  後  10  ⽇  程  度  便  の  中  に  ウ  イ  ル  ス  が  排  泄  さ  れ  る  た  め、  オ  ム  ツ  交  換  を  し  た  時  に 

 は、  ⽯  鹸  な  ど  で  よ  く  ⼿  を  洗っ  て  く  だ  さ  い。 

 ‧  副  反  応‧  症  状 
       ｐ.  2  3  に  て  副  反  応‧  症  状  に  つ  い  て  ま  と  め  て  お  り  ま  す  の  で、  接  種  前  に  必  ず  ご  確  認  く  だ 

 さ  い。 
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 五  種  混  合  ワ  ク  チ  ン                                           
 〜  百  ⽇  せ  き  ･  ジ  フ  テ  リ  ア  ･  破  傷  ⾵  ･  ポ  リ  オ‧  ヒ  ブ  （細  菌  性  髄  膜  炎）  の  予  防  〜 

 ‧  百  ⽇  せ  き  に  つ  い  て 
 初  め  は  ⾵  邪  の  よ  う  な  症  状  で  す  が、  激  し  い  せ  き  が  1  〜  2  ヶ  ⽉  も  続  き  ま  す。  特  に  夜  間  に  ⽬  ⽴ 

 ち  ま  す。  息  を  吸  い  込  む  と  き  ヒュ  ウ  ヒュ  ウ  と  ⾳  が  す  る  の  が  特  徴  で  す。  ⾚  ちゃ  ん  （特  に  5  〜  6 
 ヶ  ⽉  以  下）  が  か  か  る  と  重  症  に  な  り  や  す  く、  肺  炎  や  脳  炎  を  起  こ  す  こ  と  も  あ  り  ま  す。 

 ‧  ジ  フ  テ  リ  ア  に  つ  い  て 
    38  度  前  後  の  熱  が  で  て、  の  ど  が  腫  れ  ま  す。  偽  膜  と  呼  ば  れ  る  灰  ⽩  ⾊  の  膜  の  よ  う  な  も  の  が 
 の  ど  に  つ  き  ま  す。  重  症  に  な  る  と、  偽  膜  が  広  が  り  呼  吸  困  難  や、  チ  ア  ノー  ゼ  な  ど  を  起  こ  し、 
 死  亡  す  る  こ  と  も  あ  り  ま  す。  毒  素  が、  ⾎  流  に  のっ  て  全  ⾝  に  回  る  と、  ⼼  筋  や  神  経  を  お  か  す  こ 
 と  も  あ  り  ま  す。 

 ‧  破  傷  ⾵  に  つ  い  て 
    け  が  を  し  た  と  き  に、  ⼟  の  中  に  い  る  破  傷  ⾵  の  菌  が、  傷  ⼝  に  ⼊っ  て  起  こ  る  病  気  で  す。 
 菌  が  ⼊  る  と、  傷  の  あ  る  ⼿  や  ⾜  に  緊  張  感  が  ⽣  じ  ま  す。  全  ⾝  が  だ  る  く  なっ  た  り、  筋  ⾁  の  緊 
 張、  ⾔  葉  が  しゃ  べ  り  に  く  く  なっ  た  り、  発  熱、  け  い  れ  ん  な  ど  の  症  状  が  出  ま  す。  菌  の  毒  素  が 
 全  ⾝  に  回  る  と  死  亡  す  る  こ  と  も  あ  り  ま  す。  ⼦  供  は  泥  遊  び  や  外  な  ど  で  裸  ⾜  に  なっ  た  り  す  る  こ 
 と  が  あ  り  ま  す  の  で  ⼗  分  注  意  が  必  要  で  す。  こ  の  病  気  は、  ⼈  か  ら  ⼈  へ  は  感  染  し  ま  せ  ん。 

 ‧  ポ  リ  オ  に  つ  い  て 
    ポ  リ  オ  の  ウ  イ  ル  ス  が  脊  髄  の  細  胞  に  ⼊  る  病  気  で  す。  ⼿  ⾜  の  運  動  神  経  が  マ  ヒ  し、  重  症  の  場 
 合  は  呼  吸  困  難  で  死  亡  し  た  り、  重  い  障  害  が  残  り  ま  す。  現  在  ⽇  本  で  は、  ほ  と  ん  ど  こ  の  病  気  の 
 発  症  は  あ  り  ま  せ  ん  が、  東  南  ア  ジ  ア  の  ⼀  部  の  国  で  は、  ま  だ  流  ⾏  が  あ  る  の  で  油  断  は  で  き  ま  せ 
 ん。 

 ‧  ヒ  ブ  に  つ  い  て 
 乳  幼  児  の  細  菌  性  髄  膜  炎  の  原  因  の  半  分  以  上  が、  こ  の  「イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  菌  ｂ  型」  と  い  う  細 

 菌  で、  略  し  て  「ヒ  ブ」  と  い  う  菌  で  起  こっ  て  い  ま  す。  冬  に  流  ⾏  す  る  「イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  ウ  イ 
 ル  ス」  と  は  全  く  別  の  も  の  で  す。  こ  の  菌  は  脳  や  脊  髄  を  包  ん  で  い  る  髄  膜  に  感  染  し  て  炎  症  を  起 
 こ  し  ま  す。  初  期  の  症  状  は、  発  熱  や  嘔  吐、  不  機  嫌、  け  い  れ  ん  等  で、  か  ぜ  な  ど  の  他  の  病  気  と 
 症  状  が  似  て  い  る  た  め、  早  期  に  診  断  す  る  こ  と  が  難  し  い  病  気  で  す。  「ヒ  ブ」  は、  他  の  多  く  の 
 細  菌  や  ウ  イ  ル  ス  と  は  違  い  感  染  し  て  も  抗  体  が  で  き  ず  繰  り  返  し  感  染  し  ま  す。 

 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
    五  種  混  合  ワ  ク  チ  ン  （百  ⽇  せ  き  ･  ジ  フ  テ  リ  ア  ･  破  傷  ⾵  ･  ポ  リ  オ‧  ヒ  ブ）  は、  ⽣  後  ２ヶ  ⽉  以 
 上  7  歳  6  ヶ  ⽉  未  満  の  間  に  計  ４  回  接  種  し  ま  す。 
    四  種  混  合  ワ  ク  チ  ン  を  接  種  さ  れ  た  ⽅  は、  原  則、  同  じ  ワ  ク  チ  ン  を  接  種  す  る  こ  と  か  ら、  引  き 
 続  き  四  種  混  合  ワ  ク  チ  ン  お  よ  び  ヒ  ブ  ワ  ク  チ  ン  を  接  種  す  る  こ  と  に  な  り  ま  す。 
    ま  た、  ⼆  種  混  合  ワ  ク  チ  ン  （ジ  フ  テ  リ  ア  ･  破  傷  ⾵）  は、  11  歳  か  ら  13  歳  に  な  る  ま  で  に  2  期  と 
 し  て、  １  回  接  種  し  ま  す。 
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 ‧  五  種  混  合  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
    不  活  化  ワ  ク  チ  ン  2  種  類  （百  ⽇  せ  き  と  ポ  リ  オ）  と、  ト  キ  ソ  イ  ド  2  種  類  （ジ  フ  テ  リ  ア  と  破 
 傷  ⾵）  と、  イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  菌  b  型  を  混  ぜ  た  も  の  を  ⽪  下  ま  た  は  筋  ⾁  内  に  注  射  し  ま  す。  ⽇  本 
 で  認  可  さ  れ  て  い  る  ワ  ク  チ  ン  は  2  種  類  あ  り  ま  す  が、  ど  ち  ら  も  ウ  シ、  ウ  マ、  ブ  タ  等  の  由  来  成 
 分  が  含  ま  れ  て  い  ま  す。  ま  た、  添  加  物  や  安  定  剤  と  し  て  ホ  ル  マ  リ  ン  等  が  含  ま  れ  て  い  ま  す。 

    【五  種  混  合】 

   
 【四  種  混  合】 
       四  種  混  合  ワ  ク  チ  ン  ：  百  ⽇  せ  き‧  ジ  フ  テ  リ  ア‧  破  傷  ⾵‧  ポ  リ  オ 

    【⼆  種  混  合】 

 ‧  注  意  点 
 接  種  す  る  回  数  が  多  い  の  で、  接  種  も  れ  に  注  意  し  ま  しょ  う。  接  種  間  隔  が  あ  き  す  ぎ  た  時  は 

 医  師  に  相  談  し  て  く  だ  さ  い。  接  種  後  に  は、  注  射  の  あ  と  が  固  く  なっ  た  り、  ⾚  く  腫  れ  た  り  す  る 
 事  が  あ  り  ま  す  が、  2  〜  3  ⽇  で  治  り  ま  す  （冷  た  い  タ  オ  ル  で  冷  や  し  て  下  さ  い）。  た  だ  し、  接  種 
 の  回  数  が  増  す  ご  と  に  腫  れ  や  す  く  な  る  の  で、  腕  を  変  え  て  接  種  し  ま  しょ  う。 
   

 ‧  副  反  応‧  症  状 
    ｐ.  2  3  に  て  副  反  応‧  症  状  に  つ  い  て  ま  と  め  て  お  り  ま  す  の  で、  接  種  前  に  必  ず  ご  確  認  く  だ  さ 
 い。 
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 Ｂ  Ｃ  Ｇ  ワ  ク  チ  ン                                              
 〜  結  核  の  予  防  〜 

 ‧  結  核  に  つ  い  て 
 結  核  の  菌  が  肺  の  中  に  ⼊っ  て  病  巣  を  作  り、  せ  き  や  た  ん  ま  た  微  熱  が  で  る  病  気  で  す。 

 特  に  ⾚  ちゃ  ん  が  か  か  る  と、  抵  抗  ⼒  （免  疫）  が  弱  い  の  で、  重  症  に  な  り  や  す  く  重  い  後  遺  症  を 
 残  す  こ  と  も  あ  り  ま  す。  現  在  で  も、  新  た  に  1  万  7  千  ⼈  程  が  結  核  に  か  か  り、  2  千  3  百  ⼈  程  が  命  を 
 落  と  し  て  い  ま  す  (H30  年  度  ﾃ  ゙   ー   ﾀ)。  網  ⾛  で  は、  昭  和  60  年  に  結  核  の  集  団  感  染  が  あ  り  ま  し  た。 
 ま  だ  ま  だ、  気  を  抜  け  な  い  病  気  の  ⼀  つ  で  す。 

 ‧  Ｂ  Ｃ  Ｇ  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
    ⽜  に  か  か  る  結  核  菌  を  弱  め  た  ⽣  ワ  ク  チ  ン  で  す。  管  針  法  と  いっ  て、  ス  タ  ン  プ  ⽅  式  で  上  腕  の 
 2  カ  所  に  押  し  つ  け  て  接  種  し  ま  す。 

 ‧  注  意  点 
    接  種  し  た  と  こ  ろ  は、  ⽇  光  の  あ  た  ら  な  い  と  こ  ろ  で  ⾃  然  乾  燥  さ  せ  て  か  ら  ⾐  服  を  着  ま  す。 

 １  時  間  以  上  経  過  す  れ  ば、  ⼊  浴  が  で  き  ま  す。  3  〜  4  週  間  位  （個  ⼈  差  が  あ  り  ま  す）  で  針  跡  が 
 ポ  ツ  ポ  ツ  と  ⾚  く  な  り、  そ  の  先  に  ⼀  部  ⽩  く  う  み  を  持  ち  ま  す  が、  そ  の  後  か  さ  ぶ  た  に  な  り  ま 
 す。  ひっ  か  い  た  り、  カ  サ  ブ  タ  を  無  理  に  は  が  さ  な  い  よ  う  に  し  て  く  だ  さ  い。  通  常  3  ヶ  ⽉  く  ら 
 い  で  き  れ  い  に  な  り  ま  す。  こ  れ  は、  正  常  な  反  応  で  Ｂ  Ｃ  Ｇ  が  つ  い  た  証  拠  で  す。  ば  ん  そ  う  こ  う 
 を  はっ  た  り  せ  ず、  乾  燥  さ  せ  て  清  潔  を  保っ  て  下  さ  い。 

 ‧  副  反  応‧  症  状 
    Ｂ  Ｃ  Ｇ  接  種  後、  腋  窩  リ  ン  パ  節  が  腫  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す  が、  ⾃  然  に  消  失  し  ま  す  の  で  特  別 
 な  措  置  は  必  要  あ  り  ま  せ  ん。  接  種  部  位  が  ひ  ど  く  は  れ  た  り、  化  膿  し  た  り、  あ  る  い  は  発  熱  し  た 
 と  き  は、  医  師  の  診  断  を  受  け  て  く  だ  さ  い。 

 ‧  コッ  ホ  現  象 

 10  ⽇  以  内  に  針  痕  が  ポ  ツ  ポ  ツ  と  ⾚  く  な  り、  ⻩  ⾊  く  膿  を  も  ち、  2  〜  4  週  間  後  に  瘢  痕  に  な  り  治 
 癒  す  る  反  応  が  起  こ  る  事  が  あ  り、  こ  れ  を  コッ  ホ  現  象  と  い  い  ま  す。 

 結  核  感  染  後  に  Ｂ  Ｃ  Ｇ  接  種  を  す  る  と  反  応  が  強  く  現  わ  れ  る  事  が  あ  り  ま  す。 
 こ  の  よ  う  に  早  期  の  う  ち  に  反  応  が  現  わ  れ  た  時  は  ､  網  ⾛  市  保  健  セ  ン  ター 

 及  び  医  療  機  関  で  接  種  さ  れ  た  場  合  は  医  師  に  ご  連  絡  く  だ  さ  い。 
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 ⿇  し  ん  ･  ⾵  し  ん  混  合  ワ  ク  チ  ン     及  び 

 ⿇  し  ん  と  ⾵  し  ん  の  単  抗  原  ワ  ク  チ  ン    
 〜  ⿇  し  ん  （は  し  か）  と  ⾵  し  ん  の  予  防  〜 

 ‧  ⿇  し  ん  に  つ  い  て 
 感  染  す  る  と、  発  熱、  下  痢、  嘔  吐  で  始  ま  り  ま  す。  ⼝  の  中  の  ⽩  い  斑  点、  全  ⾝  の  発  疹  な  ど 

 の、  症  状  が  現  れ  ま  す。  ⼦  供  が  か  か  る  と  重  症  化  し  や  す  く、  ⾼  熱  や  せ  き  で  体  ⼒  が  お  ち、  ま  れ 
 に  肺  炎  や  脳  炎  を、  起  こ  す  こ  と  が  あ  り  ま  す。 

 ‧  ⾵  し  ん  に  つ  い  て 
 症  状  は  全  ⾝  の  発  疹  や、  リ  ン  パ  節  の  腫  れ  で  す。 
 『三  ⽇  は  し  か』  と  も  呼  ば  れ  て  い  ま  す  が、  年  ⻑  児  や  ⼤  ⼈  が  か  か  る  と、  ⼀  般  的  に  重  症  に  な 

 り  や  す  く  三  ⽇  で  は  治  ら  な  い  こ  と  が  多  い  で  す。  妊  娠  3  〜  4  ヶ  ⽉  の  ⼥  性  が  ⾵  し  ん  に  か  か  る  と、 
 先  天  性  ⾵  し  ん  症  候  群  の  ⼦  供  が  ⽣  ま  れ  る  危  険  性  が  ⾼  い  で  す。 

 ‧  ⿇  し  ん‧  ⾵  し  ん  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
 ⿇  し  ん  と  ⾵  し  ん  ワ  ク  チ  ン  の  混  合  で  弱  毒  性  の  ⽣  ワ  ク  チ  ン  を  ⽪  下  注  射  し  ま  す。 
 添  加  物  と  し  て、  カ  ナ  マ  イ  シ  ン  （抗  ⽣  物  質）、  エ  リ  ス  ロ  マ  イ  シ  ン  （抗  ⽣  物  質）  が  使  ⽤  さ 

 れ  て  い  ま  す。 

 ‧  ⿇  し  ん  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
 弱  毒  性  の  ⽣  ワ  ク  チ  ン  を  ⽪  下  注  射  し  ま  す。  添  加  物  と  し  て、  ゼ  ラ  チ  ン、  カ  ナ  マ  イ  シ  ン  （抗 

 ⽣  物  質）  が  使  ⽤  さ  れ  て  い  ま  す。  た  だ  し、  網  ⾛  市  が  使  ⽤  し  て  い  る  ワ  ク  チ  ン  に  は、  添  加  物  と 
 し  て  ゼ  ラ  チ  ン  を  使  ⽤  し  て  い  な  い  も  の  で  接  種  し  て  お  り  ま  す。 

 ‧  ⾵  し  ん  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
 ⿇  し  ん  の  ワ  ク  チ  ン  と  同  じ  く、  弱  毒  性  の  ⽣  ワ  ク  チ  ン  を  ⽪  下  注  射  し  ま  す。  添  加  物  と  し  て、 

 カ  ナ  マ  イ  シ  ン、  エ  リ  ス  ロ  マ  イ  シ  ン  （共  に  抗  ⽣  物  質）  が  使  ⽤  さ  れ  て  い  ま  す。 

 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
 ⺟  親  か  ら  の  免  疫  が  な  く  な  る  と  感  染  す  る  の  で、  1  歳  に  なっ  た  ら  な  る  べ  く  早  く  接  種  し  ま 

 しょ  う。 

 ‧  注  意  点 
 妊  婦  は  受  け  て  は  い  け  ま  せ  ん。  ま  た、  あ  ら  か  じ  め  1  ヶ  ⽉  間  避  妊  し  た  後  接  種  す  る  と  と  も 

 に、  接  種  後  2  ヶ  ⽉  は  避  妊  が  必  要  で  す。 
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 ‧  副  反  応‧  症  状 
 ｐ.  24  に  て  副  反  応‧  症  状  に  つ  い  て  ま  と  め  て  お  り  ま  す  の  で、  接  種  前  に  必  ず  ご  確  認  く  だ  さ 

 い。 
 ※  基  本  的  に  は  ⿇  し  ん  ･  ⾵  し  ん  混  合  ワ  ク  チ  ン  で  接  種  し  ま  す。 
 ⿇  し  ん  及  び  ⾵  し  ん  に  罹  患  し  た  場  合  は、  罹  患  し  て  い  な  い  ⽅  の  予  防  接  種  を  受  け  る  こ  と  も  で  き  ま 

 す。 
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 ⽔  痘  ワ  ク  チ  ン                                                    
 〜  ⽔  ぼ  う  そ  う  の  予  防  〜 

 ‧  ⽔  ぼ  う  そ  う  に  つ  い  て 
 発  熱  と  と  も  に、  全  ⾝  に  不  ぞ  ろ  い  の  ⾚  い  湿  疹  が  で  き  ま  す。  こ  の  湿  疹  が  24  時  間  以  内  に  ⽔  ぶ 

 く  れ  と  な  り、  そ  の  後  カ  サ  ブ  タ  状  に  なっ  て  治  り  ま  す。  湿  疹  の  発  ⽣  前  か  ら  カ  サ  ブ  タ  に  な  る  ま 
 で  感  染  し  ま  す。 

 ‧  ⽔  ぼ  う  そ  う  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
    弱  毒  化  し  た  ⽣  ワ  ク  チ  ン  を  ⽪  下  注  射  し  ま  す。 
    本  剤  は、  製  造  ⼯  程  で  ウ  シ  の  ⾎  液  由  来  成  分  と  ブ  タ  の  膵  臓  由  来  成  分  を  使  ⽤  い  て  い  ま  す。 
    ま  た、  添  加  物  と  し  て  カ  ナ  マ  イ  シ  ン  と  エ  リ  ス  ロ  マ  イ  シ  ン  な  ど  が  使  ⽤  さ  れ  て  い  ま  す。 

 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
    1  歳  か  ら  3  歳  未  満  で  2  回  接  種  し  ま  す。  ⽔  ぼ  う  そ  う  の  ⺟  ⼦  免  疫  は、  ⿇  し  ん  ほ  ど  強  ⼒  で  は 
 な  い  と  い  わ  れ  て  い  る  の  で、  1  歳  に  なっ  た  ら  な  る  べ  く  早  く  接  種  し  ま  しょ  う。 

 ま  た、  悪  性  腫  瘍  や  ⽩  ⾎  病、  ス  テ  ロ  イ  ド  療  法  を  受  け  て  い  る  等  の  お  ⼦  さ  ん  が  ⽔  ぼ  う  そ  う  に 
 か  か  る  と  健  康  児  に  く  ら  べ  重  症  化  し  や  す  い  た  め、  接  種  す  る  こ  と  を  お  す  す  め  し  ま  す。 

 ‧  副  反  応‧  症  状 
 ｐ.  24  に  て  副  反  応‧  症  状  に  つ  い  て  ま  と  め  て  お  り  ま  す  の  で、  接  種  前  に  必  ず  ご  確  認  く  だ  さ 

 い。 
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 ⽇  本  脳  炎  ワ  ク  チ  ン                                           
 〜  ⽇  本  脳  炎  の  予  防  〜 

 ‧  ⽇  本  脳  炎  に  つ  い  て 
    ⽇  本  脳  炎  ウ  イ  ル  ス  に  よっ  て  感  染  し  ま  す。  ウ  イ  ル  ス  が  蚊  （コ  ガ  タ  ア  カ  イ  エ  カ）  に  よっ  て 
 媒  介  さ  れ  ま  す。  症  状  は、  ⾼  熱、  頭  痛、  吐  き  気、  意  識  障  害、  け  い  れ  ん  な  ど  で  す。 

    ウ  イ  ル  ス  は、  北  海  道  で  は  発  ⽣  が  あ  り  ま  せ  ん  し、  ⼈  か  ら  ⼈  へ  は  感  染  し  ま  せ  ん  が、  進  学  や 
 就  職  な  ど  で  本  州  に  滞  在  さ  れ  る  場  合  な  ど、  感  染  の  可  能  性  は  「ゼ  ロ」  で  は  あ  り  ま  せ  ん。 

    北  海  道  に  い  る  か  ら  「⼤  丈  夫」  と  思  わ  ず  に、  北  海  道  で  も  定  期  接  種  と  し  て  始  ま  り  ま  し  た  の 
 で、  接  種  機  会  を  逃  さ  な  い  よ  う  に  し  ま  しょ  う。 

         
 ‧  ⽇  本  脳  炎  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
    不  活  化  ワ  ク  チ  ン  を  ⽪  下  注  射  し  ま  す。  添  加  物  と  し  て、  ウ  シ  の  ⾎  液  由  来  成  分  及  び  ウ  シ  と  ヒ 

 ツ  ジ  の  胆  汁  由  来  成  分、  ブ  タ  の  膵  臓  由  来  成  分  等  が  使  ⽤  さ  れ  て  い  ま  す。 
   
 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
    各  年  度  に  よ  り、  優  先  接  種  対  象  者  を  基  本  に  接  種  し  ま  す。 

 1  期  初  回  2  回  ：  3  歳  に  な  る  年  度  に  6  〜  28  ⽇  の  間  隔  で  2  回  接  種 
 1  期  追  加  ：  4  歳  に  な  る  年  度  で  1  期  初  回  2  回  ⽬  の  接  種  か  ら  概  ね  1  年  程  度  で  1  回  接  種 
 2  期  ：  9  歳  以  上  13  歳  未  満  に  1  回  接  種 
 合  計  4  回  接  種  し  ま  す。 
 ※  標  準  接  種  年  齢 
    1  期  初  回  ：  3  歳  〜  4  歳  未  満     1  期  追  加  ：  4  歳  〜  5  歳  未  満     2  期  ：  9  歳  〜  10  歳  未  満 

 接  種  量  ：  3  歳  未  満  で  0.25ml        3  歳  以  上  で  0.5ml 
 ※  蚊  が  発  ⽣  す  る  時  期  に、  感  染  地  域  に  ⻑  期  滞  在  さ  れ  る  場  合  は、  保  健  セ  ン  ター  に  ご  連  絡  く 
 だ  さ  い。 

 ‧  副  反  応‧  症  状 
    主  に  せ  き  や  ⿐  ⽔  が  で  た  り  し  ま  す。  ま  た、  接  種  し  た  と  こ  ろ  が  ⾚  く  な  る  こ  と  が  あ  り  ま 

 す。  き  わ  め  て  ま  れ  に、  ア  ナ  フィ  ラ  キ  シー、  急  性  散  在  性  脳  脊  髄  炎  ま  た  は  ⾎  ⼩  板  減  少  性 
 紫  斑  病  の  症  状  が  出  た  り  し  ま  す。 

 16 



 ヒ  ト  パ  ピ  ロー  マ  ウ  イ  ル  ス  （  HPV  ）  ワ  ク  チ  ン                
 〜  ⼦  宮  頸  が  ん  の  予  防  〜 

 ‧  ヒ  ト  パ  ピ  ロー  マ  ウ  イ  ル  ス  （  HPV  ）  に  つ  い  て 
 HPV  と  は  ヒ  ト  パ  ピ  ロー  マ  ウ  イ  ル  ス  （  HumanPapillomaVirus  ）  の  略  で、  「⼦  宮  頸  が  ん」 

 の  原  因  と  さ  れ  る  ウ  イ  ル  ス  の  こ  と  で  す。  HPV  は、  主  に  性  交  渉  に  よっ  て  感  染  し、  性  交  渉  経  験 
 が  あ  る  約  80  ％  の  ⼥  性  が  50  歳  ま  で  に  ⼀  度  は  感  染  す  る  と  い  わ  れ  て  い  る、  ご  く  あ  り  ふ  れ  た  ウ 
 イ  ル  ス  で  す。 

 ‧  ⼦  宮  頸  が  ん  に  つ  い  て 
    ⼦  宮  頸  が  ん  と  は、  ⼦  宮  ⼊  り  ⼝  の  「⼦  宮  頸  （け  い）  部」  と  呼  ば  れ  る  部  分  に  発  ⽣  す  る  が  ん 
 の  事  で  す。  ⼦  宮  頸  が  ん  は  他  の  が  ん  と  違  い、  「  HPV  」  と  い  う  ウ  イ  ル  ス  感  染  に  よっ  て  引  き  起 
 こ  さ  れ  る  こ  と  が  わ  かっ  て  い  ま  す。  す  な  わ  ち、  HPV  に  感  染  し  て  い  な  け  れ  ば  ⼦  宮  頸  が  ん  に 
 は  な  る  可  能  性  は  極  め  て  低  い  と  考  え  ら  れ  て  い  ま  す。 

         
 ‧  ⼦  宮  頸  が  ん  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
    不  活  化  ワ  ク  チ  ン  を  筋  ⾁  内  注  射  し  ま  す。  ⼥  性  の  ⼦  宮  頸  が  ん  や  尖  圭  コ  ン  ジ  ロー  マ  な  ど、 

 HPV  疾  患  を  予  防  す  る  ワ  ク  チ  ン  で  す。  2  価、  4  価、  ９  価  の  ３  種  類  の  ワ  ク  チ  ン  が  あ  り、  HPV 
 ウ  イ  ル  ス  の  感  染  を  防  ぐ  抗  体  を  事  前  に  作  り  ま  す。    

 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
 接  種  の  推  奨  年  齢  は、  ⼩  学  6  年  ⽣  〜  ⾼  校  1  年  ⽣  相  当  の  ⼥  ⼦  で  す。 
 （標  準  接  種  期  間  は  中  学  １  年  ⽣  の  間） 
 2  価、  4  価、  ９  価  の  ３  種  類  の  ワ  ク  チ  ン  が  あ  り、  そ  れ  ぞ  れ  接  種  間  隔  と  成  分  が  異  な  り  ま  す。 
 令  和  ５  年  度  よ  り  新  た  に  ９  価  ワ  ク  チ  ン  （シ  ル  ガー  ド  ９）  が  定  期  予  防  接  種  の  ワ  ク  チ  ン  と  し  て  追  加  さ  れ  ま  し 

 た。 
 2  価  （サー  バ  リッ  ク  ス）  ：  1  か  ⽉  の  間  隔  を  お  い  て  2  回  接  種  し  た  後、  1  回  ⽬  の  接  種  か  ら  6  か 

 ⽉  の  間  隔  を  お  い  て  1  回  接  種  し  ま  す。 

 4  価  （ガー  ダ  シ  ル）  ：  2  か  ⽉  の  間  隔  を  お  い  て  2  回  接  種  し  た  後、  1  回  ⽬  の  接  種  か  ら  6  か 
 ⽉  の  間  隔  を  お  い  て  1  回  接  種  し  ま  す。 
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 ９  価  （シ  ル  ガー  ド  ９）  ：  １  回  ⽬  の  接  種  時  年  齢  に  よっ  て、  接  種  回  数  お  よ  び  接  種  間  隔  が  異 
 な  り  ま  す  の  で、  接  種  時  の  年  齢  を  確  認  し  て  か  ら  接  種  し  て  く  だ  さ  い。 

                               【１  回  ⽬  の  接  種  時  年  齢  が  15  歳  未  満  の  場  合】 
 6  か  ⽉  の  間  隔  を  お  い  て  ２  回  ⽬  を  接  種  し  ま  す。  （計  ２  回  接  種） 

 【１  回  ⽬  の  接  種  時  年  齢  が  15  歳  以  上  の  場  合】 
 ２  か  ⽉  の  間  隔  を  お  い  て  ２  回  接  種  し  た  後、  1  回  ⽬  の  接  種  か  ら 
 ６  か  ⽉  の  間  隔  を  お  い  て  １  回  接  種  し  ま  す。  （計  ３  回  接  種） 

 ‧  副  反  応‧  症  状 
    以  下  の  よ  う  な  リ  ス  ク  が  あ  り  ま  す。  （厚  ⽣  労  働  省  リー  フ  レッ  ト  よ  り） 
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 ※ 
 ※ 

 ※  接  種  を  検  討  さ  れ  る  ⽅  は、  医  師  へ  の  相  談  や、  上  記  内  容  を  よ  く  ご  覧  い  た  だ  き、  ワ 
 ク  チ  ン  の  有  効  性  等  に  つ  い  て  ⼗  分  に  ご  理  解  い  た  だ  い  た  上  で  判  断  し  て  い  た  だ  き  ま 
 す  よ  う  お  願  い  い  た  し  ま  す。 
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 ７  ．  そ  の  他  の  予  防  接  種                                           

 流  ⾏  性  ⽿  下  腺  炎  （お  た  ふ  く  か  ぜ）  ワ  ク  チ  ン                
 〜  お  た  ふ  く  か  ぜ  の  予  防  〜 

 ‧  お  た  ふ  く  か  ぜ  に  つ  い  て 
 ⽿  下  腺  の  腫  れ  と  痛  み  が  ⾒  ら  れ  る  ⽐  較  的  か  る  い  病  気  で  す  が、  ま  れ  に  髄  膜  炎  を  起  こ  す  こ  と 

 が  あ  り  ま  す。  ま  た  思  春  期  以  降  の  ⼦  が  か  か  る  と、  睾  丸  炎、  卵  巣  炎  を  起  こ  し  て  不  妊  症  に  な  る 
 事  が  あ  り  ま  す。 

 ‧  お  た  ふ  く  か  ぜ  の  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
    弱  毒  性  の  ⽣  ワ  ク  チ  ン  を  ⽪  下  注  射  し  ま  す。 

 ‧  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
    1  歳  を  過  ぎ  る  と  接  種  で  き  ま  す。 

 ‧  副  反  応‧  症  状 
 接  種  後、  2  〜  3  週  間  後  に  ⼀  過  性  の  ⽿  下  腺  の  腫  れ  や  発  熱  が、  2  〜  3  ％  の  ⼈  み  ら  れ  ま  す。 

    ま  た、  ご  く  ま  れ  に  髄  膜  炎  の  報  告  も  あ  り  ま  す。 

 イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  ワ  ク  チ  ン                                        
 〜  イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  の  予  防  〜 

 ‧  イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  に  つ  い  て 
    イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  ウ  イ  ル  ス  に  よっ  て  感  染  し  ま  す。  毎  年  初  冬  か  ら  春  先  に  か  け  て  流  ⾏  し  ま 
 す。 
    症  状  は、  突  然  の  発  熱、  の  ど  の  痛  み、  せ  き  で  始  ま  り  ま  す。  他  の  ⾵  邪  よ  り  全  ⾝  症  状  が  強  い 
 の  が  特  徴  で  す。  重  症  に  な  る  と、  肺  炎  や  脳  炎  を  起  こ  し  た  り、  死  亡  す  る  こ  と  も  あ  り  ま  す。 

 ‧  イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ  ワ  ク  チ  ン  に  つ  い  て 
 不  活  化  ワ  ク  チ  ン  で  す。  成  分  と  し  て  卵  が  含  ま  れ  ま  す。 

 ‧  接  種  年  齢  と  接  種  ⽅  法  に  つ  い  て 
    流  ⾏  が  予  想  さ  れ  る  と  き  に  接  種  す  る  の  で、  年  齢  は  問  い  ま  せ  ん。 
    年  齢  に  よっ  て  接  種  間  隔  や  回  数  が  異  な  り  ま  す。    

 6  ヶ  ⽉  以  上  3  歳  未  満  ：  接  種  量  0.25ml        3  歳  以  上  ：  接  種  量  0.5ml 
    接  種  間  隔  ：  2  〜  4  週  間  の  間  隔 

 ‧  副  反  応‧  症  状 
    注  射  局  所  の  反  応  が  あ  る  程  度  で、  発  熱、  頭  痛  な  ど  の  全  ⾝  症  状  は  ま  れ  で  す。    
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 ８  ．  予  防  接  種  に  で  か  け  る  前  に  確  認  し  ま  しょ  う             
 ①  お  ⼦  さ  ん  の  体  調  は  良  い  で  す  か？    

 ②  受  け  る  予  防  接  種  の  必  要  性  や  副  反  応  に  つ  い  て、  理  解  で  き  ま  し  た  か？ 
 わ  か  ら  な  い  こ  と  が  あ  れ  ば  医  師  に  相  談  し  ま  しょ  う。 

 ③  ⺟  ⼦  ⼿  帳  は  持  ち  ま  し  た  か？ 

 ④  お  ⼦  さ  ん  に  同  伴  す  る  ⽅  は  保  護  者  の  ⽅  で  す  か？ 
          保  護  者  以  外  の  ⽅  が  同  伴  す  る  場  合  は、  委  任  状  が  必  要  で  す。 

   

 ９  ．  予  防  接  種  を  受  け  た  あ  と  は  …?                            

 1  予  防  接  種  を  受  け  た  あ  と  30  分  は、  接  種  会  場  で  お  ⼦  さ  ま  の  様  ⼦  を  観  察  す  る  か、  医  師 
 に  連  絡  を  と  れ  る  よ  う  に  し  て  お  き  ま  しょ  う。 

 2  接  種  後  『⽣  ワ  ク  チ  ン』  で  は  2  〜  3  週  間、  『不  活  化  ワ  ク  チ  ン』  で  は  24  時  間  は、  副  反  応 
 の  出  現  に  注  意  し  ま  しょ  う。 

 3  ⼊  浴  は  差  し  ⽀  え  あ  り  ま  せ  ん  が、  注  射  し  た  部  位  を  強  く  こ  す  る  事  は  や  め  ま  しょ  う。 

 ④     接  種  当  ⽇  は、  い  つ  も  通  り  の  ⽣  活  で  か  ま  い  ま  せ  ん  が、  激  し  い  運  動  は  避  け  ま  しょ  う。 
                     
                              
                                                      

 １  ０.  そ  の  他                                                    

 １  ．  接  種  時  期  に  ⻑  期  不  在  に  な  る  場  合 
 定  期  の  予  防  接  種  は、  住  ⺠  票  の  あ  る  市  町  村  の  実  施  ⽅  法  に  従っ  て  接  種  す  る  こ  と  に  なっ  て  い 

 ま  す。  従っ  て、  何  ら  か  の  理  由  で  網  ⾛  市  で  の  接  種  が  で  き  な  い  と  き  は、  保  健  セ  ン  ター  に  ご  相 
 談  く  だ  さ  い。 

 ２  ．  副  反  応  が  お  こっ  た  場  合 
 予  防  接  種  の  あ  と、  ま  れ  に  副  反  応  が  ⽣  じ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。  ま  た、  予  防  接  種  と  同  時  に、 

 他  の  感  染  症  が  た  ま  た  ま  重  なっ  て  発  症  す  る  事  が  あ  り  ま  す。  予  防  接  種  を  う  け  た  後、  注  射  部  位 
 の  ひ  ど  い  腫  れ、  ⾼  熱、  ひ  き  つ  け  等  の  症  状  が  あっ  た  ら、  ま  ず  病  院  受  診  す  る  等  の  処  置  を  し  た 
 あ  と  保  健  セ  ン  ター  へ  連  絡  し  て  く  だ  さ  い。 
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 ３  ．  ⻑  期  療  養  の  病  気  で  定  期  の  予  防  接  種  の  対  象  年  齢  で 
 接  種  を  受  け  る  こ  と  が  で  き  な  かっ  た  場  合 

    ⻑  期  療  養  の  た  め  定  期  の  予  防  接  種  を  受  け  る  こ  と  が  で  き  な  かっ  た  場  合  は、  定  期  接  種  と  し  て 
 受  け  る  こ  と  が  で  き  る  よ  う  に  な  り  ま  し  た。  予  防  接  種  の  種  類  に  よっ  て  接  種  期  限  が  あ  り  ま  す  の 
 で、  詳  し  く  は  網  ⾛  市  保  健  セ  ン  ター  ま  で  ご  連  絡  く  だ  さ  い。 

 ４  ．  そ  の  他、  何  か  わ  か  ら  な  い  事  が  あ  れ  ば 
 こ  の  パ  ン  フ  レッ  ト  を  読  ん  で、  ご  不  明  な  点  が  あ  り  ま  し  た  ら、  お  気  軽  に  ご  相  談  下  さ  い。 

 ◎  年  齢  （⽉  齢）  参  考  資  料 
    予  防  接  種  法  の  接  種  年  齢  は、  ⺠  法  上  の  年  齢  （⽉  齢）  と  な  り  ま  す  の  で、  誕  ⽣  ⽇  の  前  ⽇  に  年  齢 
 が  繰  り  上  が  る  こ  と  に  な  り  ま  す。 
    誕  ⽣  ⽇  に  年  齢  が  繰  り  上  が  る  と  〝閏  年  〝や  〝⼤  ⼩  の  ⽉  〝の  た  め、  誕  ⽣  ⽇  付  が  な  い  場  合  が 
 ⽣  じ  て  し  ま  う  た  め、  法  令  の  上  で  は、  ＂  前  ⽇  に  繰  り  上  が  り  ⽇  ＂  を  規  定  し  て  い  ま  す。 

    9  ⽉  1  ⽇  ⽣  ま  れ  の  ⽅  の  場  合 

 到  達  齢  繰  り  上  が  り  ⽇  接  種  期  限 

 ⽣  後  1  か  ⽉  9  ⽉  30  ⽇ 

 ⽣  後  2  か  ⽉  10  ⽉  31  ⽇ 

 ⽣  後  3  か  ⽉  11  ⽉  30  ⽇ 

 ⽣  後  3  年  8  ⽉  31  ⽇  1  歳  未  満  ま  で  の  接  種  期  限  の  場  合  は  8 
 ⽉  31  ⽇  ま  で  の  接  種  と  な  り  ま  す 

 ⽣  後  2  年  8  ⽉  31  ⽇  2  歳  未  満  ま  で  の  接  種  期  限  の  場  合  は  8 
 ⽉  31  ⽇  ま  で  の  接  種  と  な  り  ま  す 

 ⽣  後  1  年  6  か  ⽉  2  ⽉  28  ⽇ 
 （閏  年  は  2  ⽉  29  ⽇） 

 ⽣  後  5  歳  8  ⽉  31  ⽇  5  歳  未  満  ま  で  の  接  種  期  限  の  場  合  は  8 
 ⽉  31  ⽇  ま  で  の  接  種  と  な  り  ま  す 

 ⽣  後  7  歳  6  か  ⽉  2  ⽉  28  ⽇ 
 （閏  年  は  2  ⽉  29  ⽇） 

 7  歳  6  か  ⽉  未  満  ま  で  の  接  種  期  限  は  2 
 ⽉  28  ⽇  （閏  年  は  2  ⽉  29  ⽇）  ま  で  の 
 接  種  と  な  り  ま  す。 
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 ●  予  防  接  種  の  副  反  応  と  救  済  制  度  に  つ  い  て 
 予  防  接  種  は、  特  定  の  病  気  に  対  す  る  抵  抗  ⼒  （免  疫）  を  つ  くっ  て、  そ  の  病  気  を  予  防  す  る  助 

 け  と  な  る  も  の  で  す。 

 こ  の  予  防  接  種  の  後  に、  熱  が  出  た  り、  は  れ  た  り  す  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。  こ  の  よ  う  な  症  状  を  副 

 反  応  と  ⾔  い  ま  す。 

 副  反  応  と  い  う  と  「と  て  も  こ  わ  い  も  の」  と  思  わ  れ  る  か  も  し  れ  ま  せ  ん  が、  必  ず  し  も  そ  う  で 

 は  あ  り  ま  せ  ん。  そ  の  ほ  と  ん  ど  が  ⼀  時  的  な  症  状  で、  本  当  に  か  かっ  た  リ  ス  ク  に  ⽐  べ  る  と  軽 

 く、  重  度  の  副  反  応  は  き  わ  め  て  ま  れ  で  す。 

 以  下  の  表  に  て、  ワ  ク  チ  ン  の  種  類  ご  と  の  副  反  応‧  症  状  を  ま  と  め  て  い  ま  す。  予  防  接  種  の  際  は 

 必  ず、  副  反  応‧  症  状  を  ご  確  認  く  だ  さ  い。 

 ワ  ク  チ  ン  種  類  副  反  応‧  症  状 
 ヒ  ブ  ワ  ク  チ  ン 
 【不  活  化  ワ  ク  チ  ン】 

 局  所  反  応  と  し  て  発  ⾚、  腫  脹、  硬  結、  疼  痛、  全  ⾝  反  応  と  し  て  発  熱、  不  機  嫌、 
 ⾷  欲  不  振、  嘔  吐、  下  痢、  不  眠、  傾  眠  等  が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。          

 ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌 
 ワ  ク  チ  ン 
 【不  活  化  ワ  ク  チ  ン】 

 接  種  部  位  の  局  所  反  応  と  し  て  腫  脹、  紅  斑、  硬  結  等  が  み  ら  れ  ま  す  が、  お  お  む  ね 
 軽  度  で  ⾃  然  に  回  復  し  ま  す。  そ  の  他、  全  ⾝  的  な  副  反  応  と  し  て、  発  熱、  易  刺  激 
 性、  傾  眠  状  態  が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。 
      

 Ｂ  型  肝  炎  ワ  ク  チ  ン 
 【不  活  化  ワ  ク  チ  ン】 

 主  な  副  反  応  は  倦  怠  感、  頭  痛、  局  所  の  腫  脹、  発  ⾚、  疼  痛  等  が  あ  り  ま  す。  ワ  ク 
 チ  ン  の  種  類  に  よっ  て  は  過  敏  症  （発  熱、  発  疹、  じ  ん  ま  し  ん、  紅  斑、  そ  う  痒 
 等）  が  現  れ  た  と  の  報  告  が  あ  り  ま  す。 

 ロ  タ  ワ  ク  チ  ン                                        

 ロ  タ  テッ  ク 
 【経  ⼝  ⽣  ワ  ク  チ  ン】 

 接  種  後  14  ⽇  間  に  報  告  さ  れ  た  主  な  副  反  応  は、  下  痢、  嘔  吐、  胃  腸  炎、  発  熱  で 
 す。  ま  た、  重  ⼤  な  副  反  応  で、  腸  重  積  症、  ア  ナ  フィ  ラ  キ  シー  （頻  度  不  明）  が 
 報  告  さ  れ  て  い  ま  す。 

 ロ  タ  リッ  ク  ス 
 【経  ⼝  ⽣  ワ  ク  チ  ン  】 

 接  種  後  ８  ⽇  間  に  報  告  さ  れ  た  主  な  副  反  応  は、  易  刺  激  性、  下  痢、  咳  嗽  /  ⿐  漏  で 
 す。  ま  た、  重  ⼤  な  副  反  応  で、  腸  重  積  症、  ⾎  便  排  泄  等  が  報  告  さ  れ  て  い  ま  す。 

 四  種  混  合  ワ  ク  チ  ン 
 百  ⽇  せ  き 

 ジ  フ  テ  リ  ア 
 破  傷  ⾵ 
 ポ  リ  オ 

 【不  活  化  ワ  ク  チ  ン】 

 接  種  部  位  の  副  反  応  と  し  て  紅  斑、  硬  結、  腫  脹、  接  種  部  位  以  外  の  副  反  応  と  し  て 
 発  熱、  気  分  変  化、  下  痢、  ⿐  漏、  咳  嗽、  発  疹、  ⾷  欲  減  退、  咽  頭  発  ⾚、  嘔  吐  が 
 み  ら  れ  ま  す。  重  ⼤  な  副  反  応  と  し  て、  極  め  て  稀  に  ショッ  ク、  ア  ナ  フィ  ラ  キ 
 シー、  ⾎  ⼩  板  減  少  性  紫  斑  病、  脳  症、  け  い  れ  ん  等  が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま 
 す。  接  種  部  位  の  副  反  応  は  数  ⽇  で  ⾃  然  に  治  ま  り  ま  す  が、  硬  結  は  縮  ⼩  し  な  が  ら 
 も  数  か  ⽉  は  持  続  す  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。  発  熱  の  ピー  ク  は  接  種  翌  ⽇  に  多  く  み  ら 
 れ、  ７  ⽇  ほ  ど  持  続  す  る  こ  と  も  あ  り  ま  す。 

 五  種  混  合  ワ  ク  チ  ン 
 百  ⽇  せ  き 

 ジ  フ  テ  リ  ア 
 破  傷  ⾵ 
 ポ  リ  オ 
 ヒ  ブ 

 【不  活  化  ワ  ク  チ  ン】 

 接  種  部  位  の  副  反  応  と  し  て  紅  斑、  硬  結、  腫  脹、  接  種  部  位  以  外  の  副  反  応  と  し  て 
 発  熱、  気  分  変  化、  下  痢、  ⿐  漏、  咳  嗽、  発  疹、  ⾷  欲  減  退、  咽  頭  紅  斑、  嘔  吐  が 
 み  ら  れ  ま  す。  重  ⼤  な  副  反  応  と  し  て、  極  め  て  稀  に  ショッ  ク、  ア  ナ  フィ  ラ  キ 
 シー、  ⾎  ⼩  板  減  少  性  紫  斑  病、  脳  症、  け  い  れ  ん  等  が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま 
 す。  接  種  部  位  の  副  反  応  は  数  ⽇  で  ⾃  然  に  治  ま  り  ま  す  が、  硬  結  は  縮  ⼩  し  な  が  ら 
 も  数  か  ⽉  は  持  続  す  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。  副  反  応  の  発  現  割  合  は、  接  種  部  位  の  紅 
 斑、  発  熱、  接  種  部  位  の  硬  結‧  腫  脹、  気  分  変  化、  下  痢  の  順  で  多  い  が、  こ  れ  ら 
 の  ほ  と  ん  ど  が  数  ⽇  後  に  は  回  復  し  て  い  ま  す。 
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 ワ  ク  チ  ン  種  類  副  反  応‧  症  状 

 ⿇  し  ん  ⾵  し  ん  混  合 
             ワ  ク  チ  ン 
 【注  射  ⽣  ワ  ク  チ  ン】 

 副  反  応  の  主  な  も  の  は  発  熱、  発  疹  で  す。  １  回  ⽬  の  接  種  後  に  み  ら  れ  る  発  熱  や  発 
 疹  は、  接  種  後  13  ⽇  以  内  に  多  く  ⾒  ら  れ  ま  す。  接  種  直  後  か  ら  数  ⽇  中  に  過  敏  症  状 
 と  考  え  ら  れ  る  発  熱、  発  疹、  そ  う  痒  等  が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す  が、  こ  れ  ら 
 の  症  状  は  １  〜  ３  ⽇  で  治  癒  し  ま  す。  ２  回  ⽬  の  接  種  で  は  発  熱  や  発  疹  の  頻  度  は  低 
 い  で  す  が、  接  種  翌  ⽇  の  局  所  反  応  が  多  い  で  す。  稀  に  ショッ  ク、  ア  ナ  フィ  ラ  キ 
 シー、  ⾎  ⼩  板  減  少  性  紫  斑  病、  急  性  散  在  性  脳  脊  髄  炎、  脳  炎‧  脳  症、  け  い  れ  ん 
 等  が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。 

 ⿇  し  ん  ワ  ク  チ  ン 
 【注  射  ⽣  ワ  ク  チ  ン】 

 ⽐  較  的  発  熱  率  の  ⾼  い  ワ  ク  チ  ン  で  す。  ウ  イ  ル  ス  が  体  内  で  増  殖  す  る  時  期  （接  種 
 後  ５  〜  14  ⽇）  に  発  熱  や  ⿇  疹  様  の  発  疹  が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。  発  熱  は  通 
 常  1  〜  2  ⽇  以  内  に  消  失  し  ま  す。  発  疹  は  少  数  の  紅  班  や  丘  疹  か  ら  ⾃  然  ⿇  疹  に  近  い 
 場  合  も  あ  り  ま  す。  そ  の  他  に  局  所  反  応、  熱  性  け  い  れ  ん、  じ  ん  ま  し  ん  等  が  み  ら 
 れ  ま  す  が  ほ  と  ん  ど  ⼀  過  性  の  も  の  で  す。  頻  度  は  不  明  で  す  が、  ⾎  ⼩  板  減  少  性  紫 
 斑  病、  急  性  散  在  性  脳  脊  髄  炎、  脳  炎‧  脳  症  の  報  告  も  あ  り  ま  す。          

 ⾵  し  ん  ワ  ク  チ  ン 
 【注  射  ⽣  ワ  ク  チ  ン】 

 稀  に  発  疹、  じ  ん  ま  し  ん、  紅  斑、  そ  う  痒、  発  熱、  リ  ン  パ  節  の  腫  脹、  関  節  痛  等 
 が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。  重  篤  な  副  反  応  と  し  て、  ショッ  ク、  ア  ナ  フィ  ラ 
 キ  シー、  ⾎  ⼩  板  減  少  性  紫  斑  病  が  報  告  さ  れ  て  い  ま  す。                

 ⽔  痘  ワ  ク  チ  ン 
 （み  ず  ぼ  う  そ  う） 
 【不  活  化  ワ  ク  チ  ン】 

 副  反  応  の  主  な  も  の  は  接  種  局  所  の  発  ⾚‧  腫  脹、  発  熱、  発  疹  で  す。  そ  の  他、  稀 
 に  接  種  直  後  か  ら  翌  ⽇  に  か  け  て、  過  敏  反  応  （発  疹、  じ  ん  ま  し  ん、  紅  斑、  そ  う 
 痒、  発  熱  等）  が  現  れ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。  重  ⼤  な  副  反  応  と  し  て、  ア  ナ  フィ  ラ 
 キ  シー、  ⾎  ⼩  板  減  少  性  紫  斑  病、  帯  状  疱  疹  を  伴っ  た  無  菌  性  髄  膜  炎  が  あ  り  ま 
 す。  接  種  後  １  〜  ３  週  間  ご  ろ  に、  発  熱、  発  疹、  ⽔  疱  性  発  疹  が  発  現  す  る  こ  と  が 
 あ  り  ま  す  が、  ⼀  過  性  で  通  常  数  ⽇  中  に  消  失  し  ま  す。    

 ⼆  種  混  合  ワ  ク  チ  ン 
 ジ  フ  テ  リ  ア 
 破  傷  ⾵ 

 【不  活  化  ワ  ク  チ  ン】 

 接  種  部  位  の  副  反  応  と  し  て  局  所  反  応  （発  ⾚、  腫  脹、  疼  痛  等）  が  み  ら  れ  ま  す。 
 稀  に  重  篤  な  副  反  応  と  し  て  接  種  後  に  ア  ナ  フィ  ラ  キ  シー  等  が  み  ら  れ  る  こ  と  が  あ 
 り  ま  す。  ま  た、  ⾎  管  迷  ⾛  神  経  反  射  に  よ  る  失  神  が  起  こ  る  こ  と  が  あ  り  ま  す。 

    【引  ⽤  ：  予  防  接  種  に  関  す  る  Q&A  集  （⼀  般  社  団  法  ⼈  ⽇  本  ワ  ク  チ  ン  産  業  協  会）】 

 そ  の  他  に、  Ｂ  Ｃ  Ｇ、  ⽇  本  脳  炎、  ⼦  宮  頸  が  ん  の  ワ  ク  チ  ン  接  種  が  あ  り  ま  す。  Ｂ  Ｃ  Ｇ  ワ  ク  チ 

 ン  お  よ  び  ⼦  宮  頸  が  ん  ワ  ク  チ  ン  の  副  反  応‧  症  状  に  つ  い  て  は、  接  種  時  に  配  布  す  る  予  防  接  種  説 

 明  書  に  て  お  知  ら  せ  し  て  お  り  ま  す。  ⽇  本  脳  炎  ワ  ク  チ  ン  の  副  反  応‧  症  状  に  つ  い  て  は、  接  種  対 

 象  と  なっ  た  際  に  配  布  す  る  個  別  通  知  に  て  お  知  ら  せ  し  て  お  り  ま  す。 

 ●  予  防  接  種  健  康  被  害  救  済  制  度  に  つ  い  て 

    定  期  の  予  防  接  種  ⼜  は  臨  時  の  予  防  接  種  を  受  け  た  者  が、  疾  病  に  か  か  り、  障  害  の  状  態  と  な 
 り  ⼜  は  死  亡  し  た  場  合  に  お  い  て、  予  防  接  種  を  受  け  た  事  に  よ  る  も  の  で  あ  る  と、  厚  ⽣  労  働  ⼤ 
 ⾂  が  認  定  し  た  と  き  は、  救  済  制  度  の  対  象  と  な  り  ま  す。 
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          定  期  の  接  種  は、  予  防  接  種  法  で  定  め  ら  れ  て  い  る  規  定  で  接  種  を  し  て  い  ま  す。 
          予  防  接  種  法  の  規  定  か  ら  外  れ  て  い  る  場  合  は、  予  防  接  種  健  康  被  害  救  済  制  度  の  対  象  と  な  ら 
       な  い  こ  と  が  あ  り  ま  す  の  で、  年  齢  や  接  種  間  隔  な  ど  を  今  ⼀  度  ご  確  認  の  上、  接  種  し  て  く  だ  さ 
       い。 
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 ●  定  期  の  予  防  接  種  指  定  医  療  機  関 

                   ＜  令  和  7  年  4  ⽉  9  ⽇  現  在  ＞    

 医  療  機  関  予     約 
 締  切  ⽇  接     種     時     間  予     防     接     種 

 網  ⾛  厚  ⽣  病  院 
 北  ６  条  ⻄  １  丁  ⽬ 

 ℡  43-3157 

 ３  ⽇  前  ま  で  の 
 14  ：  00  〜 

 16  ：  00 
 （⽔  曜  ⽇  は  除 

 く） 

 ⽔  受  付  ：  13:30  〜 
       接  種  ：  受  付  開  始  後  〜 
 ※BCG  接  種  ：  毎  週  ⽉  曜  15  時〜 
                   （  1  ⽇  4  名  ま  で） 

 Ｂ  型  肝  炎‧  ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌 
 ロ  タ  テッ  ク‧  五  種  混  合 

 BCG  ‧  ⽔  痘‧  ⿇  し  ん  ⾵  し  ん  混  合 
 ⽇  本  脳  炎‧  ⼆  種  混  合 

 ⼦  宮  頸  が  ん  （ｶ  ゙   ー   ﾀ  ゙   ｼ  ﾙ‧  ｼ  ﾙ  ｶ  ゙   ー   ﾄ  ゙   9  ） 

 ⾦     川     医     院 
 南  ２  条  ⻄  ２  丁  ⽬ 

 ℡  43-2884 
 2  ⽇  前  ま  で 

 ⽉  〜  ⾦     9:00  〜  16:30 

 ⼟        9:00  〜  11:30 

 Ｂ  型  肝  炎‧  ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌 
 ロ  タ  テッ  ク‧  五  種  混  合 

 Ｂ  Ｃ  Ｇ‧  ⽔  痘‧  ⿇  し  ん  ⾵  し  ん  混  合 
 ⽇  本  脳  炎‧  ⼆  種  混  合 

 ⼦  宮  頸  が  ん  （ｼ  ﾙ  ｶ  ゙   ー   ﾄ  ゙   9  ） 

 つ  く  し  ケ  丘  医  院 
 つ  く  し  ケ  丘  5-10 

 ℡  44-1181 

 前     ⽇ 
 17  ：  00  ま  で 

 ⽉  〜  ⾦     9:00  〜  16:30 

 ⼟     9:00  〜  11:00 

 ⿇  し  ん  ⾵  し  ん  混  合 
 ⼆  種  混  合‧  ⽇  本  脳  炎 

 ⼦  宮  頸  が  ん  （ｻ  ー   ﾊ  ゙   ﾘ  ｯ  ｸ  ｽ） 
 ※  年  齢  制  限  あ  り 

 中     ⼭     医     院 
 南  ２  条  ⻄  １  丁  ⽬ 

 ℡  44-7227 

 2  歳  以  下  は 
 要  予  約 

 ⽉  ⽔  ⾦     9:00  〜  11:30 
             15:00  〜  17:30 

 ⽕  ⽊  9:00  〜  11:30 
 （⼟‧  ⽇‧  祝  は  休  診  で  す） 

 B  型  肝  炎‧  ⼩  児  ⽤  肺  炎  球  菌‧ 
 ロ  タ  テッ  ク‧  五  種  混  合‧  BCG  ‧ 

 ⽔  痘‧  ⿇  し  ん  ⾵  し  ん  混  合‧ 
 ⽇  本  脳  炎‧  ⼆  種  混  合‧ 

 ⼦  宮  頸  が  ん  （シ  ル  ガー  ド  9  ） 
 ※  同  時  接  種  は  2  種  類  ま  で 

 南  5  条  ク  リ  ニッ  ク 
 藤  ⽥  整  形  外  科  内  科 
 南  5  条  ⻄  2  丁  ⽬ 

       ℡  44-7305 
 2  ⽇  前  ま  で 

 ⽉  ⽕  ⽊  ⾦  9:00  〜  16:30 

 ⽔  ⼟     9:00  〜  11:30 
 （第  3  ⼟  曜  ⽇  は  休  診） 

 ⽇  本  脳  炎‧  ⼆  種  混  合 
 ⼦  宮  頸  が  ん  （ｶ  ゙   ー   ﾀ  ゙   ｼ  ﾙ‧  ｼ  ﾙ  ｶ  ゙   ー   ﾄ  ゙   9  ） 

 （⼩  学  ⽣  以  上） 

 な  か  む  ら  内  科 
 ハー  ト  ク  リ  ニッ  ク 
 潮  ⾒  7  丁  ⽬  14-7 
    ℡     67-5111 

 2  ⽇  前  ま  で 
 ⽉  ⽕  ⽔  ⾦     9  ：  00  〜  11  ：  30 

    14:00  〜  17:00 
 ⽊‧  ⼟  (第  1  ･  3  ･  5) 

 9:00  〜  11:30 

 ⽇  本  脳  炎‧  ⼆  種  混  合 
 (⼩  学  ⽣  以  上) 

 こ  ま  ば  ク  リ  ニッ  ク 
 駒  場  北  4  丁  ⽬  1-1 

 ℡     67-5310 
 予  防  接  種  に  つ  い  て  は、  現  在、  予  約  受  付  を  停  ⽌  し  て  い  ま  す。    

 さ  ら  し  な  内  科 
 ク  リ  ニッ  ク 
 駒  場  南  ３  丁  ⽬  7-22 

 ℡     61-6116 
 2  ⽇  前  ま  で  ⽉  ⽔  ⽊  ⾦    

 15  ：  00  〜  18  ：  00 
 ⿇  し  ん  ⾵  し  ん  混  合  （年  ⻑  児  以  上） 

 ⽇  本  脳  炎‧  ⼆  種  混  合 
 (⼩  学  ⽣  以  上) 
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 ●  定  期  予  防  接  種  の  年  齢  ⼀  覧  表 



 ‧  ご  案  内  （保  健  セ  ン  ター  所  在  地） 

  


