
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★遊びの広場：きらきら（２才～）きらきら（２才～）きらきら（２才～）きらきら（２才～）／10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030         ・ぴよぴよ（１才～・ぴよぴよ（１才～・ぴよぴよ（１才～・ぴよぴよ（１才～））））／10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030  ・・・・ばぶちゃん（０才～）ばぶちゃん（０才～）ばぶちゃん（０才～）ばぶちゃん（０才～）／11110000：：：：00000000～～～～11111111：：：：33330000  

★支 援 開 放 ：午前午前午前午前／9999：：：：30303030～～～～11111111：：：：33330000        ・・・・午後午後午後午後／11112222：：：：30303030～～～～11116666：：：：00000000                    ★ランチタイムランチタイムランチタイムランチタイム    ／11111111：：：：30303030～～～～12121212：：：：30303030（火曜～金曜） 

    

 

 

 

★遊びの広場：すくすく（２才すくすく（２才すくすく（２才すくすく（２才～）～）～）～）／10101010：：：：00000000    ~~~~    11111111：：：：30303030        ・よちよち（１才～）・よちよち（１才～）・よちよち（１才～）・よちよち（１才～）／10101010：：：：00000000    ~~~~    11111111：：：：30303030        ・・・・はいはい（０才～）はいはい（０才～）はいはい（０才～）はいはい（０才～）／13131313：：：：30303030    ~~~~    15151515：：：：00000000    

★支 援 開 放 ：午前午前午前午前／9999：：：：30303030～～～～11111111：：：：33330000        ・・・・午後午後午後午後／11112222：：：：30303030～～～～11116666：：：：00000000                    ★ランチタイムランチタイムランチタイムランチタイム    ／11111111：：：：30303030～～～～12121212：：：：30303030（月曜～土曜）    

   １日 

公園に行こう！ 

【バスに乗って水遊び】 

＊支援センターはお休みです 

 

２日 

遊びの広場(ばぶちゃん） 

サークル  

３日 

遊びの広場（きらきら） 

支援開放 (午後) 

４日 

支援開放 

    

５日 

    

６日 

支援開放 

    

７日 

遊びの広場（きらきら） 

支援開放（午後）    

８日 

遊びの広場（ぴよぴよ） 

サークル     

９日 

遊びの広場(ばぶちゃん) 

 

10 日 

遊びの広場（きらきら） 

支援開放 (午後) 

11 日 

山の日山の日山の日山の日    

    

12 日 13 日 

支援開放 

    

14 日 

遊びの広場（きらきら） 

支援開放（午後）    

15 日 

遊びの広場（ぴよぴよ） 

 

16 日 

遊びの広場(ばぶちゃん） 

サークル 

17 日 

遊びの広場（きらきら） 

支援開放 (午後) 

18 日 

支援開放 

    

19 日 

    

    

20 日 

支援開放 

    

21 日 

読み聞かせ 

遊びの広場（きらきら） 

支援開放（午後）    

22 日 

遊びの広場（ぴよぴよ） 

製作日 

サークル     

23 日 

遊びの広場(ばぶちゃん） 

    

    

24 日 

児童館で遊ぼう 

【北児童館】    

支援開放 (午後) 

25 日 

支援開放 

    

26 日 

 

    

27 日 

支援開放 

28 日 

歯の何でも相談 

遊びの広場（きらきら） 

支援開放（午後） 

29 日 

子育て講演会 

【エコーセンター】 

＊支援センターはお休みです 

 

30 日 

遊びの広場(ばぶちゃん） 

製作日 

31313131 日日日日    

遊びの広場（きらきら） 

製作日 

支援開放 (午後)    

 

   １日 

公園に行こう！ 

【バスに乗って水遊び】 

支援開放 

２日 

遊びの広場（すくすく） 

支援開放（午後）    

３日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい） 

    

４日 

支援開放 

 

５日 

 

 

６日 

遊びの広場（すくすく） 

支援開放（午後） 

７日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい）    

８日    

支援開放 

 

９日 

遊びの広場（すくすく） 

支援開放（午後）    

１０日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい） 

おっぱい相談 

１１日 

山の日山の日山の日山の日    

 

 

1２日 

 

 

1３日 

遊びの広場（すくすく） 

支援開放（午後） 

1４日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい） 

1５日 

支援開放 

1６日 

遊びの広場（すくすく） 

支援開放（午後） 

1７日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい） 

１８日 

支援開放 

 

１９日 

    

    

2０日 

遊びの広場（すくすく） 

製作日 

支援開放（午後） 

2１日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい） 

製作日 

2２日 

支援開放    

2３日 

遊びの広場（すくすく） 

支援開放（午後） 

2４日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい） 

ベビーマッサージ 

2５日 

支援開放 

2６日 

 

       

2７日 

遊びの広場（すくすく） 

支援開放（午後） 

2８日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい） 

２９日 

子育て講演会 

【エコーセンター】 

＊支援センターはお休みです 

3０日 

遊びの広場（すくすく） 

支援開放（午後） 

３１日 

遊びの広場（よちよち） 

遊びの広場（はいはい） 

 

 

・・・・・・・・子子子子子子子子育育育育育育育育てててててててて支支支支支支支支援援援援援援援援セセセセセセセセンンンンンンンンタタタタタタタターーーーーーーー「「「「「「「「ひひひひひひひひままままままままわわわわわわわわりりりりりりりり」」」」」」」」    網網走走市市駒駒場場北北 44 丁丁目目 22－－1188    TEL（00115522））6611－－11770000   FAX（（00115522））6611－－11770011  

・・・・・・・・子子子子子子子子育育育育育育育育てててててててて支支支支支支支支援援援援援援援援セセセセセセセセンンンンンンンンタタタタタタタターーーーーーーー「「「「「「「「どどどどどどどどんんんんんんんんぐぐぐぐぐぐぐぐりりりりりりりり」」」」」」」」    網網走走市市北北１１００条条西西３３丁丁目目９９    TEL・FAX（0152）44－8700 

いよいよ夏本番！なかなか暑い日が続きませんが、短い夏をいよいよ夏本番！なかなか暑い日が続きませんが、短い夏をいよいよ夏本番！なかなか暑い日が続きませんが、短い夏をいよいよ夏本番！なかなか暑い日が続きませんが、短い夏を

健康で元気に過ごせるといいですね。健康で元気に過ごせるといいですね。健康で元気に過ごせるといいですね。健康で元気に過ごせるといいですね。体調の管理に注意しな体調の管理に注意しな体調の管理に注意しな体調の管理に注意しな

がら、がら、がら、がら、網走の短い夏を満喫しましょう！網走の短い夏を満喫しましょう！網走の短い夏を満喫しましょう！網走の短い夏を満喫しましょう！    

 

ししししえんえんえんえんせんたせんたせんたせんたー通信ー通信ー通信ー通信    

しえんせんたー通信の更新情報やイベント情報は 

『お知らせメール＠あばしり』で配信します。 

配信を希望される方は QR コードもしくは下記 

アドレスより空メールをお送りください。 

touroku@info.city.abashiri.hokkaido.jp 



 

 

 

 

   

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

    

    

    

    

    

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                             

 

・すずらん保育園・すずらん保育園・すずらん保育園・すずらん保育園・・・・・・・・・・・・8888 月月月月        2222 日（木日（木日（木日（木））））        10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：00000000    

・たんぽぽ保育園・たんぽぽ保育園・たんぽぽ保育園・たんぽぽ保育園・・・・・・・・・・・・8888 月月月月        8888 日（水）日（水）日（水）日（水）        10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：00000000    

・ひまわり保育園・ひまわり保育園・ひまわり保育園・ひまわり保育園・・・・・・・・・・・・8888 月月月月        1111 日（水）日（水）日（水）日（水）        10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：00000000    

・・・・潮潮潮潮    見見見見    保保保保    育育育育    園園園園・・・・・・・・・・・・8888月月月月    18181818 日（土）日（土）日（土）日（土）        9999：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030    

（潮見保育園の（潮見保育園の（潮見保育園の（潮見保育園の・１・２・１・２・１・２・１・２        才才才才            はははは 9999：：：：00000000～～～～11111111：：：：00 00 00 00 説明と見学のみ）説明と見学のみ）説明と見学のみ）説明と見学のみ）    

保育園開放では、同年齢のお友達とのふれあいを楽しむことが出来ます。事前の申し込みは保育園開放では、同年齢のお友達とのふれあいを楽しむことが出来ます。事前の申し込みは保育園開放では、同年齢のお友達とのふれあいを楽しむことが出来ます。事前の申し込みは保育園開放では、同年齢のお友達とのふれあいを楽しむことが出来ます。事前の申し込みは    

必要ありません。必要ありません。必要ありません。必要ありません。    ＊潮見保育園については事前の申し込みが必要になります。＊潮見保育園については事前の申し込みが必要になります。＊潮見保育園については事前の申し込みが必要になります。＊潮見保育園については事前の申し込みが必要になります。    

＜問い合わせ先＞＜問い合わせ先＞＜問い合わせ先＞＜問い合わせ先＞    潮見潮見潮見潮見保育園（℡保育園（℡保育園（℡保育園（℡44444444－－－－7591)7591)7591)7591)    

    

 

 

テーマテーマテーマテーマ「安心は親子の絆から「安心は親子の絆から「安心は親子の絆から「安心は親子の絆から・・・・・・・・・・・・」」」」    

～お互いの大好きを伝え合うために～お互いの大好きを伝え合うために～お互いの大好きを伝え合うために～お互いの大好きを伝え合うために～～～～    

講師講師講師講師    津野津野津野津野    宏子氏宏子氏宏子氏宏子氏        だっこるうむ（癒しの子育てネットワークだっこるうむ（癒しの子育てネットワークだっこるうむ（癒しの子育てネットワークだっこるうむ（癒しの子育てネットワーク北海道）北海道）北海道）北海道）    

日本抱っこ法協会公認ホルダー日本抱っこ法協会公認ホルダー日本抱っこ法協会公認ホルダー日本抱っこ法協会公認ホルダー        

日時日時日時日時        8888 月月月月 29292929 日（水）日（水）日（水）日（水）10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030    

場所場所場所場所        エコーセンターエコーセンターエコーセンターエコーセンター3333 階学習室階学習室階学習室階学習室Ａ・ＢＡ・ＢＡ・ＢＡ・Ｂ                                            

定員定員定員定員        ５０５０５０５０名名名名        

＊希＊希＊希＊希望される方は望される方は望される方は望される方は、７月３１、７月３１、７月３１、７月３１日（火日（火日（火日（火））））10101010：：：：00000000～支援センター「どんぐり」「ひまわり」でお申し込みください。～支援センター「どんぐり」「ひまわり」でお申し込みください。～支援センター「どんぐり」「ひまわり」でお申し込みください。～支援センター「どんぐり」「ひまわり」でお申し込みください。    

（電話での（電話での（電話での（電話でのおおおお申し込みは、ご遠慮ください）申し込みは、ご遠慮ください）申し込みは、ご遠慮ください）申し込みは、ご遠慮ください）    

＊当日は、職員とボランティアの方による託児があります。託児を希望される方は、９：４５までにエコーセンター＊当日は、職員とボランティアの方による託児があります。託児を希望される方は、９：４５までにエコーセンター＊当日は、職員とボランティアの方による託児があります。託児を希望される方は、９：４５までにエコーセンター＊当日は、職員とボランティアの方による託児があります。託児を希望される方は、９：４５までにエコーセンター    

２階交流室Ａ・Ｂ・Ｃ２階交流室Ａ・Ｂ・Ｃ２階交流室Ａ・Ｂ・Ｃ２階交流室Ａ・Ｂ・Ｃにお子さんをお預けにお子さんをお預けにお子さんをお預けにお子さんをお預け下さい。下さい。下さい。下さい。    

＊託児されるお子さんは、飲み物（マグマグなど）には、記名とオムツの用意をお願いします。＊託児されるお子さんは、飲み物（マグマグなど）には、記名とオムツの用意をお願いします。＊託児されるお子さんは、飲み物（マグマグなど）には、記名とオムツの用意をお願いします。＊託児されるお子さんは、飲み物（マグマグなど）には、記名とオムツの用意をお願いします。    

＊この日は、支援センター「どんぐり」「ひまわり」は終日お休みとなります。＊この日は、支援センター「どんぐり」「ひまわり」は終日お休みとなります。＊この日は、支援センター「どんぐり」「ひまわり」は終日お休みとなります。＊この日は、支援センター「どんぐり」「ひまわり」は終日お休みとなります。    

駒場研修センター駐車場が利用できない日 

  ★お知らせ★★お知らせ★★お知らせ★★お知らせ★    

支援センターでは、暑い日支援センターでは、暑い日支援センターでは、暑い日支援センターでは、暑い日

にプールにプールにプールにプールでででで、、、、水遊びを楽し水遊びを楽し水遊びを楽し水遊びを楽し

むことができます。むことができます。むことができます。むことができます。参加さ参加さ参加さ参加さ

れる方は、水着、水遊び用れる方は、水着、水遊び用れる方は、水着、水遊び用れる方は、水着、水遊び用

の紙パンツ、タオル、ビニの紙パンツ、タオル、ビニの紙パンツ、タオル、ビニの紙パンツ、タオル、ビニ

ール袋等ール袋等ール袋等ール袋等など水遊びの用意など水遊びの用意など水遊びの用意など水遊びの用意

をして遊びに来て下さい。をして遊びに来て下さい。をして遊びに来て下さい。をして遊びに来て下さい。    

9999・・・・10101010 月は、支援センター「どんぐり」月は、支援センター「どんぐり」月は、支援センター「どんぐり」月は、支援センター「どんぐり」の遊びの広場の遊びの広場の遊びの広場の遊びの広場

の時間に、将来のお父さん・お母さん世代を育てるの時間に、将来のお父さん・お母さん世代を育てるの時間に、将来のお父さん・お母さん世代を育てるの時間に、将来のお父さん・お母さん世代を育てる

支援として、市内の中学生を対象に「赤ちゃんふれ支援として、市内の中学生を対象に「赤ちゃんふれ支援として、市内の中学生を対象に「赤ちゃんふれ支援として、市内の中学生を対象に「赤ちゃんふれ

あい体験教室」を実施します。「赤ちゃんふれあい体あい体験教室」を実施します。「赤ちゃんふれあい体あい体験教室」を実施します。「赤ちゃんふれあい体あい体験教室」を実施します。「赤ちゃんふれあい体

験教室」への参加や、験教室」への参加や、験教室」への参加や、験教室」への参加や、遊びの広場“よちよち”と“は遊びの広場“よちよち”と“は遊びの広場“よちよち”と“は遊びの広場“よちよち”と“は

いはい”の時間が変更など、詳細を９月の通信でいはい”の時間が変更など、詳細を９月の通信でいはい”の時間が変更など、詳細を９月の通信でいはい”の時間が変更など、詳細を９月の通信で    

お知らせしますので、お知らせしますので、お知らせしますので、お知らせしますので、    

ご協力をよろしくお願いします。ご協力をよろしくお願いします。ご協力をよろしくお願いします。ご協力をよろしくお願いします。    

敬老の日に向け、敬老の日に向け、敬老の日に向け、敬老の日に向け、    

おじいちゃん、おじいちゃん、おじいちゃん、おじいちゃん、    

おばあちゃんへのおばあちゃんへのおばあちゃんへのおばあちゃんへの    

プレゼントを作ります。プレゼントを作ります。プレゼントを作ります。プレゼントを作ります。    

日程は裏面の予定表で日程は裏面の予定表で日程は裏面の予定表で日程は裏面の予定表で    

ご確認ください。ご確認ください。ご確認ください。ご確認ください。    

 

＜歯の何でも相談＞ 

日時：８月２８日（火）日時：８月２８日（火）日時：８月２８日（火）日時：８月２８日（火）10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030    

場所：子育て支援センター「ひまわり」場所：子育て支援センター「ひまわり」場所：子育て支援センター「ひまわり」場所：子育て支援センター「ひまわり」    

＊＊＊＊歯歯歯歯歯歯歯歯科科科科科科科科衛衛衛衛衛衛衛衛生生生生生生生生士士士士士士士士ささささささささんんんんんんんんにににににににに相相相相相相相相談談談談談談談談すすすすすすすするるるるるるるるここここここここととととととととががががががががででででででででききききききききまままままままますすすすすすすす。。。。。。。。        

相相相相相相相相談談談談談談談談をををををををを希希希希希希希希望望望望望望望望さささささささされれれれれれれれるるるるるるるる方方方方方方方方はははははははは歯歯歯歯歯歯歯歯ブブブブブブブブララララララララシシシシシシシシをををををををを        

おおおおおおおお持持持持持持持持ちちちちちちちちくくくくくくくくだだだだだだだだささささささささいいいいいいいい。。。。。。。。        

 

 

＜児童館で遊ぼう＞ 

日時：８月２４日（金）日時：８月２４日（金）日時：８月２４日（金）日時：８月２４日（金）10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030 

場所：北児童館場所：北児童館場所：北児童館場所：北児童館    

＊現地集合・現地解散＊現地集合・現地解散＊現地集合・現地解散＊現地集合・現地解散    

＊体を使った遊びや、リズム遊びやミニ＊体を使った遊びや、リズム遊びやミニ＊体を使った遊びや、リズム遊びやミニ＊体を使った遊びや、リズム遊びやミニ

ゲームを楽しみます。みなさん是非遊ゲームを楽しみます。みなさん是非遊ゲームを楽しみます。みなさん是非遊ゲームを楽しみます。みなさん是非遊

びに来てください。びに来てください。びに来てください。びに来てください。    

    

※支援センター「どんぐり」※支援センター「どんぐり」※支援センター「どんぐり」※支援センター「どんぐり」                                    ※支援センター「ひ※支援センター「ひ※支援センター「ひ※支援センター「ひまわりまわりまわりまわり」」」」    

            

    ・・・・    4444 日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（5555 中）中）中）中）    

・ 6666 日（木）避難訓練日（木）避難訓練日（木）避難訓練日（木）避難訓練    

・ 7777 日（金）赤ちゃんふれあい体験教室（呼人中）日（金）赤ちゃんふれあい体験教室（呼人中）日（金）赤ちゃんふれあい体験教室（呼人中）日（金）赤ちゃんふれあい体験教室（呼人中）    

・・・・11111111 日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（3333 中）中）中）中）    

・・・・13131313 日（木）読み聞かせ日（木）読み聞かせ日（木）読み聞かせ日（木）読み聞かせ                                                        

        ・・・・14141414 日（金）赤ちゃんふれあい体験教室（日（金）赤ちゃんふれあい体験教室（日（金）赤ちゃんふれあい体験教室（日（金）赤ちゃんふれあい体験教室（4444 中）中）中）中）    

    ・・・・18181818 日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（日（火）赤ちゃんふれあい体験教室（3333 中）中）中）中）    

    ・・・・19191919 日（水）姿勢検査日（水）姿勢検査日（水）姿勢検査日（水）姿勢検査        

        ・・・・21212121 日（金）おっぱい相談日（金）おっぱい相談日（金）おっぱい相談日（金）おっぱい相談    

    ・・・・26262626 日（水）ミニ講演会（救命救急）日（水）ミニ講演会（救命救急）日（水）ミニ講演会（救命救急）日（水）ミニ講演会（救命救急）                                

・・・・28282828 日（金）ベビーマッサージ日（金）ベビーマッサージ日（金）ベビーマッサージ日（金）ベビーマッサージ                                

    

・・・・10101010 日（月）日（月）日（月）日（月）栄養相談栄養相談栄養相談栄養相談                                                                                                                    

・・・・21212121 日日日日（金）児童館で遊ぼう（金）児童館で遊ぼう（金）児童館で遊ぼう（金）児童館で遊ぼう    

                                                                            （西児童館）（西児童館）（西児童館）（西児童館）    

    

    

※支援センター「どんぐり」※支援センター「どんぐり」※支援センター「どんぐり」※支援センター「どんぐり」「ひまわり」「ひまわり」「ひまわり」「ひまわり」    

・・・・9999 月月月月 25252525 日（火）公園に行こう日（火）公園に行こう日（火）公園に行こう日（火）公園に行こう    

（てんとらんど）（てんとらんど）（てんとらんど）（てんとらんど）    

    

８月８日（水）８月８日（水）８月８日（水）８月８日（水）    

＊毎週火曜日の午後も利用できません＊毎週火曜日の午後も利用できません＊毎週火曜日の午後も利用できません＊毎週火曜日の午後も利用できません    

★★★★支援センター「ひまわり」の支援センター「ひまわり」の支援センター「ひまわり」の支援センター「ひまわり」の    

    ベビーマッサージ９月コースベビーマッサージ９月コースベビーマッサージ９月コースベビーマッサージ９月コース    

    

＊９月５日（水）＊９月５日（水）＊９月５日（水）＊９月５日（水）    

＊９月１９日（水）です。＊９月１９日（水）です。＊９月１９日（水）です。＊９月１９日（水）です。    

お申込み、問い合わせはお申込み、問い合わせはお申込み、問い合わせはお申込み、問い合わせは    

支援センター「ひまわり」まで支援センター「ひまわり」まで支援センター「ひまわり」まで支援センター「ひまわり」まで    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


